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INTRODUCCION

La Secretaria de Salud del Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, tiene como
responsabilidades, liderar la gestion integral de salud al interior de la municipalidad y
definir prioridades de salud para la poblacién del Distrito, de acuerdo a lo establecido en
la ordenanza municipal 494.

Para ello implementa, politicas, programas y proyectos de promocion y proteccién de la
salud, y de prevenciéon de enfermedades de importancia sanitaria, siendo uno de los
proyectos el de “Espacios Saludables” cuyo objetivo general para el afio 2019 es el de
incrementar, mediante participacién comunitaria, el mejoramiento y uso de entornos
(fisicos, economicos y sociales) que promuevan la salud, para lo cual se tiene
establecido trabajar en tres componentes: barrios, escuelas y mercados saludables.

Barrios Saludables es un proyecto que impulsa a la comunidad a intervenir en las
problematicas que los afectan mediante la participacién y organizacion comunitaria que
incentiva la coordinacion de los diferentes entes que la conforman como son el sector:
salud, empresarial, comunitario, educativo e institucional. Debido a esto y tomando en
cuenta la particularidad del sector, uno de los principales objetivos es mantener la
participacion de todos estos sectores que constituirian un Equipo de Trabajo en Salud
de la Comunidad, motivando la intervencién continua y sostenida en pro de un cambio
significativo del espacio en funcion de mejorar la calidad de vida de sus habitantes.

Escuelas Saludables tiene como objetivo general contribuir al desarrollo humano integral
de los nifios y adolescentes de la comunidad educativa a través del fortalecimiento de
acciones de promocion de la salud en las instituciones educativas municipales del
Distrito.

En mercados saludables, con la participacion de todos sus integrantes, se pretende
mejorar su aspecto higiénico sanitario y la aplicacion de buenas practicas de
manufactura en la preparacién y expendio productos alimenticios para prevenir
enfermedades transmitidas por alimentos, situaciéon que sera valorado por un equipo
evaluador de la comunidad, quienes a futuro y una vez que estos establecimientos
cumplan con las normas establecidas por el Ministerio de Salud puedan certificarlos
como espacios promotores de la salud.

En la Administraciéon Zonal “Eloy Alfaro” la ejecucion del Proyecto Espacios Saludables,
es responsabilidad de la Unidad de Salud, quienes con el apoyo de un profesional
contratado, realizaron actividades predeterminadas en el POA 2018 emitido por la
Secretaria de Salud, y que hasta la fecha hemos obtenido resultados satisfactorios ya
gue ha existido una participacién activa de todos los actores sociales e institucionales
que han hecho posible que las metas vayan cumpliéndose segun el cronograma
establecido. Situacién que hace viable la continuidad y sostenimiento del proyecto con
la vision de que a futuro podamos llegar a ser un Distrito Saludable.
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COBERTURA, PRESUPUESTO, RESULTADOS Y

QUITO

PRODUCTOS DEL

COMPONENTE “BARRIOS SALUDABLES”

Cobertura poblacional:

_ [ [POBLACION

4.800

Poblacién de los barrios Marianita de Jesus

4.000

Condominios Luluncoto

2.500

"Poblacién total aproximada

Cobertura Geografica:

La Administracién zona Eloy Alfaro, en el afio 2018 intervino con el Proyecto de Espacios
Saludables, componente Barrios Saludables en tres barrios de la Parroquia de

Chimbacalle, cuyo poligono se indica a continuacion:

Imagen 1. Poligono/Barrio

Fuente: Google Earth 2018.

Que comprende los barrios Cdla. Mexico, Condominios Luluncoto y barrio Marianita de
Jesus, incluido el perimetro entre Marianita de Jesus y Condominios Luluncoto en el que

se encuentra el Colegio Montufar y viviendas vecinas.
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Presupuesto:

FUENTE: POA 2018 EMITIDO POR LA SECRETARIA DE SALUD

PROYECTO METAS DEL PROYECTO PRODUCTO ACTIVIDAD PARTIDA ASiG A ¥

Conformar equipo de trabajo en salud
Lograr que al (ETS) con miembros claves de la 730606 | $12.772,80

@ menos 7 barrios ;
% del DMQ cuenten somunidad
o con planes de . . . ; .
% accién para Pian de aceish Construccion del Diagnostico situacional
7] incidi rrial ;
5 ;nuc;dtr B ssluay :ﬁplementado. Desarrollo del Plan de accién
§ determinantes Implementacién del Plan de accién
@ | Valor Especifico Evento %arz inlcrerr;egtar a:;:ciqnes de 730205 $ 5.545,60
ia: romocién de la salud en barrios
dependencia: 1 E‘ltervenidos. 30204 $ 500,00
TOTAL PRESUPUESTO ASIGANDO PARA BARRIOS SALUDABLES ANO 2018 AZEA 18.818.40
Ejecucién:
FUENTE: ARCHIVO FISICO UNIDAD DE SALUD AZEA
Partida No. Detalle del bien o servicio Certificaciéon | Devengado con Memo No.
Presupuestaria No. ] :
730606 Honorarios por contratos civiles No. 1000041074 No. AZEA-US-2018-050
730204 Edicién, impresion, etc. No. 1000042255 No. AZEA-US-2018-115
730205 Espectaculos culturales No. 1000042186 No. AZEA-US-2018-0162
No. 1000042183 No. AZEA-US-2018-0178

Justificaciéon de presupuesto devengado:

De acuerdo al cuadro de Ejecucion, vemos que los presupuestos fueron debidamente
certificados y su ejecucion se los realizo con requerimientos solicitados con los
memorandos indicados.

RESULTADOS ALCANZADOS DEL COMPONENTE BARRIOS SALUDABLES

Como productos y actividades para el componente “Barrios Saludables”, la Administracion
Zonal Eloy Alfaro conjuntamente con la Secretaria de Salud definieron lo siguiente, lo cua
consta en el sistema “Mi Ciudad”:

Producto: Plan de accion barrial implementado

Actividad 1: Conformar equipo de trabajo en salud (ETS) con miembros claves de la
comunidad

Tareas:

e Contratacion de |la profesional de Espacios Saludables

e La Constituciéon del Equipo de Trabajo de la Comunidad se formalizé en la
reunion llevada a cabo el 17 de mayo del 2018, donde se elevé a consenso que
el Equipo de Trabajo de la Comunidad constituido en el 2017, continte en el
2018, anadiendo unicamente un representante mas de los condominios
Luluncoto, barrio que se integré en este afio como cumplimiento a la meta
propuesta en el POA 2018 en el acapite valor especifico por zona.

Resultados (cualitativos y cuantitativos):
¢ Profesional responsable del Proyecto contratado.
e Equipo de Trabajo en Salud de la Comunidad conformado oficialmente.
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Verificables (Anexo 1):
1. Memorando No. 0402-UD-2018
2. Ayuda Memoria: sexta reunion del Equipo de Trabajo de la Comunidad “barrios
Saludables”, 17 de mayo del 2018.

Actividad 2: Construccion del diagnéstico situacional

Tareas:

e Luego de una reunion previa mantenida el 17 de mayo del 2018, en que se hizo
una evaluacion del avance de cumplimiento de las actividades propuestas en el
2017, Se observé que tuvo un avance minimo por lo que no deberiamos
considerarlo como prioritario para el 2018, ya que la presencia de comercio
autonomo en el sector esta atravesando por causas estructurales y de decision
politica que se encuentra fuera del alcance del equipo.

e en esta misma reunion, mediante un nuevo ejercicio de diagnéstico y utilizando
el método HAMLON, los integrantes del Equipo de Trabajo identificaron como
problema de atencion prioritaria en el 2018, la presencia de perros callejeros y
las causas para la presencia de aquellos en los parques y plazas de la ciudadela
Mexico, barrio Marianita de Jesus y condominios Luluncoto, y se propone
elaborar un plan de accién en funcioén de este diagnaéstico.

Problemas
e Perros callejeros y malas practicas de convivencia con animales de compaiiia
¢ Alcoholismo y drogadiccién que causa problemas de
¢ Presencia de basura en el espacio publico
* Presencia de grafitis en el espacio publico
¢ Presencia de palomas en las plazas de los barrios
¢ Contaminacién ambiental por smog

e Enfermedades Cronicas no Transmisibles (diabetes, hipertension, accidentes
cerebrovasculares)

e Expendio de alimentos por vendedores ambulantes y exceso de ventas ambulantes
e Infeccion Respiratoria Aguda en escolares

e Caries dental

* Embarazo adolescente

Resultados (cualitativos y cuantitativos):
¢ Diagnostico Situacional elaborado, el problema que recibié el mayor puntaje con
la metodologia de priorizacién de Hanlon fue: Perros callejeros y malas practicas
de convivencia con animales de compania

Verificables (Anexo 2):

e Ayuda memoria para identificar problematica a trabajar (17 de mayo de 2018).
¢ Ayuda Memoria para confirmar diagnéstico y propone plan de accion, el 7 de
junio del 2018




-
ADMINISTRACIONZONAL ELOY ALFARO QUIm

Actividad 3: Desarrollo del plan de accién

Tareas:
e Reunion con ETS, técnicos de Secretaria de Salud para realizar, aprobar y
supervisar el plan de accién
Resultados (cualitativos y cuantitativos):
¢ Plan de Accion elaborado.
e Cronograma de actividades para implementacion del plan de accion.

Verificables (Anexo 3):
¢ Plan de Accion.
e Ayuda memoria de reuniones para la elaboracién y aprobacion del plan de
accion:

Revisién y aprobacién de plan de accién. (5 de julio)
Desarrollo de acciones para el Plan de Accion. (12 de julio)

Desarrollo de acciones para el Plan de accion. (23 de agosto)

Desarrollo de acciones para el plan de accién. (27 de septiembre)

PLAN DE ACCION APROBADO

Actividad 4: Implementacion del plan de accién (incluye evaluacion)

Tareas:
¢ Implementar Actividades del Plan de Accién: En las que se incluyo atenciones
veterinarias a mascotas, talleres de difusion de la Ordenanza 048 vy
sensibilizacién sobre la convivencia responsable con mascotas, camparia AES,
entre otras actividades.
e Evaluacién de cumplimiento de actividades aprobadas ene | plan de accién.

Resultados (cualitativos y cuantitativos):
e Camparfas de esterilizaciones, vacunaciones y talleres de socializacién de la
Ordenanza 048 y sensibilizacion sobre la convivencia responsable con mascotas
ejecutados.

Verificables (Anexo 4):

ACTIVIDAD FECHA

Socializacion Ordenanza 048 en Ciudadela México

02 de agosto

dentificacion de puntos criticos

21 de agosto

Campafia de esterilizacién en Multifamiliares de Luluncoto

1 de septiembre

Reunion de planificacion en Secretaria de Salud

18 de septiembre

Campaia de vacunacion en Ciudadela México

22 de septiembre

Reunion de planificacion en Secretaria de Salud

3 de octubre

Campafia de esterilizacién en Ciudadela México

6 de octubre

Campana de vacunacion y desparasitacién en Ciudadela México

27 de octubre

Campaina de esterilizacién en Marianita de Jesus

17 de noviembre

Revisién de indicadores de cumplimiento

19 de octubre
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Actividad 5: Evento para incrementar acciones de promocion de la salud en barrios
intervenidos

Tareas:

e Elaboracion de propuesta de evento de promociéon de la salud en base a
problema identificado como prioritario.

e Ejecucion de evento de promocion de la salud abordando principalmente
problema identificado como prioritario de atencién en el ejercicio de diagnéstico
de los barrios parte del proyecto Barrios Saludables, a mas de otros temas
relacionados con los demas proyectos que también tienen mucha relevancia en
los espacios intervenidos y que es posible realizarlos aprovechando Ia
convocatoria y los recursos utilizados.

Resultados (cualitativos y cuantitativos):

Sensibilizacion en la convivencia responsable con mascotas y difusion de la Ordenanza
048 a un conglomerado de 400 personas presentes en el evento de salud en el parque
Marianita de Jesus del 17 de noviembre del 2018; campafias de vacunacién y
desparasitacion a unas 300 mascotas.

Verificables (Anexo 5)

e Ayuda Memoria, evento feria de salud , 10 de noviembre del 2018
¢ Informe técnico de desarrollo del evento.

COBERTURA, PRESUPUESTO, RESULTADOS Y PRODUCTOS DEL
COMPONENTE “MERCADOS SALUDABLES”

Cobertura poblacional:

GRUPO POBLACIONAL | __UBICACION | IPOBLACION
Comerciantes de los Mercado Municipal de Solanda 80
mercados: Mercado municipal de Chimbacalle 45
Poblacion total aproximada 125

La poblacién considerada en el cuadro superior se refiere a la poblacién beneficiada
directamente del proyecto que son los comerciantes que forman parte de estos
establecimientos. Sin embargo podemos considerar también a una poblacién fluctuante
indirecta que serian los consumidores y que son un aproximado de 5.000 personas que
mes a mes acuden para hacer sus compras o consumir alimentos expendidos en
puestos de comidas de estos establecimientos.

Cobertura Geografica:

La Administracién zona Eloy Alfaro, en el afio 2018 intervino con el Proyecto de Espacios
Saludables, componente Mercados en dos establecimientos que son el Mercado
Municipal de Solanda ubicado en el barrios Solanda de la parroquia del mismo nombre
y Mercado de Chimbacalle del barrio Los Andes de la Parroquia Chimbacalle.
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Presupuesto:
FUENTE: POA 2018 EMITIDO POR LA SECRETARIA DE SALUD
e : ‘ . PRESUPUEST
PROVECTO | - METAS DELPROVECTO PRODUCTO. | ACTIVIDAD parion | PR _:ADOO .
g Implementar en @ Construccion del Diagnoéstico situacional - -
= mercados
T | municipales la Estrategia de | Desarrollo del Plan de accién - B
® estrategia de Mercados
(7] Mercados s e iz
9 Saludables (distrital) _Saludables Implementacion del Plan de accién - -
S , implementado. I"Evarte ™ para incrementar acciones  de
a L’:":ﬂ%z%"'c‘i’:? promocion de la salud en mercados | 730205 | $ 1.745,60
u i ' intervenidos.
Ejecucion:
FUENTE: ARCHIVO FISICO UNIDAD DE SALUD AZEA
Partida No. | Detalle delbien o servicio | Certificacion Devengado con Memo No.
‘ 2 Presupuestaria No. %
730205 Espectaculos culturales No. 1000042186 No. AZEA-US-2018-0178
No. 1000042183

Justificacién de presupuesto devengado:

De acuerdo al cuadro de Ejecucién, vemos que el presupuesto fue debidamente
certificado y su ejecucion se lo realizo con requerimientos solicitados en el memorando
indicado.

RESULTADOS ALCANZADOS DEL COMPONENTE MERCADOS SALUDABLES

Como productos y actividades para el componente “Mercados Saludables”, la Administracion
Zonal Eloy Alfaro conjuntamente con la Secretaria de Salud definieron lo siguiente, lo cua
consta en el sistema “Mi Ciudad™.

Producto: Estrategias de Mercados Saludables Implementado.

Actividad 1: Construccion del Diagnoéstico situacional.
Tareas:

e Procedemos primero con la identificaciéon de actores sociales que puedan formar
parte del equipo evaluador de la comunidad para la elaboracion del diagnéstico
situacional del Mercado de Solanda y del Mercado de Chimbacalle, a quienes se
les socializa lo que es y los objetivos del proyecto.

e Mediante la aplicacion de fichas de diagnéstico del MSP, se procede a la
elaboracion del diagnéstico situacional del Mercado de Solanda y Chimbacalle
en conjunto con el equipo evaluador y técnicos de la Secretaria y Unidad de
Salud de AZEA.

Resultados (cualitativos y cuantitativos):
e Equipo evaluador de la comunidad conformado
e Diagnostico situacional del mercado de Solanda y Chimbacalle elaborados.

Verificables (Anexo 6)

ACTIVIDAD FECHA
Desarrollo del diagnéstico situacional del mercado de Solanda 04 de julio del 2018
Socializacion del diagnoéstico situacional 25 de julio del 2018
construccion del diagndstico situacional 2 03 de agosto del 2018
Socializacién de diagnéstico en Mercado de Chimbacalle 111 de septiembre 2018
Desarrollo del diagndstico de situacion del mercado Chimbacalle 29 de septiembre 2018
Diagnostico situacional mercado de Solanda -
Diagnoéstico situacional del mercado de Chimbacalle -
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Actividad 2: desarrollo del plan de Accion.

Tareas:
e En base al diagnéstico realizado del Mercado de Solanda y Chimbacalle, se
procede a realizar el Plan de Accion y establecer un cronograma de actividades
para hacer frente a los problemas identificados.

Resultados (cualitativos y cuantitativos):

¢ Plan de accién de los Mercados de Solanda elaborado.

e Plan de accién de los Mercados de Chimbacalle elaborado.
Verificables (Anexo 7)

¢ Ayuda memoria del desarrollo del Plan de Accién del Mercado de Solanda, el 14
de agosto del 2018.

e Plan de Accién del Mercado de Solanda.

e Plan de Accién del Mercado de Chimbacalle.

Actividad 3: Implementacién del Plan de Accién.

Tareas:

¢ Ejecucion del Plan de Accién de acuerdo al cronograma de actividades
propuestas en el Plan y que tiene que ver que: reubicacién de contenedores de
basura, mejoramiento del estado higiénico sanitario de los puestos y desarrollo
de talleres de capacitacién en “Manejo Adecuado de Alimentos”.

e Evaluacion de indicadores de medicion de cumplimiento de actividades
propuestas en el Plan de Accion del Mercado de Solanda para que pueda ser
certificado por la comunidad como espacio promotor de la salud.

Resultados (cualitativos y cuantitativos):

e Plan de accién ejecutado.

e Propuesta de Certificacion del Mercado de Solanda como Saludable desde el
Equipo Evaluador de la comunidad.

Verificables (Anexo 8)

e Ayuda memoria de evaluaciéon de cumplimiento del Plan de Accién del Mercado
de Solanda, el 24 de septiembre del 2018

e Ayuda memoria de reunién para certificacion como saludable al Mercado de
Solanda por parte de la comunidad, el 17 de octubre del 2018.

Actividad 4: Evento para incrementar acciones de promocion de la salud en
mercados intervenidos.

Tareas:

¢ Desarrollo de propuesta para la realizacién de un evento de promocion de la
salud en mercado municipal.

e Organizar evento en funcién de hacer promocién de la salud con enfoque en
Alimentaciéon Saludable, Nutricion y demas temas de salud relacionados con el
evento.

e Una vez que se ha ejecutado el plan de accién, aprovechar este espacio para
certificar de parte de la comunidad a este establecimiento como Mercado
Saludable.

10
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Resultados (cualitativos y cuantitativos):
e Evento de promocion de la salud en mercados municipales realizado.
e Entrega de certificacion como Mercado Saludable por parte de la comunidad.

Verificables (Anexo 9)

e |nforme técnico del evento.
e Ayuda memoria de la reunién: Acciones implantadas del Plan de Accion y
Certificacion del establecimiento, el 23 de noviembre del 2018

COBERTURA, PRESUPUESTO, RESULTADOS Y PRODUCTOS DEL
COMPONENTE “ESCUELAS SALUDABLES”

Cobertura poblacional:

GRUPO POBLACIONAL ___UBICACION POBLACION
Estudlan'tes Y maest_ros Colegio “José Ricardo Chiriboga, ubicado en la 338
gerla g el Eala calle Bobonaza y Multi, Parroquia Chimbacalle

Ricardo Chiriboga Y ; q

Poblacion total aproximada ‘ , _ ] 338

El establecimiento consta de dos grupos de estudiantes que son: 189 que pertenecen a
la modalidad normal de colegio y 129 que pertenecen al ciclo basico acelerado, y un
promedio de 20 maestros en toda la institucion.

Cobertura Geografica:

La Institucién Municipal Ricardo Chiriboga se encuentra ubicada en la Parroquia de
Chimbacalle, barrio Marianita de Jesus, calles Bobonaza y Multi.

Presupuesto:

FUENTE: POA 2018 EMITIDO POR LA SECRETAR[A DE SALUD

] sElidiE -Hy‘;; ST N i e P F
PROYECTO | Mﬁ'ms nnpnuvscro i “%Q&DUC;Q, i f %Q‘MDQD@ S 18
2 Implementar en 6 Conformac:én equipo gestor -
e unidades educativas Construccién del Diagnéstico situacional
o municipales la Estrateaia de
t—:’u estrategia de Escuele?s Desarrollo del Plan de accion
N escuelas saludables ¥ =
0 et Saludables Implementacién del Plan de accién
o (distrital) "
S implementado. . ;
g Val i Evento para incrementar acciones de
7 alor especifico promocion de la salud en escuelas 730205 $ 900,00
w dependencia: 1 tarvenidas
Ejecucion:
FUENTE: ARCHIVO FISICO UNIDAD DE SALUD AZEA
Partida No. Detalle. del bier: o semcio e ~_ Certificacion id Devenggdmgmm o.N_p
i Rty - | PresupuestariaNo. |
730205 Espectaculos culturales No. 1000042186 No AZEA-US-2018-0181
No. 1000042183

Justificacion de presupuesto devengado:

De acuerdo al cuadro de Ejecuciéon, vemos que el presupuesto fue debidamente
certificado y su ejecucién se lo realizo con requerimientos solicitados en el memorando
indicado.

11
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RESULTADOS ALCANZADOS DEL COMPONENTE ESCUELAS SALUDABLES

Como productos y actividades para el componente “Escuelas Saludables”, la Administracion
Zonal Eloy Alfaro conjuntamente con la Secretaria de Salud definieron lo siguiente, lo cual
consta en el sistema “Mi Ciudad™:

Producto: Estrategias de Escuelas Saludables Implementado.
Actividad 1: conformacién del Equipo Gestor.

Tareas:

e Desarrollo de un taller de socializacion del componente Escuelas Saludables del
proyecto Espacios Saludables, con miembros de la Institucién Educativa Ricardo
Chiriboga y técnicos de la Unidad de Salud y Secretaria de Salud, asi como
constituir el Equipo Gestor que apoye en la ejecucion del proyecto.

e Conformacion del Equipo Gestor el mismo que esta encabezado por el Rector
del Establecimiento y quien procedera con la ficha Changue hacer la evaluacion
del estado situacional de la institucion.

Resultados (cualitativos y cuantitativos):
e Actores involucrados conocen del proyecto y sus objetivos.
¢ Equipo Gestor conformado

Verificables (Anexo 10)
¢ Ayuda memoria, Socializacion Escuelas Saludables, el 5 de julio del 2018.

Actividad 2: Construccion del diagndstico situacional.

Tareas:
o Elaboracién del diagnostico de la Institucion Educativa Ricardo Chiriboga en
conjunto con Equipo Gestor y Técnicos de Salud.
e Socializacion de este diagnostico para propuesta del plan de accion.

Resultados (cualitativos y cuantitativos):
e Diagnéstico de Escuelas Saludables realizado.

Verificables (Anexo 11)
¢ Ayuda memoria para desarrollo de diagndstico de Escuelas Saludables, el 13 de
septiembre del 2018.
» Ayuda Memoria para desarrollo del plan de accion, el 5 de octubre del 2018
» Diagnostico de Escuelas Saludables.

Actividad 3: Desarrollo del Plan de Accioén.

Tareas:
e Reunién de trabajo para desarrollo del Plan de accién de Escuelas Saludables
en base al diagnostico previo realizado a la institucion.

12
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Resultados (cualitativos y cuantitativos):
e Plan de Accion de Escuelas Saludables elaborado.

Verificables (Anexo 12)

e Ayuda memoria, Desarrollo de Plan de Accién de Escuelas Saludables, el 19 de
diciembre del 2018.
e Plan de Accion de Escuelas Saludables

Actividad 4: Implementacion del Plan de Accion.

Tareas:

e El plan de accion incluye actividades que continuaran el siguiente afio, ya que
este proyecto tiene una intervencion de acuerdo al calendario del afio escolar
vigente y que continua en el 2019.

e Dentro del plan también esta considerado actividades de promocién de la salud
que tienen que ver con la alimentacion saludable, practica de actividad fisica y
prevencién del consumo de substancias adictivas por lo que se hace una
propuesta una feria de salud.

Resultados (cualitativos y cuantitativos):
e Actores y comunidad educativa en general conoce del plan de accion.

Verificables (Anexo 13)

o Ayuda memoria, propuesta eventos de Escuelas Saludables, el 4 de diciembre
del 2018.

Actividad 5: Evento para incrementar acciones de la salud en Escuelas Saludables.

Tareas:
¢ Presentacion de la propuesta para evento de promocion de la salud en Unidad
Educativa Municipal Ricardo Chiriboga.
e Desarrollo del evento de acuerdo a la propuesta

Resultados (cualitativos y cuantitativos):
¢ Comunidad educativa se beneficia de actividades de promocion de la salud en
temas de Salud Mental, Alimentaciéon Saludable, Salud Sexual y reproductiva,
Violencia, Prevencion consumo de drogas y Derechos grupos étnicos.

Verificables (Anexo 14)
¢ Informe técnico del evento.
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QUITO

LIMITANTES

e No podemos actuar sobre todos los determinantes de salud que afectan a la
comunidad del sector intervenido.

o En el ejercicio de diagnéstico emergen problemas que sobrepasan la capacidad de
gestiéon para hacerlos frente, en especial problemas socioeconémicos.

e Limitados recursos econdmicos que nos impiden hacer reparaciones minimas en
problemas emergentes de orden sanitario.

¢ No existe un manual de procedimientos en caso de la necesidad de intervenir
diferentes instancias publicas en la mitigacién de un problema emergente (Ej.
drogadiccion, delincuencia, violencia, discriminacion, etc.)

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

Es muy importante el compromiso de todos los actores sociales para el éxito del
proyecto, en especial de los actores sociales de las instituciones que tienen la
responsabilidad de ejecutar el mismo.

Lamentablemente no se puede actuar sobre todos los determinantes de salud
que influyen en el bienestar fisco y mental de la poblacién objetivo de los sectores
intervenidos, por lo que la certificacion como espacio saludable seria parcial.

En el componente de mercados saludables, en muchos establecimientos
municipales hace falta mucho mas que solo la simple promocion de temas de
salud ya que las condiciones de infraestructura predomina en los problemas de
salud.

Recomendaciones:

Ampliar la propuesta de solucién a los demas problemas, a parte del
seleccionado como de atencion prioritaria, identificados en el ejercicio de
diagnéstico de los espacios intervenidos con el proyecto, para dar continuidad,
sostenimiento y credibilidad de esta iniciativa.

No todos los barrios cuentan con los criterios de seleccion determinados para el
proyecto, por lo que deberiamos dar mayor relevancia aquellos sectores donde
la participacidn ciudadana es muy proactiva y organizada.

Procurar que este proyecto sea parte de los demas ejes de atencion a la
comunidad, para que se pueda contar con un minimo de presupuesto que
permita solventar mejoras minimas pero elementales de problemas sanitarios
que afectan la salud de los pobladores de sectores parte del proyecto.

ANEXOS

Ver CD Adjunto con archivo magnético de lo indicado y los verificables que
corresponde.
Archivo fisico documentado.
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