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Calle Chile Oe3-17 y Guayaquil, esquina. 

ADMINISTRACIÓN ZONAL CENTRO MANUELA SÁENZ 

DIRECCIÓN DE GESTIÓN PARTICIPATIVA DEL DESARROLLO 

UNIDAD DE SALUD 

 

Tema: LOGRAR 1184 MUESTRAS DE ALIMENTOS SEAN RECOLECTADAS Y ENTREGADAS EN EL 

LABORATORIO DE ALIMENTOS PARA ANÁLISIS MICROBIOLÓGICO - AZCENTRO 

Fecha: Periodo enero a diciembre del 2021 

Entidad: Administración Zonal Centro Manuela Sáenz / Unidad de Salud 

Actividades mensuales:  

ENERO: 

Recolección de muestra de alimentos 

 El proyecto de Seguridad Alimentaria y de Calidad de la Secretaría de Salud, estableció un su perfil de 

proyecto el cumplimiento visitas técnicas y recolección a manipuladores de alimentos de mercados y 

comercio autónomo regularizado. Para el caso de la Administración Zonal Manuela Sáenz se ha 

establecido como meta la toma de 1184 muestras de alimentos. Para tal objetivo, la Secretaría de Salud, 

estableció un cronograma de visitas técnicas y toma de muestras de alimentos para el mes de enero. 

 Durante las visitas técnicas se han realizado visitas los días 6, 12, 13, 14, 18, 20, 21, 26 y 28 de enero a 

los comerciantes de los mercados San Roque y América, así como comerciantes autónomos. 

 En el mes de enero del 2021, se han realizado 104 muestras de alimentos a comerciantes autónomos del 

sector Simón Bolívar, 18 de Septiembre, 10 de Agosto y Puengasí, así como manipuladores de alimentos 

de los mercados San Roque y América. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de enero del 2021, se han realizado 104 muestras de alimentos a comerciantes autónomos, así 

como manipuladores de alimentos de los mercados San Roque y América. 

 Todas las muestras de alimentos, 104 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de 

recolección de muestras. 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de enero del 2021 luego de las visitas técnicas en el Mercado América, se procedió a 

realizar el seguimiento notificación y seguimiento epidemiológico de 2 muestras de alimentos positivas 

para la presencial de Salmonella, recolectadas del 13 de enero de 2021. 

 Con fecha 28 de enero de 2021 se realiza el cerco epidemiológico al puesto de la Sra. Enriqueta Simbaña, 

en el que se le indica que actualice el certificado de salud y se realice los exámenes correspondiente 

para descartar si la señora es portadora de salmonella, además; se le entrega la notificación y copia de 

los resultados de las muestras Administración Zonal Manuela Sáenz, a la persona encargada del puesto, 

la señora Amparo Chiliquinga con CI 1714582986, hija de la Sra. Enriqueta Simbaña, de la sección 

pollos del Mercado América. 

 La señora Enriqueta Simbaña, actualmente no labora con regularidad en su puesto por ser una persona 

vulnerable. 

 Conforme a lo estipulado en el “Manual de Procedimientos de Inocuidad Alimentaria” de la Secretaría 

de Salud, en el cual establece los lineamientos para el proceso sancionatorio, se procede a remitir el 

informe con los sustentos requeridos para que se inicie el proceso pertinente mediante oficio Nro. 

GADDMQ-AZMS-2021-0216-O de la AZ Manuela Sáenz. 
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FEBRERO: 

Recolección de muestra de alimentos 

 Durante las visitas técnicas se han realizado visitas los días 3, 10, 16, 25 y 27 de febrero a los comerciantes de 

los mercados San Roque y comerciantes autónomos. 

 En el mes de febrero del 2021, se han realizado 64 muestras de alimentos en comercio autónomo de las 

asociaciones de Santa Marianita de Jesús, 10 de Agosto y la Asociación Shungoloma; así como 32 muestras de 

alimentos del mercado San Roque. Un total de 96 muestras han sido levantadas. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de febrero del 2021, se han realizado 96 muestras de alimentos a comerciantes autónomos, así como 

manipuladores de alimentos de los mercados San Roque y América. 

 Todas las muestras de alimentos 96 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección. 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de febrero del 2021 no se realizó seguimientos de resultados de laboratorio 

MARZO: 

Recolección de muestra de alimentos 

 Durante las visitas técnicas se han realizado visitas los días 1, 10, 15, 24, 25 y 29 de marzo a los comerciantes de 

los mercados San Roque, San Juan, Toctiuco, Arenas y comerciantes autónomos de la Asociación Playón de la 

Marín 

 En el mes de marzo del 2021, se han realizado 15 muestras de alimentos en comercio autónomo de la asociación: 

El Playón de la Marín; así como 64 muestras de alimentos de los mercados San Roque, San Juan, Toctiuco y 

Arenas. Un total de 79 muestras han sido recolectadas. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de marzo del 2021, se han realizado 79 muestras de alimentos a comerciantes autónomos, así como 

manipuladores de alimentos de los mercados San Roque, San Juan, Toctiuco y Arenas. 

 Todas las muestras de alimentos 79 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección. 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de marzo del 2021 no se realizó seguimientos de resultados de laboratorio. 

ABRIL: 

Recolección de muestra de alimentos 

 Durante las visitas técnicas realizadas los días 14, 21 y 22 de abril a los comerciantes de los mercados San Roque 

y Toctiuco se han realizado 50 muestras de alimentos. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de abril del 2021, se han realizado 50 muestras de alimentos a comerciantes autónomos, así como 

manipuladores de alimentos de los mercados San Roque y Toctiuco. 

 Todas las muestras de alimentos, 50 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección. 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de abril del 2021, se realizaron 31 seguimientos de resultados de laboratorio del Mercado San 

Roque. 

MAYO: 

Recolección de muestra de alimentos 

 Durante las visitas técnicas se han realizado visitas los días 6 y 18 de mayo a los comerciantes autónomos de la 

Asociación Parque La Alameda, Coco y Sabor, San Francisco de Quito y Sindicatos Heladeros Quito. 

 En el mes de mayo del 2021, se han realizado 30 muestras de alimentos del Comercio autónomo. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de mayo del 2021, se han realizado 30 muestras de alimentos a los puestos que expenden alimentos del 

comercio autónomo de las Asociaciones Parque Alameda, Coco y Sabor, San Francisco de Quito y Sindicato 

Heladeros Quito. 

 Todas las muestras de alimentos 30 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección. 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de mayo del 2021, no se realizaron seguimientos de resultados de laboratorio 

JUNIO: 

Recolección de muestra de alimentos 
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 Durante las visitas técnicas se han realizado visitas los días 11, 16, 17, 23 Y 30 de junio a los comerciantes de los 

mercados: San Roque, San Francisco y comerciantes autónomos de la Asociación Líneas del Valle 

 En el mes de junio del 2021, se han realizado 15 muestras de alimentos del Comercio autónomo de la Asociación 

Líneas del Valle; así como 55 muestras de alimentos de los mercados San Roque y San Francisco. Un total de 70 

muestras han sido recolectadas. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de junio del 2021, se han realizado 70 muestras de alimentos a los puestos que expenden alimentos del 

comercio autónomo, así como manipuladores de alimentos de los mercados San Roque y San Francisco 

 Todas las muestras de alimentos 70 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección. 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de junio del 2021, se realizaron 3 seguimientos de resultados de laboratorio en el comercio 

autónomo. 

JULIO: 

Recolección de muestra de alimentos 

 Durante las visitas técnicas se han realizado visitas los días 6, 8, 17, 22, 23, 26 Y 28 de julio a los comerciantes 

de los mercados: San Francisco, Central y comerciantes autónomos de la Asociación Coco y Sabor, 13 de Enero, 

31 de Agosto, Carretoneros de Quito y Sindicato Heladeros de Quito Asociación Parque el Ejido, Quito 

Metropolitano y 29 de Agosto. 

 En el mes de julio del 2021, se han realizado 30 muestras de alimentos en manipuladores de comercio autónomo 

de la Asociación Coco y Sabor, 13 de Enero, 31 de Agosto, carretoneros de Quito, Sindicato Heladeros de Quito 

Asociación, Parque el Ejido, Quito Metropolitano y 29 de Agosto; así como 70 muestras de alimentos de los 

mercados San Francisco y Central. Un total de 100 muestras han sido recolectadas. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de julio del 2021, se han realizado 100 muestras de alimentos a los puestos que expenden alimentos 

del comercio autónomo, así como manipuladores de alimentos de los mercados San Francisco y Central 

 Todas las muestras de alimentos 100 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección. 

 En el mes de julio del 2021, se han realizado 30 muestras de alimentos en manipuladores de comercio autónomo 

de la Asociación Coco y Sabor, 13 de Enero, 31 de Agosto, carretoneros 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de julio del 2021, se realizaron 3 seguimientos de resultados de laboratorio en el comercio 

autónomo 

AGOSTO: 

Recolección de muestra de alimentos 

 Durante las visitas técnicas se han realizado visitas los días 4, 10, 17, 19, 24, 26 y 30 de agosto a los comerciantes 

de los mercados Central y Vicentina, Centros del Patronato San José y comerciantes autónomos de la Asociación 

29 de agosto, José Martí, Primero de mayo, Carameleros Quito, Sindicato Heladeros Quito, Independiente, 

Asociación Transfloresta, Betuneros Pichincha, 18 de Octubre y Luz y Vida. 

 En el mes de agosto del 2021, se han recolectado 50 muestras de alimentos del comercio autónomo de las 

asociaciones: 29 de agosto, José Martí, Primero de mayo, Carameleros Quito, Sindicato Heladeros Quito, 

Independiente, Luz y vida, Betuneros Pichincha, 18 de octubre y Asociación Transfloresta, así como 45 muestras 

de alimentos de los mercados Central y Vicentina, y 10 muestras de los Centros Patronato San José. Un total de 

105 muestras han sido recolectadas. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de agosto del 2021, se han realizado 105 muestras de alimentos a los puestos que expenden alimentos 

del comercio autónomo, así como manipuladores de alimentos de los mercados Central y Vicentina. 

 Todas las muestras de alimentos 105 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección. 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de agosto del 2021, se realizaron 2 seguimientos de resultados de laboratorio en el comercio 

autónomo y 3 de visita de rutina 2. 

SEPTIEMBRE: 

Recolección de muestra de alimentos 
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 Durante las visitas técnicas se han realizado visitas los días 14, 15, 19 y 23 de septiembre a los comerciantes de 

los mercados Central y San Roque, comerciantes autónomos de la Asociación Puertas del Valle y Santa Cruz de 

Monjas. 

 En el mes de septiembre del 2021, se han realizado 15 muestras de alimentos del Comercio autónomo de las 

asociaciones Puertas del Valle y Santa Cruz de Monjas, así como 45 muestras de los mercados San Roque y 

Central. Un total de 60 muestras han sido recolectadas en el mes de septiembre 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de septiembre del 2021, se han realizado 60 muestras de alimentos a los puestos que expenden alimentos 

del comercio autónomo, así como manipuladores de alimentos de los mercados Central y San Roque. Todas las 

muestras de alimentos 60 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de septiembre del 2021, se realizaron 3 seguimientos de resultados de laboratorio en el comercio 

autónomo. 

OCTUBRE: 

Recolección de muestra de alimentos 

 La toma de muestras se realizan Durante las visitas técnicas los días 11 a comercio autónomo y 26 y 28 de octubre 

a los puestos de venta de alimentos en los mercados Central y San Roque 

 En el mes de octubre del 2021, se han realizado 10 muestras de alimentos del Comercio autónomo no regularizado 

y 1 regularizado. Así como 20 muestras de los mercados San Roque y Central. Un total de 30 muestras han sido 

recolectadas en el mes de octubre. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de octubre del 2021, se han realizado 10 muestras de alimentos a los puestos que expenden alimentos 

del comercio autónomo, así como 20 muestras a manipuladores de alimentos de los mercados Central y San 

Roque. Todas las muestras de alimentos 30 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de 

recolección 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de octubre del 2021, se realiza 1 seguimiento de resultados de laboratorio en el mercado América. 

NOVIEMBRE: 

Recolección de muestra de alimentos 

 La toma de muestras se realizan Durante las visitas técnicas los días 2 de noviembre a comercio autónomo y 20 

de Noviembre a los puestos de venta de alimentos en Mercado San Roque 

 En el mes de Noviembre del 2021, se han realizado 25 muestras de alimentos del Comercio autónomo Así como 

15 muestras en el mercado San Roque. Un total de 40 muestras han sido recolectadas en el mes de Noviembre 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de noviembre del 2021, se han realizado 25 muestras de alimentos a los puestos que expenden alimentos 

del comercio autónomo, así como 15 muestras a manipuladores de alimentos del mercado San Roque. Todas las 

muestras de alimentos 40 en total, fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 

 Durante el mes de Noviembre del 2021, se realiza 2 seguimientos de resultados de laboratorio en el mercado San 

Roque 

DICIEMBRE: 

Recolección de muestra de alimentos 

 La toma de muestras se realizan durante las visitas técnicas los días 5,18 de diciembre a Comercio Autónomo 

ubicados en la Plaza República y en el Panecillo. El 21 y 29 de diciembre a los puestos de venta de alimentos en 

Mercado San Roque y Centros Patronato. 

 En el mes de Diciembre del 2021, se han realizado 35 muestras de alimentos del Comercio autónomo, así como 

23 muestras en el mercado San Roque y 2 seguimientos de muestras a Centros Patronato Un total de 60 muestras 

han sido recolectadas en el mes de Diciembre. 

Entrega de muestras de alimentos en el Laboratorio de Alimentos 

 En el mes de Diciembre del 2021, se han realizado 35 muestras de alimentos del Comercio autónomo, así como 

23 muestras en el mercado San Roque. 2 seguimientos a Centros Patronato Un total de 60 muestras han sido 

recolectadas en el mes de Diciembre ,las mismas fueron entregadas el mismo día luego de la fase de recolección 

Socialización seguimiento de los resultados del análisis microbiológico a la población intervenida 
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Elaborado por: Unidad de Salud                                         Fecha: 3 marzo 2022.  

 

Registro Fotográfico  

Gráfico Nro. 1 Visitas técnicas a mercados municipales de la AZ Manuela Sáenz enero 

 

 
 

Gráfico Nro. 2 Tomas de muestras de alimentos enero 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico Nro. 2 V is itas  técnicas  a mercados  municipales  de la AZ Manuela Sáe 

 Durante el mes de Diciembre del 2021, se realiza 2 seguimientos de resultados de laboratorio en los centros 

Patronato y 2 seguimientos a comercio autónomo 
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Gráfico Nro. 3 Visitas técnicas a mercados municipales de la AZ Manuela Sáenz febrero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico Nro. 4 Tomas de muestras de alimentos marzo 

 
 

Gráfico Nro. 5 Tomas de muestras de alimentos abril 
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Gráfico Nro. 6 Tomas de muestras de alimentos 

 
 

Gráfico Nro. 7 Tomas de muestras de alimentos 

 
 

Gráfico Nro.8 Tomas de muestras de alimentos 
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