
DIRECCIÓN DE GESTIÓN PARTICIPATIVA DEL DESARROLLO 

UNIDAD DE INCLUSIÓN SOCIAL 

INFORME DEL TALLER  

FECHA: 23/08/2023 HORA INICIO: 15:00 HORA FIN: 16:00 

LUGAR DE LA 
ACTIVIDAD: 

AZEE 

TEMA: Derechos Humanos y  Sensibilización del Consumo de Alcohol, tabaco y  sustancias 

estupefacientes  y psicotrópicas 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 

El miércoles 28 de agosto a las 15h00, por pedido de la Unidad de Salud se coordina la ejecución 

de talleres enfocado a la Promoción de Derechos y Prevención de  alcohol, tabaco y drogas, 

dirigido a representantes de la Asociación Jassiel con el objetivo de  disminuir factores de 

riesgos psicosociales y promover una convivencia inclusiva a través de la Psicoeducación. 

 

En el taller de  DERECHOS HUMANOS se aborda: 

 

 Derechos Humanos, Concepto y Fundamentos 

 Características de los Derechos Humanos 

 Clasificación de los Derechos Humanos 

 Enfoque basado en Derechos Humanos 

 Enfoques basados en la Igualdad: Enfoque de Género, Intercultural e Intergeneracional 

 Grupos de Atención Prioritaria y/o Vulnerabilidad 

 

Actividades: 

 Dinámica  

 Lluvia de ideas sobre el conocimiento previo 

 Conceptualizaciones 

 Casos reflexivos sobre vulneración de Derechos y restitución    

 Reflexiones de lo aprendido 

 

En el taller de  PREVENCIÓN DE ALCOHOL, TABACO Y DROGAS se aborda: 

 Concepto de Drogas 

 Información y riesgos del Tabaco 

 Información y riesgos del Alcohol 

 Información y riesgos de las sustancias estupefacientes y psicotrópicas 

 Mitos y Realidades sobre las drogas 

 Factores de Protección 

 

Actividades: 

 Lluvia de ideas sobre el conocimiento previo 

 Conceptualizaciones 

 Casos reflexivos, desmitificación de pensamientos y respuestas emocionales y 



 

Elaborado por: 

 
 
   
 

 Pamela Cajas 

 Psicóloga 

 Unidad de Inclusión Social 

 Administración Zonal Eugenio Espejo 
 

conductuales  frente al uso y consumo de drogas 

 Reflexiones de lo aprendido 

 

Conclusiones 

 

 La promoción de derechos promueve la participación y la inclusión social  para el ejercicio de 

sus derechos. 

 

 Se sensibilizó acerca del uso y consumo de alcohol, cigarrillo y drogas para su prevención, 

promoviendo factores protectores que generen actitudes y comportamientos asertivos. 

 

 Se sensibilizó a 7 representantes de la Asociación Jassiel 
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