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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 01 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL LA CONCEPCIÓN  

Modalidad Presencial 

Fecha: 01-08-2023 

Tiempo: 5 horas 

Hora:  8:00H 

Temas tratados: Taller Formativo sobre sobre Prevención de Violencia Sexual 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 01 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Violencia Sexual, a diferentes grupos 
de 5-20 años  de NNA del Campamento Vacacional la Concepción, con un total de 38  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Objetivo: Sensibilizar a los niños, niñas y adolescentes sobre la prevención de la violencia 

Sexual. 

ACTIVIDAD 1 Juegos lúdicos para retroalimentación de la violencia  

Interacción con los diferentes grupos etarios para identificar y relacionar mediante los juegos 

como sucede la violencia y cuáles son los factores protectores, con las siguientes dinámicas:  

 Calles y avenidas  

 El gato y el ratón  

 El lobo  

 Yo tengo un Tic  

ACTIVIDAD 2  Ponle los 6 sentidos ante la violencia sexual / semáforo de caricias  

Se interactúa por cada uno de los grupos donde se explica brevemente sobre: 

• Derechos y responsabilidades 

• Limites adecuadas en la relación con pares y con adultos. En particular cuando suponen 

presión, engaño o violencia. 

• Reconocer partes del cuerpo 

• Identificar partes íntimas (genitales) 

• Reconocer los distintos tipos de caricias por las partes del cuerpo en que se dan (Partes 

visibles y partes privadas) y sentimientos que provocan (vergüenza, alegría. etc.) 

• Normas de seguridad familiar (dirección y teléfono de casa) 

• Identificación de personas de confianza dentro y fuera de la familia. 

• Diferenciar entre información que se debe guardar y secretos que no deben ocultarse 

• Concepto del abuso sexual e identificación acorde a la edad. 

 

Conclusión: Con los y las participantes se logró fomentar la prevención a través de educación 

sexual con un abordaje de derechos y de acuerdo a la edad, y trabajar desde que los niños son 

pequeños,  ya que los  deben saber que nadie puede tocarlos en sus partes íntimas y que sí 

alguien lo hace, lo deben decir a una persona de confianza. 
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CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Sensibilizar sobre el abuso sexual infantil a través de la capacitación e información 

dirigida a niñas, niños y adolescentes  

 
Evidencia fotográfica:  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 02 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL CASA SOMOS GUAYLLABAMBA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 02-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  9:00H 

Temas tratados: Taller Formativo sobre sobre Prevención de Violencia Sexual 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 02 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Violencia Sexual, a niños y niñas de 
6-7 años del Campamento Vacacional de la Casa Somos Guayllabamba, con un total de 30  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: Promover factores de protección ante la Violencia Sexual  

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

El gato y el ratón  

A través del juego retroalimentar relacionar como surge la violencia y cuáles son los factores de 

protección. 

ACTIVIDAD 2  Técnica de  semáforo de caricias  

Mediante la técnica se  explica brevemente sobre: 

• Derechos y responsabilidades 

• Limites adecuadas en la relación con pares y con adultos. En particular cuando suponen 

presión, engaño o violencia. 

• Reconocer partes del cuerpo 

• Identificar partes íntimas (genitales) 

• Reconocer los distintos tipos de caricias por las partes del cuerpo en que se dan (Partes 

visibles y partes privadas) y sentimientos que provocan (vergüenza, alegría. etc) 

• Normas de seguridad familiar (dirección y teléfono de casa) 

• Identificación de personas de confianza dentro y fuera de la familia. 

• Diferenciar entre información que se debe guardar y secretos que no deben ocultarse 

• Concepto del abuso sexual e identificación acorde a la edad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado,  ya que ellos deben saber que nadie puede tocarlos en sus partes íntimas y que sí 

alguien lo hace, lo deben decir a una persona de confianza. 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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Evidencia fotográfica:  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 03 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL CASA SOMOS GUAYLLABAMBA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 02-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  10:00H 

Temas tratados: Taller Formativo sobre sobre Prevención de Violencia Sexual 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 02 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Violencia Sexual, a niños y niñas de 
8-9 años del Campamento Vacacional de la Casa Somos Guayllabamba, con un total de 28  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: Promover factores de protección ante la Violencia Sexual  

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

A través del juego retroalimentar relacionar como surge la violencia y cuáles son los factores de 

protección. 

ACTIVIDAD 2  Técnica de  semáforo de caricias  

Mediante la técnica se  explica brevemente sobre: 

• Derechos y responsabilidades 

• Limites adecuadas en la relación con pares y con adultos. En particular cuando suponen 

presión, engaño o violencia. 

• Reconocer partes del cuerpo 

• Identificar partes íntimas (genitales) 

• Reconocer los distintos tipos de caricias por las partes del cuerpo en que se dan (Partes 

visibles y partes privadas) y sentimientos que provocan (vergüenza, alegría. etc) 

• Normas de seguridad familiar (dirección y teléfono de casa) 

• Identificación de personas de confianza dentro y fuera de la familia. 

• Diferenciar entre información que se debe guardar y secretos que no deben ocultarse 

• Concepto del abuso sexual e identificación acorde a la edad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado,  ya que ellos deben saber que nadie puede tocarlos en sus partes íntimas y que sí 

alguien lo hace, lo deben decir a una persona de confianza. 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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Evidencia fotográfica:  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 04 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL CASA SOMOS GUAYLLABAMBA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 02-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  11:00H 

Temas tratados: Taller Formativo sobre sobre Prevención de Violencia Sexual 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 02 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Violencia Sexual, a niños y niñas de 
10-11 años del Campamento Vacacional de la Casa Somos Guayllabamba, con un total de 25  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: Promover factores de protección ante la Violencia Sexual  

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

Definición de  conceptos básicos sobre (sexo, genero, sexualidad) 

ACTIVIDAD 2  Técnica utiliza los 6 Sentidos   

Mediante la técnica se  explica brevemente sobre: 

• Derechos y responsabilidades 

• Limites adecuadas en la relación con pares y con adultos. En particular cuando suponen 

presión, engaño o violencia. 

• Reconocer partes del cuerpo 

• Identificar partes íntimas (genitales) 

• Reconocer los distintos tipos de caricias por las partes del cuerpo en que se dan (Partes 

visibles y partes privadas) y sentimientos que provocan (vergüenza, alegría. etc) 

• Normas de seguridad familiar (dirección y teléfono de casa) 

• Identificación de personas de confianza dentro y fuera de la familia. 

• Diferenciar entre información que se debe guardar y secretos que no deben ocultarse 

• Concepto del abuso sexual e identificación acorde a la edad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado,  ya que ellos deben saber que nadie puede tocarlos en sus partes íntimas y que sí 

alguien lo hace, lo deben decir a una persona de confianza. 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

http://www.quito.gob.ec/


 

    www.quito.gob.ec 

Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300                                            

 

 
Evidencia fotográfica:  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 05 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL CASA SOMOS GUAYLLABAMBA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 02-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  12:00H 

Temas tratados: Taller Formativo sobre sobre Prevención de Violencia Sexual 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 02 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Violencia Sexual, a niños, niñas y 
adolescentes  de 12 años y más  del Campamento Vacacional de la Casa Somos 
Guayllabamba, con un total de 27  participantes que permitieron interactuar en el proceso de 
información, educación, comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: Promover factores de protección ante la Violencia Sexual  

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

Definición de  conceptos básicos sobre (sexo, genero, sexualidad) 

ACTIVIDAD 2  Técnica utiliza los 6 Sentidos   

Mediante la técnica se  explica brevemente sobre: 

• Derechos y responsabilidades 

• Limites adecuadas en la relación con pares y con adultos. En particular cuando suponen 

presión, engaño o violencia. 

• Reconocer partes del cuerpo 

• Identificar partes íntimas (genitales) 

• Reconocer los distintos tipos de caricias por las partes del cuerpo en que se dan (Partes 

visibles y partes privadas) y sentimientos que provocan (vergüenza, alegría. etc) 

• Normas de seguridad familiar (dirección y teléfono de casa) 

• Identificación de personas de confianza dentro y fuera de la familia. 

• Diferenciar entre información que se debe guardar y secretos que no deben ocultarse 

• Concepto del abuso sexual e identificación acorde a la edad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado,  ya que les permite identificar sus redes de protección. 

 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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Evidencia fotográfica:  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 06 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL ESCUELA LUIS FELIPE BORJA / ATUCUCHO  

Modalidad Presencial 

Fecha: 03-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  8:00H 

Temas tratados: Taller Formativo sobre sobre Prevención de Violencia Sexual 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 03 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Violencia Sexual, a niños y niñas de 
6 años del Campamento Vacacional de la Escuela Luis Felipe Borja / Atucucho, con un total de 
34 participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: Promover factores de protección ante la Violencia Sexual  

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

ACTIVIDAD 2  Técnica de  semáforo de caricias  

Mediante la técnica se  explica brevemente sobre: 

• Derechos y responsabilidades 

• Limites adecuadas en la relación con pares y con adultos. En particular cuando suponen 

presión, engaño o violencia. 

• Reconocer partes del cuerpo 

• Identificar partes íntimas (genitales) 

• Reconocer los distintos tipos de caricias por las partes del cuerpo en que se dan (Partes 

visibles y partes privadas) y sentimientos que provocan (vergüenza, alegría. etc) 

• Normas de seguridad familiar (dirección y teléfono de casa) 

• Identificación de personas de confianza dentro y fuera de la familia. 

• Diferenciar entre información que se debe guardar y secretos que no deben ocultarse 

• Concepto del abuso sexual e identificación acorde a la edad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado,  ya que ellos deben saber que nadie puede tocarlos en sus partes íntimas y que sí 

alguien lo hace, lo deben decir a una persona de confianza. 

 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Sensibilizar a los niños y niñas sobre la prevención de  la Violencia Sexual. 
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Evidencia fotográfica:  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 07 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL ESCUELA LUIS FELIPE BORJA / ATUCUCHO  

Modalidad Presencial 

Fecha: 03-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  9:00H 

Temas tratados: Taller Formativo sobre sobre Prevención de Violencia Sexual 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 03 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Violencia Sexual, a niños y niñas de 
7 años del Campamento Vacacional de la Escuela Luis Felipe Borja / Atucucho, con un total de 
23 participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: Promover factores de protección ante la Violencia Sexual  

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

ACTIVIDAD 2  Técnica de  semáforo de caricias  

Mediante la técnica se  explica brevemente sobre: 

• Derechos y responsabilidades 

• Limites adecuadas en la relación con pares y con adultos. En particular cuando suponen 

presión, engaño o violencia. 

• Reconocer partes del cuerpo 

• Identificar partes íntimas (genitales) 

• Reconocer los distintos tipos de caricias por las partes del cuerpo en que se dan (Partes 

visibles y partes privadas) y sentimientos que provocan (vergüenza, alegría. etc) 

• Normas de seguridad familiar (dirección y teléfono de casa) 

• Identificación de personas de confianza dentro y fuera de la familia. 

• Diferenciar entre información que se debe guardar y secretos que no deben ocultarse 

• Concepto del abuso sexual e identificación acorde a la edad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado,  ya que ellos deben saber que nadie puede tocarlos en sus partes íntimas y que sí 

alguien lo hace, lo deben decir a una persona de confianza. 

 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Sensibilizar a los niños y niñas sobre la prevención de  la Violencia Sexual. 
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Evidencia fotográfica:  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 08 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL ESCUELA LUIS FELIPE BORJA / ATUCUCHO  

Modalidad Presencial 

Fecha: 03-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  10:00H 

Temas tratados: Taller Formativo sobre sobre Prevención de Violencia Sexual 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 03 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Violencia Sexual, a niños y niñas de 
8 años del Campamento Vacacional de la Escuela Luis Felipe Borja / Atucucho, con un total de 
31 participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: Promover factores de protección ante la Violencia Sexual  

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

ACTIVIDAD 2  Técnica de  semáforo de caricias  

Mediante la técnica se  explica brevemente sobre: 

• Derechos y responsabilidades 

• Limites adecuadas en la relación con pares y con adultos. En particular cuando suponen 

presión, engaño o violencia. 

• Reconocer partes del cuerpo 

• Identificar partes íntimas (genitales) 

• Reconocer los distintos tipos de caricias por las partes del cuerpo en que se dan (Partes 

visibles y partes privadas) y sentimientos que provocan (vergüenza, alegría. etc) 

• Normas de seguridad familiar (dirección y teléfono de casa) 

• Identificación de personas de confianza dentro y fuera de la familia. 

• Diferenciar entre información que se debe guardar y secretos que no deben ocultarse 

• Concepto del abuso sexual e identificación acorde a la edad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado,  ya que ellos deben saber que nadie puede tocarlos en sus partes íntimas y que sí 

alguien lo hace, lo deben decir a una persona de confianza. 

 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Sensibilizar a los niños y niñas sobre la prevención de  la Violencia Sexual. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 09 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL ESCUELA LUIS FELIPE BORJA / ATUCUCHO  

Modalidad Presencial 

Fecha: 03-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  11:00H 

Temas tratados: Taller sobre Conceptos básicos (sexo, genero, sexualidad ) y 
Cambios en la Adolescencia 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 03 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Conceptos básicos (sexo, genero, 
sexualidad) y Cambios en la Adolescencia, a niños y niñas de 9 años del Campamento 
Vacacional de la Escuela Luis Felipe Borja / Atucucho, con un total de 25 participantes que 
permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación con una  
metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: identificar los cambios físicos y emocionales durante la Adolescencia   

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio, ”cartero” 

Introducción al tema 

Objetivo: Contribuir a que los niños y niñas identifiquen y conozcan los conceptos y diferencias  

sobre sexo, género y sexualidad. 

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender 

algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo físico y emocional, también para contar con 

información que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad. 

ACTIVIDAD 2  

Los participantes se dividirán en 2 grupos y se dividirá la pizarra  donde dibujaran una silueta 

de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios físicos  que se da  en la adolescencia lo 

cual ayudara construir aprendizajes 

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo físico y se 

alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolución del adolescente  como son: 

lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y 

lograr su identidad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado sobre  su cuerpo. 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Brindar conocimientos específicos en materia de los cambios físicos que experimenta 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 10 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL ESCUELA LUIS FELIPE BORJA / ATUCUCHO  

Modalidad Presencial 

Fecha: 03-09-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  12:00H 

Temas tratados: Taller sobre Conceptos básicos (sexo, genero, sexualidad ) y 
Cambios en la Adolescencia 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 03 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Conceptos básicos (sexo, genero, 
sexualidad) y Cambios en la Adolescencia, a niños y niñas de 10 años del Campamento 
Vacacional de la Escuela Luis Felipe Borja / Atucucho, con un total de 21 participantes que 
permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación con una  
metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: identificar los cambios físicos y emocionales durante la Adolescencia   

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio, ”cartero” 

Introducción al tema 

Objetivo: Contribuir a que los niños y niñas identifiquen y conozcan los conceptos y diferencias  

sobre sexo, género y sexualidad. 

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender 

algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo físico y emocional, también para contar con 

información que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad. 

ACTIVIDAD 2  

Los participantes se dividirán en 2 grupos y se dividirá la pizarra  donde dibujaran una silueta 

de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios físicos  que se da  en la adolescencia lo 

cual ayudara construir aprendizajes 

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo físico y se 

alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolución del adolescente  como son: 

lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y 

lograr su identidad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado sobre  su cuerpo. 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Brindar conocimientos específicos en materia de los cambios físicos que experimenta 
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Evidencia fotográfica:  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 11 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL ESCUELA LUIS FELIPE BORJA / ATUCUCHO  

Modalidad Presencial 

Fecha: 03-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  13:00H 

Temas tratados: Taller sobre Conceptos básicos (sexo, genero, sexualidad ) y 
Cambios en la Adolescencia 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 03 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Conceptos básicos (sexo, genero, 
sexualidad) y Cambios en la Adolescencia, a niños y niñas de 11 años del Campamento 
Vacacional de la Escuela Luis Felipe Borja / Atucucho, con un total de 21 participantes que 
permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación con una  
metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: identificar los cambios físicos y emocionales durante la Adolescencia   

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio, ”cartero” 

Introducción al tema 

Objetivo: Contribuir a que los niños y niñas identifiquen y conozcan los conceptos y diferencias  

sobre sexo, género y sexualidad. 

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender 

algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo físico y emocional, también para contar con 

información que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad. 

ACTIVIDAD 2  

Los participantes se dividirán en 2 grupos y se dividirá la pizarra  donde dibujaran una silueta 

de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios físicos  que se da  en la adolescencia lo 

cual ayudara construir aprendizajes 

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo físico y se 

alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolución del adolescente  como son: 

lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y 

lograr su identidad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado sobre  su cuerpo. 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Brindar conocimientos específicos en materia de los cambios físicos que experimenta 
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el adolescente  

 
Evidencia fotográfica: 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 12 AGOSTO  

CAMPAMENTO VACACIONAL ESCUELA LUIS FELIPE BORJA / ATUCUCHO  

Modalidad Presencial 

Fecha: 03-09-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  14:00H 

Temas tratados: Taller sobre Conceptos básicos (sexo, genero, sexualidad ) y 
Cambios en la Adolescencia 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 03 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Conceptos básicos (sexo, genero, 
sexualidad) y Cambios en la Adolescencia, a niños y niñas de 12 años del Campamento 
Vacacional de la Escuela Luis Felipe Borja / Atucucho, con un total de 40 participantes que 
permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación con una  
metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: identificar los cambios físicos y emocionales durante la Adolescencia   

ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio, ”cartero” 

Introducción al tema 

Objetivo: Contribuir a que los niños y niñas identifiquen y conozcan los conceptos y diferencias  

sobre sexo, género y sexualidad. 

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender 

algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo físico y emocional, también para contar con 

información que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad. 

ACTIVIDAD 2  

Los participantes se dividirán en 2 grupos y se dividirá la pizarra  donde dibujaran una silueta 

de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios físicos  que se da  en la adolescencia lo 

cual ayudara construir aprendizajes 

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo físico y se 

alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolución del adolescente  como son: 

lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y 

lograr su identidad. 

 

Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado sobre  su cuerpo. 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Brindar conocimientos específicos en materia de los cambios físicos que experimenta 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 13 AGOSTO  

EMPRESA ACURIO & ASOCIADOS 

Modalidad Presencial  

Fecha: 04-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  10:00H 

Temas tratados: Capacitación sobre Prevención  de ITS ( Infecciones de 
transmisión Sexual)  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

De acuerdo a la solicitud emitida por Parte de Diana Bermudez como Jefatura de Talento 
Humano de la Empresa Acurio & Asociados y dando respuesta a la misma en la fecha 04 de 
Agosto  del 2023 se realizó, Capacitación   sobre ITS  ( Infecciones de transmisión Sexual), con 
un total de 27  participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, 
educación, comunicación con una  metodología activa - participativa  
 

Objetivo: Dar a conocer los diferentes tipos de ITS y las diferentes formas de evitar el 
contagio. 

 Incrementar los conocimientos frente a las diferentes  ITS 
 Aumentar el uso del preservativo como método para    evitar las ITS  
 Promover la igualdad de trato y la no discriminación de las personas con VIH y otras 

ITS.  
 
DESARROLLO: 

 Presentación del capacitador  

 Presentación del tema a trabajar  

 Explicación breves conceptos sobre sexualidad, sexo, genero 

 Lluvia de ideas con la colaboración de los participantes para identificar como se 
producen el contagio de las infecciones de transmisión sexual y cuáles de ellas conocen, 
saben si tienen cura, ¿Qué sucede si no se tratan? 

 Cuáles son los principales síntomas que pueden indicar que una persona  ha contraído 

una its 

 ¿Qué son las infecciones de transmisión sexual? 
 Datos y cifras 

 ¿Qué las provoca? 
 ¿Cómo se trasmiten? 
 Clasificación  

 ¿Cuáles son los métodos de prevención? 
 
Conclusión: se logró  promover una  discusión activa y participativa con los participantes  a la 

vez fomentar un compromiso con los mismos sobre su salud sexual y reproductiva y el 

autocuidado que deben realizarse para evitar cualquier alteración en su salud.  

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 14 AGOSTO  

CASA SOMOS ZAMBIZA   

Modalidad Presencial 

Fecha: 04-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  12:30H 

Temas tratados: Taller sobre Prevención de embarazos en Adolescentes  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 04 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre Prevención de embarazos en 
Adolescentes, a jóvenes de la Casa Somos Zambiza, con un total de 17 participantes que 
permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación con una  
metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: Concientizar la importancia de prevenir un embarazo en adolescente.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

ACTIVIDAD 1  

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen los participantes sobre métodos 

anticonceptivos, cuales conocen que han escuchado sobre ellos, cuál es su función, además 

de trabajar  sobre los riesgos de un embarazo y  ¿Cómo afecta el embarazo no planeado el 

plan de vida de los adolescentes? con el fin de formar  conceptos y  acciones afirmativas  sobre  

el tema. 

 

ACTIVIDAD 2  

Cartel sobre métodos anticonceptivos  

Se explicará brevemente sobre: ¿Qué tipos existen? ¿Cuál es su función? ¿Cuál es su 

eficacia?  

Mediante el juego tingo – tango  reflexionamos la siguientes preguntas: 

¿Conocían todos estos métodos anticonceptivos? 

 ¿Sabemos que es la prevención? 

 ¿Conocen el doble método o doble protección? 

 ¿Conocen sobre anticoncepción de emergencia? 

¿Cómo afecta el embarazo no planeado el plan de vida de los adolescentes? 

 

Conclusión:  Lograr  que  los  adolescentes  tengan  conocimiento  sobre distintos  temas  de 
Salud Sexual  es importante lo  que  conlleva a tener empoderamiento, autoconfianza, 
participación, prevención del  embarazo  en  adolescentes y Autonomía.  
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Enseñar  a los adolescentes a tener una  sexualidad informada y responsable 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 15 AGOSTO  

UAFE (UNIDAD DE ANÁLISIS FINANCIERO Y ECONÓMICO) 

Modalidad Presencial  

Fecha: 14-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  9:00H 

Temas tratados: Capacitación sobre Autocuidado y  ITS ( Infecciones de 
transmisión Sexual)  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 14 de Agosto  del 2023 se realizó, Capacitación   sobre Autocuidado y  ITS  ( 
Infecciones de transmisión Sexual) a Funcionarios del Grupo 1 de la UAFE (Unidad de Análisis 
Financiero y Económico) , con un total de 19  participantes que permitieron interactuar en el 
proceso de información, educación, comunicación con una  metodología activa - participativa  
 

Objetivo: Dar a conocer los diferentes tipos de ITS y las diferentes formas de evitar el 
contagio. 

 Incrementar los conocimientos frente a las diferentes  ITS 
 Aumentar el uso del preservativo como método para    evitar las ITS  
 Promover la igualdad de trato y la no discriminación de las personas con VIH y otras 

ITS.  
 
DESARROLLO: 

 Presentación del capacitador  

 Presentación del tema a trabajar  

 Explicación breves conceptos sobre sexualidad, sexo, genero 

 Lluvia de ideas con la colaboración de los participantes para identificar como se 
producen el contagio de las infecciones de transmisión sexual y cuáles de ellas conocen, 
saben si tienen cura, ¿Qué sucede si no se tratan? 

 Cuáles son los principales síntomas que pueden indicar que una persona  ha contraído 

una its 

 ¿Qué son las infecciones de transmisión sexual? 
 Datos y cifras 

 ¿Qué las provoca? 
 ¿Cómo se trasmiten? 
 Clasificación  

 ¿Cuáles son los métodos de prevención? 
 
Conclusión: se logró  promover una  discusión activa y participativa con los participantes  a la 

vez fomentar un compromiso con los mismos sobre su salud sexual y reproductiva y el 

autocuidado que deben realizarse para evitar cualquier alteración en su salud.  

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 16 AGOSTO  

UAFE (UNIDAD DE ANÁLISIS FINANCIERO Y ECONÓMICO) 

Modalidad Presencial  

Fecha: 14-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  10:00H 

Temas tratados: Capacitación sobre Autocuidado y  ITS ( Infecciones de 
transmisión Sexual)  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 14 de Agosto  del 2023 se realizó, Capacitación   sobre Autocuidado y  ITS  ( 
Infecciones de transmisión Sexual) a Funcionarios del Grupo 2 de la UAFE (Unidad de Análisis 
Financiero y Económico) , con un total de 27  participantes que permitieron interactuar en el 
proceso de información, educación, comunicación con una  metodología activa - participativa  
 

Objetivo: Dar a conocer los diferentes tipos de ITS y las diferentes formas de evitar el 
contagio. 

 Incrementar los conocimientos frente a las diferentes  ITS 
 Aumentar el uso del preservativo como método para    evitar las ITS  
 Promover la igualdad de trato y la no discriminación de las personas con VIH y otras 

ITS.  
 
DESARROLLO: 

 Presentación del capacitador  

 Presentación del tema a trabajar  

 Explicación breves conceptos sobre sexualidad, sexo, genero 

 Lluvia de ideas con la colaboración de los participantes para identificar como se 
producen el contagio de las infecciones de transmisión sexual y cuáles de ellas conocen, 
saben si tienen cura, ¿Qué sucede si no se tratan? 

 Cuáles son los principales síntomas que pueden indicar que una persona  ha contraído 

una its 

 ¿Qué son las infecciones de transmisión sexual? 
 Datos y cifras 

 ¿Qué las provoca? 
 ¿Cómo se trasmiten? 
 Clasificación  

 ¿Cuáles son los métodos de prevención? 
 
Conclusión: se logró  promover una  discusión activa y participativa con los participantes  a la 

vez fomentar un compromiso con los mismos sobre su salud sexual y reproductiva y el 

autocuidado que deben realizarse para evitar cualquier alteración en su salud.  

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 17 AGOSTO  

UAFE (UNIDAD DE ANÁLISIS FINANCIERO Y ECONÓMICO) 

Modalidad Presencial  

Fecha: 14-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  11:00H 

Temas tratados: Capacitación sobre Autocuidado y  ITS ( Infecciones de 
transmisión Sexual)  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 14 de Agosto  del 2023 se realizó, Capacitación   sobre Autocuidado y  ITS  ( 
Infecciones de transmisión Sexual) a Funcionarios del Grupo 3 de la UAFE (Unidad de Análisis 
Financiero y Económico) , con un total de 27  participantes que permitieron interactuar en el 
proceso de información, educación, comunicación con una  metodología activa - participativa  
 

Objetivo: Dar a conocer los diferentes tipos de ITS y las diferentes formas de evitar el 
contagio. 

 Incrementar los conocimientos frente a las diferentes  ITS 
 Aumentar el uso del preservativo como método para    evitar las ITS  
 Promover la igualdad de trato y la no discriminación de las personas con VIH y otras 

ITS.  
 
DESARROLLO: 

 Presentación del capacitador  

 Presentación del tema a trabajar  

 Explicación breves conceptos sobre sexualidad, sexo, genero 

 Lluvia de ideas con la colaboración de los participantes para identificar como se 
producen el contagio de las infecciones de transmisión sexual y cuáles de ellas conocen, 
saben si tienen cura, ¿Qué sucede si no se tratan? 

 Cuáles son los principales síntomas que pueden indicar que una persona  ha contraído 

una its 

 ¿Qué son las infecciones de transmisión sexual? 
 Datos y cifras 

 ¿Qué las provoca? 
 ¿Cómo se trasmiten? 
 Clasificación  

 ¿Cuáles son los métodos de prevención? 
 
Conclusión: se logró  promover una  discusión activa y participativa con los participantes  a la 

vez fomentar un compromiso con los mismos sobre su salud sexual y reproductiva y el 

autocuidado que deben realizarse para evitar cualquier alteración en su salud.  

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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Evidencia fotográfica: 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 18 AGOSTO 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD    

Modalidad Presencial 

Fecha: 15-08-2023 

Tiempo: 1:30 hora 

Hora:  9:00H 

Temas tratados: Prevención de VIH/SIDA 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 14 de Agosto del 2023 se realizó Capacitación sobre VIH/SIDA a funcionarios del 
Registro de la Propiedad, con un total de 29 participantes que permitieron interactuar mediante 
un proceso de enseñanza-aprendizaje y Metodología activa – participativa.  
 
OBJETIVO: Promover el Autocuidado y Prevenir la Infección VIH 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

ACTIVIDAD 1  

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen las personas, para ello se les pide a los 

participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar conceptos y acciones 

afirmativas sobre el tema. 

Preguntas Generadoras: 

¿El VIH y el SIDA es lo mismo? 

¿Piensas que el VIH y SIDA solo ataca a los demás? 

¿Cómo se ve una persona con VIH y  SIDA? 

¿Te has  hecho una prueba de VIH este año? 

 

ACTIVIDAD 2  

Se explicará brevemente sobre: ¿Qué es VIH?, ¿Qué es SIDA?, Estadísticas, proceso de 

infección en el cuerpo humano, características del VIH, vías de transmisión, mitos sobre el VIH, 

conductas de riesgo, como no se transmite, tratamiento de pacientes infectados/as con el VIH y 

prevención. 

 

CONCLUSIÓN: Las y los participantes se sensibilizan sobre el tema y ejercen un compromiso 

con ellos mismos sobre su Autocuidado frente a la prevención del VIH y demás Infecciones de 

transmisión sexual. 

 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

OBJETIVO: Promover la Corresponsabilidad de su Salud Sexual y Reproductiva en el cuidado 

de su salud 
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Evidencia fotográfica: 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 19 AGOSTO 

REGISTRO DE LA PROPIEDAD    

Modalidad Presencial 

Fecha: 15-08-2023 

Tiempo: 1:30 hora 

Hora:  11:00H 

Temas tratados: Prevención de VIH/SIDA 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 14 de Agosto del 2023 se realizó Capacitación sobre VIH/SIDA a funcionarios del 
Registro de la Propiedad, con un total de 33 participantes que permitieron interactuar mediante 
un proceso de enseñanza-aprendizaje y Metodología activa – participativa.  
 
OBJETIVO: Promover el Autocuidado y Prevenir la Infección VIH 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

ACTIVIDAD 1  

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen las personas, para ello se les pide a los 

participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar conceptos y acciones 

afirmativas sobre el tema. 

Preguntas Generadoras: 

¿El VIH y el SIDA es lo mismo? 

¿Piensas que el VIH y SIDA solo ataca a los demás? 

¿Cómo se ve una persona con VIH y  SIDA? 

¿Te has  hecho una prueba de VIH este año? 

 

ACTIVIDAD 2  

Se explicará brevemente sobre: ¿Qué es VIH?, ¿Qué es SIDA?, Estadísticas, proceso de 

infección en el cuerpo humano, características del VIH, vías de transmisión, mitos sobre el VIH, 

conductas de riesgo, como no se transmite, tratamiento de pacientes infectados/as con el VIH y 

prevención. 

 

CONCLUSIÓN: Las y los participantes se sensibilizan sobre el tema y ejercen un compromiso 

con ellos mismos sobre su Autocuidado frente a la prevención del VIH y demás Infecciones de 

transmisión sexual. 

 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

OBJETIVO: Promover la Corresponsabilidad de su Salud Sexual y Reproductiva en el cuidado 

de su salud 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 20 AGOSTO  

UNIDAD EDUCATIVA PEDRO LUIS CALERO  

Modalidad Presencial 

Fecha: 22-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  11:00H 

Temas tratados: Taller sobre Prevención de embarazos en Adolescentes  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 22 de Agosto  del 2023 se realizó Taller sobre herramientas a utilizar para la 
Prevención de Embarazos en Adolescentes con los temas; conceptos básicos (sexo, Genero, 
Sexualidad) Derechos, falsas creencias sobre la Sexualidad, y  Proyecto de Vida además de 
socializar las temáticas que se trabajaría con los distintos grupos etarios, dirigido a Docentes 
de la Unidad Educativa Pedro Luis Calero, con un total de 29 participantes que permitieron 
interactuar en el proceso de información, educación, comunicación con una  metodología activa 
- participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No AJI  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Objetivo: Concientizar la importancia de prevenir un embarazo en adolescente.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

ACTIVIDAD 1  

Lluvia de ideas con el juego “El cartero de la sexualidad” sobre el conocimiento que mantienen 

los participantes sobre la temática de embarazos en adolescentes e identificar falsas creencias 

con el fin de formar  conceptos y  acciones afirmativas  sobre  el tema y reflexionar sobre la 

siguientes Pregunta; 

¿Cómo afecta el embarazo no planeado el plan de vida de los adolescentes? 

Teniendo en cuenta que los embarazos en la adolescencia es un indicador de la necesidad de 

fortalecer los derechos sexuales y reproductivos , evidencian la falta de acceso a los servicios 

de educación y salud sexual y reproductiva, falta de información, violencia y la ausencia de un 

proyecto de vida que vaya de acuerdo su edad y expectativas 

 

ACTIVIDAD 2 ÁRBOL DE LA VIDA  

Trabajar la Técnica Árbol de la Vida para identificar si el adolescente posee herramientas o 

conocimiento sobre como definir su proyecto de vida a corto, mediano y largo plazo e 

informarle sobre los temas que están relacionados con la salud sexual y reproductiva y si existe 

una  duda permitir al niño, niña y adolescente que acuda a un centro médico o a un profesional 

que pueda aclarar sus dudas. 

La comunicación es muy Importante para la difusión de mensajes que promuevan la toma de 

decisiones seguras frente a nuestra sexualidad  
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Conclusión:  Partir siempre de la información Científica y Oportuna de tal manera que permita 
que los  niños, niñas y adolescentes  tengan  un conocimiento efectivo  sobre diferentes 
temáticas de Educación sexual en los distintos  grupos etarios  
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Asegurar el acceso a  información   en salud sexual y reproductiva                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 
Evidencia fotográfica:  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 21 AGOSTO 

CASA SOMOS ATUCUCHO  

Modalidad Presencial   

Fecha: 25-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  16:00H 

Temas tratados: Taller  sobre cáncer de Cuello Uterino   

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 25 de Agosto del 2023 se realizó, Taller de prevención de Cáncer de cuello Uterino   
a  Mujeres que asisten a los grupos de Belleza y Manualidades de la Casa somos Atucucho, 
con un total de 26 participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, 
educación, comunicación con una metodología activa y participativa. 
OBJETIVO: Educar, Informar, comunicar sobre estilos de vida Saludable y Factores de Riesgo 
del Cáncer 
ACTIVIDAD 1 
Mediante lluvia de ideas identificar que conocimientos tienen acerca del cáncer de cuello 
uterino y con la ayuda del facilitador vamos retroalimentando la temática sobre las siguientes 
preguntas: 

  ¿Qué es el cáncer de cuello uterino? 

 ¿Cómo detectar y prevenir el cáncer de mama? 

 ¿Cuáles son los  signos  y síntomas? 

 ¿Cuáles son los factores de riesgo a tener en cuenta? 

ACTIVIDAD 2 Entregar afiche  sobre  prevención de  cáncer de  cuello uterino  
Se hace la entrega de una infografía para que puedan socializar a demás personas de su 
núcleo familiar o conocidos. 

 
CONCLUSIÓN: fomentar un compromiso con las personas   sobre su salud sexual y el 

autocuidado que deben realizarse para evitar cualquier alteración en su salud.  

 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

OBJETIVO: Promover el Autocuidado y Prevención de Factores de Riesgo sobre el Cáncer 
Cervicouterino 
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Evidencia fotográfica: 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME Nº 22 AGOSTO 

MERCADO IÑAQUITO 

Modalidad Presencial 

Fecha: 29-08-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  10:30h 

Temas tratados: Taller sobre Proyecto de Vida  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 29 de Agosto del 2023 se realizó el 4to Taller Formativo sobre Violencia Sexual, 
con Adolescentes que asisten al “Proyecto Salesiano” hijos de los comerciantes  del Mercado 
Iñaquito, con un total de 20  participantes que permitieron interactuar en el proceso de 
información, educación, comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Dinámica de inicio: “rompe hielo” 
Introducción al tema  
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma más clara sus posibilidades 
de vida. 
ACTIVIDAD 1 “Mi yo del futuro” 
Todos los participantes deberán presentarse visualizándose 15 años en el futuro. Cada 
participante irá diciendo su nombre su edad en 15 años más y como estará su vida en tema 
de trabajo/ estudios y de familia. 
 

ACTIVIDAD 2 “Árbol de Vida”  
Se explicará brevemente sobre: ¿Qué es proyecto de Vida? y características. 
Luego la facilitadora pedirá a los estudiantes dibujen un árbol con 8 ramas donde puedan 
responder las siguientes  preguntas: 

¿La frase que me motiva? 
¿Cuál es mi lugar seguro? 
¿Cuáles son mis fortalezas, debilidades? 
¿Cuáles son mis metas a corto y largo plazo? 
¿Cuáles son las personas adultas en las que confío? 

Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso 
de realizar el ejercicio. 
 
Conclusión:  Fomentar su autonomía e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades 
necesarias  para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que 
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le 
da la oportunidad de sentirse competente.  
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Acuerdos: Retroalimentar la temática tratada para afianzar el aprendizaje significativo en cada 
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taller a la vez seguir trabajando en el proceso formación de vocerías con el mismo grupo. 

Objetivo: Motivar al crecimiento y desarrollo de cada persona para su vida futura. 

 

Evidencia fotográfica: 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 23 AGOSTO 

CDI SAN JOSE DE MINAS  

Modalidad Presencial   

Fecha: 29-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  15:00H 

Temas tratados: Capacitación sobre cómo enseñar sexualidad a nuestros niños   

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 29 de Agosto del 2023, se realizó el Taller a padres y madres de familia del CDI 
sobre conceptos básicos sobre sexo, género, sexualidad, y sobre cómo enseñar a mi hijo sobre 
Sexualidad  en el GAD Parroquial de San José de Minas, con un total de 26 participantes que 
permitieron interactuar en el proceso de información, educación, orientación.  
Establecer acuerdos de convivencia del NO AJÍ  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
OBJETIVO: Promover en los niños una Educación Sexual desde su hogar para evitar factores 
de Riesgo que afecte la integridad de los NN 
 
ACTIVIDAD 1 El Debate  
Dinámica de inicio,” rompe hielo” 
Explicar brevemente la importancia y breve conceptos de las actividades de educación sobre 
sexualidad en los niños y niñas. 
 
ACTIVIDAD 2 Herramientas a trabajar en el nivel inicial 
La manera de empezar a trabar con los hijos desde pequeños es contarle cuentos, existe una 
gran variedad de cuentos infantiles que se especializan en la educación sexual, puedes 
apoyarte en ellos para dar tus clases y responder las preguntas que tengan los niños al 
finalizar.  
Además, en la enseñanza sobre la sexualidad, se les enseña a los niños a distinguir ambos 
géneros con juegos de rol como el clásico juego de la mamá y el papá. 
 
Durante las clases en las que deberás trabajar con los niños para aprender los nombres de las 
partes externas del cuerpo humano, es importante que llames a sus genitales de la manera 
correcta y no utilizar diminutivos, intenta hacerlo con naturalidad, de este modo ellos 
aprenderán que no hay nada de qué avergonzarse y las actividades de educación sobre 
sexualidad para primaria serán mucho más sencillas y llevaderas. 
 
CONCLUSIÓN: Se estableció compromiso de los padres y madres a trabajar la educación 
sexual    con sus hijos de manera clara, sencilla y sin ningún prejuicio. 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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