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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME Nº 23 AGOSTO 

CDI SAN JOSE DE MINAS  

Modalidad Presencial   

Fecha: 29-08-2023 

Tiempo: 1 hora 

Hora:  15:00H 

Temas tratados: Capacitación sobre cómo enseñar sexualidad a nuestros niños   

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 29 de Agosto del 2023, se realizó el Taller a padres y madres de familia del CDI 
sobre conceptos básicos sobre sexo, género, sexualidad, y sobre cómo enseñar a mi hijo sobre 
Sexualidad  en el GAD Parroquial de San José de Minas, con un total de 26 participantes que 
permitieron interactuar en el proceso de información, educación, orientación.  
Establecer acuerdos de convivencia del NO AJÍ  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
OBJETIVO: Promover en los niños una Educación Sexual desde su hogar para evitar factores 
de Riesgo que afecte la integridad de los NN 
 
ACTIVIDAD 1 El Debate  
Dinámica de inicio,” rompe hielo” 
Explicar brevemente la importancia y breve conceptos de las actividades de educación sobre 
sexualidad en los niños y niñas. 
 
ACTIVIDAD 2 Herramientas a trabajar en el nivel inicial 
La manera de empezar a trabar con los hijos desde pequeños es contarle cuentos, existe una 
gran variedad de cuentos infantiles que se especializan en la educación sexual, puedes 
apoyarte en ellos para dar tus clases y responder las preguntas que tengan los niños al 
finalizar.  
Además, en la enseñanza sobre la sexualidad, se les enseña a los niños a distinguir ambos 
géneros con juegos de rol como el clásico juego de la mamá y el papá. 
 
Durante las clases en las que deberás trabajar con los niños para aprender los nombres de las 
partes externas del cuerpo humano, es importante que llames a sus genitales de la manera 
correcta y no utilizar diminutivos, intenta hacerlo con naturalidad, de este modo ellos 
aprenderán que no hay nada de qué avergonzarse y las actividades de educación sobre 
sexualidad para primaria serán mucho más sencillas y llevaderas. 
 
CONCLUSIÓN: Se estableció compromiso de los padres y madres a trabajar la educación 
sexual    con sus hijos de manera clara, sencilla y sin ningún prejuicio. 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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Evidencia fotográfica: 

   

 
 
 

ACCIONES FIRMA 

RESPONSABLE 
LCDA VIVIANA GUALOTO 
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