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INFORME N.° 08 DICIEMBRE

U.E.FF.AA COLEGIO MILITAR N°1 “ELOY ALFARO”

Modalidad Presencial

Fecha: 06-12-2023

Tiempo: 1:20 hora

Hora: 09:50H

Temas tratados: Taller sobre Autocuidado y Prevencién de Violencia Sexual con la
Técnica Seméforo de Caricias

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 06 de Diciembre del 2023 se realizé Taller sobre Autocuidado y Prevencion de
Violencia Sexual con la Técnica Seméforo de Caricias, con estudiantes de Cuarto EGB “E” de la
U.E.FF.AA Colegio Militar N°1 “Eloy Alfaro”, con un total de 30 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacion, educacién, comunicacion con una metodologia activa -
participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia

1.- SILENCIO

2.- APLAUSO

3.- UNA VUELTA

Dinamica de Inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1

Dindmica de inicio: Cabeza, hombros, rodillas y pies

Introduccion al tema

Objetivo: Identificar las partes de su cuerpo y sus pautas de autocuidado.

Mediante el juego “tingo tango” vamos a pasar a la pizarra a los chicos que salgan
seleccionados a identificar en la silueta las diferentes partes de cuerpo llamandolo por sus
nombres correctos e identificar cudles son las partes privadas que nadie puede tocar.

La Tallerista expondra que normas de autocuidado debemos tener con nuestro cuerpo.

ACTIVIDAD 2 Conociendo nuestro Cuerpo
¢, Como se Mantiene el Pudor?

¢,Quién Puede Tocar mi cuerpo?

¢A quién pido Ayuda?

Conclusion: se logré concientizar a que nifias y nifios entiendan, protejan y cuiden su cuerpo, y
respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el abuso sexual infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos
cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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VIVIANA por CARMEN

GUALOTOQ VIVIANA
GUALOTO
LLAMUCA LLamuca

www.quito.gob.ec
Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300



http://www.quito.gob.ec/

Administracion Zonal
Eugenio Espejo

Quito

Alcaldia Metropolitana

<

EJERCITO ECUATORIANO
[ UNIDAD ] U.E FF.AA COLEGIO MILITAR “ELOY ALFARO” | s
[ NOMBRE | NOMINA DE ESTUDIANTES | BUOR | Bdre

CUARTO EGB "E"

ANO LECTIVO 2022 - 2023

TUTOR: LCDA. JOHANA VARGAS
DECE: LCDA. TATIANA GARCIA
INSPECCION: MAYOR JUAN MENDEZ
Ne APELLIDOS Y NOMBRES
1 ACURIO VARGAS ORIANA SURIEL
2 ALVAREZ SANCHEZ DOMENICA BELEN
3 BORJA COCHA KATIA RAQUEL
4 CARRION MORAN CARLA DANAE
5 FIERRO PAZMINO EDGAR ELIAN
6 FLORES FLORES AARON RODRIGO
7 GARCIA CHILUISA FERNANDO JAHIR
8 GARZON REYES MIRANDA ROMINA
9 GODOY BARRERA SANTIAGO EMILIANO
10 GUANUNA CAYO VALENTINA YULIETH
11 GUERRERO MONAR ALEX ESTEBAN
12 HERRERA TOAPANTA ESTEFANIA
13 IMBAQUINGO MUNOZ ALISSON DANIELA
14 MORAN GUZMAN VALERIA MONSERRAT
15 MUNOZ BUSTOS ANGELA STEFANIA
16 NOBOA LARCO JOSE IGNACIO
17 ORBEA TOAQUIZA RAFAEL FRANCISCO
18 PALADINES VEGA CARLOS DARIO
19 PALMA MENDEZ ALISSON ARIADNE
20 PEREZ SOTO DANNY EMILIANO
21 PRADO SANCHEZ BENJAMIN
22 QUEVEDO SANTI JOSEPH JOAQUIN
23 QUIROZ HUERA ISAIAS ALEJANDRO
24 RAMIREZ ABRIGO RICARDO PAOLO
25 RODRIGUEZ LUZON MARCOS ALEJANDRO
26 ROJAS CARRERA MARCELO GABRIEL
27 SINMALEZA ERAS KAROL ELIZABETH
28 TAPIA BASTIDAS YOJANS NOE
29 TROYA CAIBE IRIEL GUADALUPE
30 VIERA VALVERDE VICTORIA VALENTINA
PATRICIO PALIZ OCHOA
MAYO DE A.

VICERRECTOR U.E FF.AA COLEGIO MILITAR No. 1 "ELOY ALFARO"
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