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INFORME N.° 09 DICIEMBRE

U.E.FF.AA COLEGIO MILITAR N°1 “ELOY ALFARO”

Modalidad Presencial

Fecha: 06-12-2023

Tiempo: 1:20 hora

Hora: 11:10H

Temas tratados: Taller sobre Autocuidado y Prevencién de Violencia Sexual con la
Técnica Seméforo de Caricias

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 06 de Diciembre del 2023 se realizé Taller sobre Autocuidado y Prevencion de
Violencia Sexual con la Técnica Seméaforo de Caricias, con estudiantes de Cuarto EGB “F” de la
U.E.FF.AA Colegio Militar N°1 “Eloy Alfaro”, con un total de 30 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacion, educacién, comunicacion con una metodologia activa -
participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia

1.- SILENCIO

2.- APLAUSO

3.- UNA VUELTA

Dinamica de Inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1

Dindmica de inicio: Cabeza, hombros, rodillas y pies

Introduccion al tema

Objetivo: Identificar las partes de su cuerpo y sus pautas de autocuidado.

Mediante el juego “tingo tango” vamos a pasar a la pizarra a los chicos que salgan
seleccionados a identificar en la silueta las diferentes partes de cuerpo llamandolo por sus
nombres correctos e identificar cudles son las partes privadas que nadie puede tocar.

La Tallerista expondra que normas de autocuidado debemos tener con nuestro cuerpo.

ACTIVIDAD 2 Conociendo nuestro Cuerpo
¢, Como se Mantiene el Pudor?

¢,Quién Puede Tocar mi cuerpo?

¢A quién pido Ayuda?

Conclusion: se logré concientizar a que nifias y nifios entiendan, protejan y cuiden su cuerpo, y
respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el abuso sexual infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos
cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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UNIDAD

U.E FF.AA COLEGIO MILITAR “ELOY ALFARO”

NOMBRE

NOMINA DE ESTUDIANTES

coDIGO

G.APs

CUARTO EGB "F"

ANO LECTIVO 2022 - 2023

TUTOR: LCDA. CECILIA MOSQUERA
DECE: LCDA. TATIANA GARCIA
INSPECCION: MAYOR JUAN MENDEZ
N° APELLIDOS Y NOMBRES
1 AGUIRRE PENA OSWALDO ANDRES
2 ARIAS PALIZ FRANCISCO XAVIER
3 AVILES ANDRADE ARIANA MIKAELA
4 CABRERA PETER BEHYDA MAHOLY
5 CALLES CADENA MARTIN ANDRES
6 CASTILLO QUIZHPE FRANKLIN EMILIO
14 CONSTANTE CAIZA EMILIO FABIAN
8 FLORES ALVARO KAMILA ALEJANDRA
9 GAONA ALVAREZ MATEO JOAQUIN
10 GERMAN NICOLALDE AARON ALEJANDRO
11 GUIJARRO DEFAZ CARLOS GABRIEL
12 HERNANDEZ DUQUE JACKSON WLADIMIR
13 JARA IZA THAIS ELIZABETH
14 LLAGUA SOLINA CRISTHEL SARAHI
15 LUCERO YAMBAY BRIANA ISABELA
16 LUCIO CENTENO JOAQUIN RAFAEL
17 MALES PICUASI JEYK ALEXANDER
18 MEZA MOLINA TERESA ABIGAIL
19 ONA OLIPA BLANCA MARTINA
20 PADILLA RON JEAN NICKOLAS
21 PANCHI DIAZ MELANNY DANIELA
22 PILATASIG SALTOS ALLISON MONSERRATE
23 RAMIREZ GUALOTO IAN ABDIEL
24 REVELO CHAP! LUIS ENRIQUE
25 RUIZ CASTRO AURORA BELEN
26 SANCHEZ LOPEZ EITAN JOSHUE
27 SANAY JACOME DOMENICA ISABELLA
28 TASINTUNA GUACHAMIN CESAR HAZIEL
29 VACA MENDOZA JIMMY PAUL
30 VILLACRESES CASTRO MATIAS ISMAEL

www.quito.gob.ec

PATRICIO PALIZ OCHOA
MAYO DE A.

VICERRECTOR U.E FF.AA COLEGIO MILITAR No. 1 "ELOY
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