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U.E.FF.AA COLEGIO MILITAR N°1 “ELOY ALFARO”

Modalidad Presencial

Fecha: 07-12-2023

Tiempo: 1:20 hora

Hora: 07:15H

Temas tratados: Taller sobre conceptos basicos sobre sexo, genero, sexualidad y
Cambios en la Adolescencia.

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 07 de Diciembre del 2023 se realiz6 Taller sobre conceptos basicos sobre sexo,
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con estudiantes de Sexto EGB “F” de la
U.E.FF.AA Colegio Militar N°1 “Eloy Alfaro”, con un total de 32 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacion, educacién, comunicacion con una metodologia activa -
participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Dinamica de Inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Grupos de debate

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiquen y conozcan los conceptos y diferencias
sobre sexo, género y sexualidad.

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejory entender
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo fisico y emocional, también para contar con
informacién que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad.
ACTIVIDAD 2

Los participantes se dividirdn en 2 grupos y se dividira la pizarra donde dibujaran una silueta de
hombre y mujer en el cual identificaran los cambios fisicos que se da en la adolescencia lo cual
ayudara construir aprendizajes

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo fisico y se alcanzan
los objetivos psicosociales necesarios en la evolucion del adolescente como son: lograr la
independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y lograr su
identidad.

Conclusion: lograr que el nifio y nifia comprenda y conozca como surgen sus cambios en la
etapa de la adolescencia y lo asimile como parte normal de su desarrollo.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Brindar conocimientos especificos en materia de los cambios fisicos que experimenta el
adolescente.
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EJERCITO ECUATORIANO
[UNIDAD ] U.E FF.AA COLEGIO MILITAR “ELOY ALFARO” [
[_NomBRE | NOMINA DE ESTUDIANTES i
SEXTO EGB "F"

ANO LECTIVO 2022 - 2023

TUTOR: LIC. VERONICA CANADAS
DECE: LCDA. TATIANA GARCIA
INSPECCION: MAYOR JUAN MENDEZ
N° APELLIDOS Y NOMBRES
1 AGUILAR SOTO DAYANA VALENTINA
2 ALCOCER ALCOSER SAID LEONEL
3 AQUIETA MOROCHO PAUL ALEJANDRO
4 ARIAS CARVAJAL MIKAELA ABIGAIL
5 BANO HERNANDEZ ROBERTO ALEJANDRO
6 CHICAIZA GRIJALVA ELIAN GUSTAVO
7 CHILUISA PROANO ANGELICA FERNANDA
8 CORBACHO GOMEZ SOFIA
9 DELGADO SIMBANA CARLOS NICOLAS
10 EGAS FUENTES MATIAS EDUARDO
11 ESPIN LAMINA ADRIAN ALEJANDRO
12 FERNANDEZ HERAZO JUAN DAVID
13 GALLEGOS ZAMBRANO STEPHANO ISMAEL
14 GRANDA BAROJA SEBASTIAN ALESSANDRO
15 LOPEZ PADILLA IAN MATIAS
16 MEJIA BERECHE DANNA LIDEIS
17 PALACIOS JIMENEZ EDUARDO ENRIQUE
18 QUINATOA PILATASIG KARLA MIKAELA
19 QUISHPE ANAGUANO MEGHANN ITZEL
20 RAMOS SARABIA MILAN SEBASTIAN
21 REINOSO GALLEGOS DAYANA CAROLINA
22 SALAZAR HARO AMY ANAHI
23 SEGARRA TITO EMILIO DAVID
24 SEGURA PAZMINO KIMBERLY SARAHI
25 TELLO AGUIRRE JULIAN ANTONIO
26 TORRES GARCIA PABLO MATIAS
27 UNTUNA CANDO MELANI BRIGITTE
28 VACA DELGADO GERALDINE ESTEFANIA
29 VALLEJO ACHIG DANNA CAROLINA
30 VASCO YAUTIBUG ALEJANDRO SEBASTIAN
31 ZUNIGA LARRAGA RAFAELA ALEJANDRA
32 ZURITA PALACIOS MATEO MIGUEL ,
74
L5 g
PATRICIO PALIZ OCHOA
MAYO DE A.
VICERRECTOR U.E FF.AA COLEGIO MILITAR No. 1 "ELOY
ALFARO"
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