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U.E.FF.AA COLEGIO MILITAR N°1 “ELOY ALFARO”

Modalidad Presencial

Fecha: 07-12-2023

Tiempo: 1:20 hora

Hora: 08:35H

Temas tratados: Taller sobre conceptos basicos sobre sexo, genero, sexualidad y
Cambios en la Adolescencia.

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 07 de Diciembre del 2023 se realiz6 Taller sobre conceptos basicos sobre sexo,
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con estudiantes de Séptimo EGB “F” de la
U.E.FF.AA Colegio Militar N°1 “Eloy Alfaro”, con un total de 37 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacion, educacién, comunicacion con una metodologia activa -
participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Dinamica de Inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Grupos de debate

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiquen y conozcan los conceptos y diferencias
sobre sexo, género y sexualidad.

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejory entender
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo fisico y emocional, también para contar con
informacién que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad.
ACTIVIDAD 2

Los participantes se dividirdn en 2 grupos y se dividira la pizarra donde dibujaran una silueta de
hombre y mujer en el cual identificaran los cambios fisicos que se da en la adolescencia lo cual
ayudara construir aprendizajes

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo fisico y se alcanzan
los objetivos psicosociales necesarios en la evolucion del adolescente como son: lograr la
independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y lograr su
identidad.

Conclusion: lograr que el nifio y nifia comprenda y conozca como surgen sus cambios en la
etapa de la adolescencia y lo asimile como parte normal de su desarrollo.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Brindar conocimientos especificos en materia de los cambios fisicos que experimenta el
adolescente.
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EJERCITO ECUATORIANO
[ uNIDAD ] U.E FF.AA COLEGIO No. MILITAR “ELOY ALFARO” [ s
[[NOMERE | NOMINA DE ESTUDIANTES i s l i ’
SEPTIMO EGB "F"
ANO LECTIVO 2022 - 2023
TUTOR: LIC. JULY ALMEIDA
DECE: MSC. ANA JULIA LASCANO
INSPECCION: SUBO. MILTON ROJAS
N° APELLIDOS Y NOMBRES FIRMA
1 AGAMA PASQUEL CHRISTOPHER ISAAC
2 ALBAN CADENA ZOE YULIETH
3 ANGULO ORTIZ DARIO SEBASTIAN
4 BARRAGAN CHAUCA CARLOS ALEXANDER
5 CAMPANA ROMERO JOSE ANTONIO
6 CAPITO TORRES DANAELY GUADALUPE
7 CASTELO NACATO JUAN DIEGO
8 ESPIN YUGSI AMELIA VALENTINA
9 GAONA MENDOZA AXEL GABRIEL
10 GARCES FLORES DANNA MAYTE
11 GOYES PAREDES ELIAS ANDRES
12 GRANDA PROANO STANLEY MATHIAS
13 GUANOTASIG MARTINEZ ARIEL ALEJANDRO
14 GUANUNA GUALOTO LEANDRO DAVID
15 HERRERA MONTALVO THAIS RAFAELA
16 IZA SUNTASIG MARIA JOSE
17 JIMENEZ RIERA EMILIA RENATA
18 LLUMIQUINGA GUAMANTICA CRISTOFER
19 MAZA DE LA CRUZ KETSIA MIKAYLA
20 MENESES FLORES MATEO JOSUE
21 MOLINA MUNOZ JULIAN ANDRES
22 ORTIZ CHICAIZA VIOLETA ALEJANDRA
23 PUETATE SALGADO BENJAMIN JOSUE
24 RECALDE OSORIO NICOLAS ALEJANDRO
25 RIOS COLLAGUAZO DAVID SEBASTIAN
26 ROJAS RIOS ISAAC SEBASTIAN
27 SANCHEZ BASURTO MATIAS ALEJANDRO
28 SANCHEZ IZA MATIAS ALEXANDER
29 SUQUILANDA MEDINA JAYRO MICHAEL
30 TAPUY MONTES SURI LIZBETH i
31 TOSCANO CHAMBA MATEO JARETH
32 VALLEJO VEGA VICTORIA ROMINA
33 VASCONEZ TRUJILLO JEREMY MATIAS
34 VILLA QUINTERO GEOVANNY JOSUE )
35 YANCHAPAXI LARA ALEX ISAAC
36 ZAPATA ELIZALDE KARLA DAYANA ]
37 ZAVALA MANOSALVAS ZAMARA GUADALUPH s
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PATRICIO PALIZ OCHOA
MAYO DE A.

VICERRECTOR U.E FF.AA COLEGIO MILITAR No. 1 "ELOY ALFARO"
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