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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 18  DICIEMBRE  

PARQUE CENTRAL NAYÒN  

Modalidad Presencial 

Fecha: 16-12-2023 

Tiempo: 5 horas  

Hora:  9:00H 

Temas tratados: Stand Prevención de Cáncer de Cuello Uterino  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca  

Descripción:  

En la fecha 16 de Diciembre del 2023 se realizó Feria de Salud, con un Stand Informativo sobre 
Prevención del cáncer de Cuello Uterino dirigido a la población en general del parque central de la 
Parroquia Nayón, con un total de 44  participantes que permitieron interactuar en el proceso de 
información, educación, comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia No Aji 
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
ACTIVIDAD 1 Buzón de Preguntas   

OBJETIVO: Educar, Informar, comunicar sobre estilos de vida Saludable y Factores de Riesgo 
del Cáncer 
ACTIVIDAD 1 
Mediante el Juego del Buzón de preguntas identificar que conocimientos tienen acerca del cáncer 
de cuello uterino y con la ayuda del facilitador vamos retroalimentando la temática sobre las 
siguientes preguntas: 

  ¿Qué es el cáncer de cuello uterino? 

 ¿Cómo detectar y prevenir el cáncer de mama? 

 ¿Cuáles son los  signos  y síntomas? 
 ¿Cuáles son los factores de riesgo a tener en cuenta? 

ACTIVIDAD 2 Reflexionar sobre mi Autocuidado  

 Preguntas generadoras:  

¿Te cuidas? 

¿Cuando fue la fecha del último Papanicolaou que te realizaste? 

¿Sabes lo que es Autoexploración? 

¿La importancia de realizarse una ecografía? 

¿Cada cuando asisten al Ginecólogo? 

 

Conclusión: Se  logró crear un compromiso sobre ¿cómo puedo ser bueno conmigo mismo? con 

cada uno de los participantes, teniendo en cuenta  que  muchos tipos de Cáncer son prevenibles y 

dependen mucho  de nuestros estilos de vida.  

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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Objetivo: Promover el Autocuidado para la  prevención del cáncer 

Evidencia fotográfica: 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACCIONES FIRMA 

 
RESPONSABLE 

LCDA VIVIANA GUALOTO 
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