Administracion Zonal
Eugenio Espejo

Quito

Alcaldia Metropolitana

ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 05 JULIO

MERCADO RUMINAHUI

Modalidad Presencial

Fecha: 07-07-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 14:30H

Temas tratados: Taller sobre cancer de Cuello Uterino
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 07 de Julio del 2023 se realizd, Taller persona sobre cancer de Cuello Uterino
dirigido a comerciantes del Mercado Rumifiahui , con un total de 20 participantes que
permitieron interactuar en el proceso de informacion, educacion, comunicacién con una
metodologia activa - participativa y Ludica.
Dindmica de inicio: Rompe hielo
Objetivo: Educar, Informar, comunicar sobre estilos de vida Saludable y Factores de Riesgo
del Céancer
ACTIVIDAD 1
Realizar una lluvia de ideas con el juego tingo- tango sobre las siguientes preguntas:
v ¢Qué es el cancer de cuello uterino?
¢, Como detectar y prevenir el cancer?
¢,Cuadles son los signos y sintomas?
¢, Cuales son los factores de riesgo a tener en cuenta?
¢ El cancer solo afecta a la poblacion joven?
¢ Cuéndo fue la fecha ultimo Papanicolaou?

ANENENENRN

ACTIVIDAD 2
Entregar afiche sobre prevencion de cancer de cuello uterino
permitiéndome que luego puedan compartir la informacién con deméas miembros de su familia
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Conclusion: fomentar un compromiso con los Comerciantes sobre su salud sexual y el
autocuidado que deben realizarse para evitar cualquier alteracion en su salud.
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Concientizar la importancia de prevenir el cancer de cuello uterino
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