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GRUPO DE VOLUNTARIADO DE LA PUCE

Modalidad Virtual

Fecha: 10-07-2023

Tiempo: 1:30 hora

Hora: 20:30H

Temas tratados: Capacitacion sobre derechos sexuales y reproductivos
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 10 de Julio del 2023 se realizd, Capacitacion Virtual sobre derechos sexuales y
reproductivas al Grupo de Voluntariado de la Escuela de Enfermeria de la PUCE (Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador) , con un total de 16 participantes que permitieron interactuar
en el proceso de informacion, educacién, comunicacion con una metodologia activa -
participativa

Objetivo:
— Fortalecer el Sistema de Informacion en Salud como herramienta que permita
conocer la situacion de la SSR.
— Dar a conocer los diferentes derechos sexuales y reproductivos

DESARROLLO:

Presentacion del capacitador

Presentacion del tema a trabajar

Explicacién breves conceptos sobre sexualidad, sexo, genero

Video-Foro

Preguntas generadoras: ¢qué es un derecho? ¢Consideran que estos derechos son
respetados? ¢ Se cumplen y ejercen de igual forma en adolescentes y en adultos?, ¢en
hombres y en mujeres?, ¢en personas de diferentes etnias y pueblos?, ¢en personas
heterosexuales, homosexuales? Para ustedes, ¢quién 0 quiénes deberian garantizar la
posibilidad de ejercer estos derechos?, ¢Creen que podemos exigir el cumplimiento de
estos derechos?, ¢ A quién o a quiénes?

Lista de derechos sexuales y reproductivos

Video para reflecion
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Conclusion: Los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos son Derechos Humanos y su
finalidad es garantizar que todas las personas puedan vivir libres de discriminacion, riesgos,
amenazas, coerciones y violencia en el campo de la sexualidad y la reproduccion.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
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Roles que nos asignan la
sociedad al ser masculino y
femenino

Caracteristicas biolégicas que
se diferencia al hombre (pene)
mujer (vagina).
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Derecho a elogir las parejas sexuales

Derocho a vivir la sexualidad sin ningin tipo
de violencia
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digitalmente por
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