Quito

Alcaldia Metropolitana

Administracion Zonal
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ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 11 JULIO

SECTOR TANDA
Modalidad Presencial
Fecha: 18-07-2023
Tiempo: 3 horas
Hora: 11:00H
Temas tratados: Capacitacion sobre cancer de Cuello Uterino
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcion:

En la fecha 18 de Julio del 2023 se realizd, Capacitacion presencial persona a persona sobre
cancer de Cuello Uterino dirigido a la comunidad en general, del sector de Tanda, Parroquia
Nayén, con un total de 40 participantes que permitieron interactuar en el proceso de
informacion, educacion, comunicacion.

ACTIVIDAD 1

Objetivo: Educar, Informar, comunicar sobre estilos de vida Saludable y Factores de Riesgo
del Céancer

Entregar afiche sobre prevencién de cancer de cuello uterino

Recorrer puerta a puerta al as personas del sector de Tanda permitiéndome capacitar sobre el
cancer de cuello uterino e importancia de prevenirlo, lo cual también se hace la entrega de una
infografia para que puedan socializar con toda su familia.

@i = CANCER DE CUELLO UTERINO

iQUE ES? isIENOS Y Si

c\/v\/? Es un tipo de cancer # Sangrado  vaginal + Inicio de la actividad

( que se produce en el después de las sexual a temprana

i cuello uterino en su relaciones sexuales edad.

1 mayoria es causado % Flujo vaginal acuoso + Muchas parejas
es.

or la infeccién del o con sangre e

DP Dol .hﬁ 1 - + Otras infecciones de
VPH  (Vius  de * e transmision sexual
Papiloma Humano) durante las < Sistema inmune

relaciones sexuales debilitado

Seglin la OMS el cancer de

cuello uterino es el 4to cancer | PREVENCION /" No sejes para
més frecuente en la mujer. [ o

iy R

CONTROL GINECOLGGICO
(PAPANICOLAU)

RELACIONES SEXUALES
RESPONSABLES
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e ¢Qué es el cancer de cuello uterino?
e CbOmo detectar y prevenir el cancer de mama?

e ¢Cudles son los signos y sintomas?
e ¢ Cudles son los factores de riesgo a tener en cuenta?

Conclusion: fomentar un compromiso con las personas sobre su salud sexual y el
autocuidado que deben realizarse para evitar cualquier alteracién en su salud.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Promover el Autocuidado y Prevencion de Factores de Riesgo sobre el Cancer
Cervicouterino
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RESPONSABLE
LCDA VIVIANA GUALOTO CARMEN Firmado

digitalmente por
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Secretaria de Salud del DMQ
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