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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME Nº 12 JUNIO 

UNIDAD EDUCATIVA DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA 

Modalidad Presencial 

Fecha: 08-06-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  9:00h 

Temas tratados: Proyecto de Vida  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 08 de Junio del 2023  se realizó el Taller sobre Proyecto de Vida  a estudiantes de 
5to “B” de la Unidad Educativa Dr. José María Velasco Ibarra, con un total de 40 participantes 
que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, orientación.  
Establecer acuerdos de convivencia  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Dinámica de inicio: “rompe hielo” 
Introducción al tema  
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma más clara sus posibilidades 
de vida. 
ACTIVIDAD 1 “Mi yo del futuro” 
Todos los participantes deberán presentarse visualizándose 15 años en el futuro. Cada 
participante irá diciendo su nombre su edad en 15 años más y como estará su vida en tema 
de trabajo/ estudios y de familia. 
 

ACTIVIDAD 2 “Árbol de Vida”  
Se explicará brevemente sobre: ¿Qué es proyecto de Vida? y características. 
Luego la facilitadora pedirá a los estudiantes dibujen un árbol con 8 ramas donde puedan 
responder las siguientes  preguntas: 

¿La frase que me motiva? 
¿Cuáles son mis 5 virtudes más notorias? 
¿Para lo que soy bueno/a? 
¿Cuál es mi lugar seguro? 
¿Cuáles son las personas adultas en las que confío? 

Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso 
de realizar el ejercicio. 
 
Conclusión:  Fomentar su autonomía e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades 
necesarias  para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que 
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le 
da la oportunidad de sentirse competente.  
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Motivar al crecimiento y desarrollo de cada persona para su vida futura. 
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Evidencia fotográfica: 

 

 
 
 ACCIONES FIRMA 

 
RESPONSABLE 

LCDA VIVIANA GUALOTO 
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