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INFORME N° 01 MAYO

UNIDAD DE EDUCACION EXTRAORDINARIA Y SEMIPRESENCIAL DE LA UNIDAD
EDUCATIVA MUNICIPAL “HUMBERTO MATA MARTINEZ”

Modalidad Presencial

Fecha: 03-05-2023

Tiempo: 1:30 hora

Hora: 13:30H

Temas tratados: Autocuidado, Prevencién de riesgos sexuales, Higiene
Menstrual y Prevencion de Violencia de Género

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 03 de Mayo del 2023 realizo el Taller sobre; Autocuidado, Prevencion de riesgos
sexuales e Higiene Menstrual en la Sede del Inca, en la Unidad de Educacion Extraordinaria y
Semipresencial de la Educativa Municipal “Humberto Mata Martinez”, Paralelo “A” y “B”
Educacion Basica Superior Intensiva con un total de 21 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacion, educacién, comunicacion con una metodologia activa
- participativa.

Introduccion al tema.

Dinamica de inicio “rompe hielo”

ACTIVIDAD

Para la realizacién de esta actividad se utilizé diapositivas y videos para el desarrollo
de la siguiente tematica:

1. Autoconocimiento

2. ¢Qué es la menstruacion?

https://youtu.be/-Ug9dXQdkeg

Objetivo: concientizar sobre higiene es fundamental ya que permite modificar percepciones
negativas o estigmas en torno a la menstruacion.

3. Mitos de la menstruacion

https://youtu.be/awdB1kRWug

4. Higiene menstrual

https://youtu.be/K4-zT9GYSO

5. Autocuidado y prevencion de conductas de riesgos

6. Prevencion de violencia de genero

https://youtu.be/Du4ZIPHAYaQ

En cada tematica tratada se logra una retroalimentar con los participantes apoyada del
tallerista para responder preguntas e inquietudes

Conclusion: Lograr que los adolescentes tengan conocimiento sobre distintos temas de
Salud Sexual es importante lo que conlleva atener multiples beneficios como:
Empoderamiento

Auto confianza

Participacion

Prevencion del embarazo en adolescentes

Autonomia

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
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Objetivo: Ensefiar a los adolescentes a tener una sexualidad informada y responsable
conlleva a la prevencion de riesgos en su salud sexual y reproductiva.

Evidencia fotografica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE
LCDA VIVIANA GUALOTO CARMEN Firmado

digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO LLamuca
LLAMUCA fom 20230531
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ANO LECTIVO 2022-2023

TALLER PARA ESTUDIANTES AUTO CUIDADO/HIGIENE MENSTRUAL/ H
PREVENCION DE CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO/ PREVENCION DE
VIOLENCIA

I PARALELOA i
N. | NOMBRE APELLIDOS | FIRMA
1 | AVENDANO DIAZ ANTHONY ROBERTO

|2 CRUZ SALAZAR JOSE RICARDO

(3 7

LOGACHO SINGO ANTHONY

_ | SEBASTIAN - | ‘ o
4 |MACIAS =~ MURILLO  VALENTINA

ELIZABETH e i

5 | PAREDES ALMEIDA DIANA TIFANY

| -~

6 | QUINALOA YUNGAN KEVIN ALEXANDER I

7

|

7 SANGUCHO COBACANGO JONATHAN | -

i ALEX - ; -

8 SUAREZ QUISILENIA VANESA |

| | ALEXANDRA ) o
'9 VEGA ORTIZ RAFAEL MOISES -

"i0TVELIZ VERGARA YULISA NICOL

11 | ZAMBRANO MELENJE  ESTEPHANY /
ALEJANDRA

PARALELO B

'N. | NOMBRE APELLIDOS _ FIRMA

1 CUNAS VEGA FERNANDA JEANNETH
2 | MASHIANT TIMIAZA JOSE ADAN

3 | OLMCS ORBES JEANNETH ALEJANDRA |

| 4 PAREDES ALMEIDA DANIELA KATERINE |

|5 RIOS MANRIQUE LUISA FERNANDA !
6 | SANGUCHO COBACANGO FRANKLIN |
JEFERSON o ‘
7 SANTANA MENDOZA ANYERLA
: MISHELLE
8 SANTANA MENDOZA GILMER JOEL

X SUARCZ ' QUISILEMA JESICA PATRIC

10 TORRES ARNAGO EDITH XIMENA
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INFORME N° 02 MAYO

ESCUELA FISCAL REPUBLICA DE ITALIA

Modalidad Presencial

Fecha: 04-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 8:00H

Temas tratados: Sexualidad y valores enfocada en la prevencion de violencia
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 04 de Mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Sexualidad y Valores enfocada en la

prevencion de violencia (técnica semaforo de caricias) a Estudiantes del Inicial de 4 afios del

Paralelo “A” de la seccion Matutina de la Escuela Fiscal Republica de Italia, con un total de 30

participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacion,

comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Dinamica de inicio “rompe hielo”

Objetivos:

1. Enseiar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Ensefar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el nifio o nifia se
haya sentido incbmodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de semaforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2

Mediante un cartel y tarjetas de colores con la participacidon de los nifios y nifias se logra
identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Luego se presentara imagenes donde los nifios visualizan e identifican si es una situacién
de riesgo o no, donde también se mencionan normas de autocuidado que debemos tener
con nuestro cuerpo.

Conclusion:

El Semaforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios entiendan, protejan
y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el abuso sexual
infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos
cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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Evidencia fotografica:

ACCIONES

FIRMA

RESPONSABLE
LCDA VIVIANA GUALOTO

CARM EN Firmado

digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO wiamuca
LLAMUCA 05155 0506
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INFORME N° 03 MAYO

ESCUELA FISCAL REPUBLICA DE ITALIA

Modalidad Presencial

Fecha: 04-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 9:00H

Temas tratados: Sexualidad y valores enfocada en la prevencion de violencia
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 04 de Mayo del 2023 realizo el Taller sobre Sexualidad y Valores enfocada en la

prevencion de violencia (técnica semaforo de caricias) a Estudiantes del Inicial de 4 afios del

Paralelo “B” de la seccién Matutina de la Escuela Fiscal Republica de lItalia, con un total de 30

participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién,

comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Dinamica de inicio “rompe hielo”

Objetivos:

1. Ensefar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Ensefar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el nifio o nifia se
haya sentido incobmodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los nifilos mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de semaforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2

Mediante un cartel y tarjetas de colores con la participacion de los nifios y nifias se logra
identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Luego se presentara imagenes donde los niflos visualizan e identifican si es una situacion
de riesgo o no, donde también se mencionan normas de autocuidado que debemos tener
con nuestro cuerpo.

Conclusion:

El Semaforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios entiendan, protejan
y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el abuso sexual
infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos
cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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Evidencia fotografica:

5
mm S

\ S B oy

A
J

4

77
- 1& .

g

- e :
et
”’e@r—,:.'/' ZZL T Q

ACCIONES FIRMA

RESPONSABLE

LCDA VIVIANA GUALOTO CARMEN Firmado

digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO
GUALOTO LLamuca

Fecha: 2023.05.31
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INFORME N° 04 MAYO

ESCUELA FISCAL REPUBLICA DE ITALIA

Modalidad Presencial

Fecha: 04-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 10:00H

Temas tratados: Sexualidad y valores enfocada en la prevencion de violencia
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 04 de Mayo del 2023 realizo el Taller sobre Sexualidad y Valores enfocada en la

prevencion de violencia (técnica semaforo de caricias) a Estudiantes del Inicial de 4 afios del

Paralelo “C” de la seccion Matutina de la Escuela Fiscal Republica de lItalia, con un total de 30

participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién,

comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Dinamica de inicio “rompe hielo”

Objetivos:

1. Ensefar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Ensefar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el nifio o nifia se
haya sentido incbmodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los nifilos mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de semaforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2

Mediante un cartel y tarjetas de colores con la participacion de los nifios y nifias se logra
identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Luego se presentara imagenes donde los niflos visualizan e identifican si es una situacion
de riesgo o no, donde también se mencionan normas de autocuidado que debemos tener
con nuestro cuerpo.

Conclusion:

El Semaforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios entiendan, protejan
y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el abuso sexual
infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos
cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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Evidencia fotogréfica:
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ACCIONES FIRMA

RESPONSABLE

LCDA VIVIANA GUALOTO CARMEN Firmado

digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO vLiamuca
Fecha: 2023.05.31
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INFORME N° 05 MAYO

ESCUELA FISCAL REPUBLICA DE ITALIA

Modalidad Presencial

Fecha: 04-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 11:00H

Temas tratados: Sexualidad y valores enfocada en la prevencion de violencia
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 04 de Mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Sexualidad y Valores enfocada en la

prevencion de violencia (técnica semaforo de caricias) a Estudiantes del Inicial de 4 afios del

Paralelo “D” de la seccion Matutina de la Escuela Fiscal Republica de Italia, con un total de 27

participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién,

comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Dinamica de inicio “rompe hielo”

Objetivos:

1. Ensefar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Ensefar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el nifio o nifia se
haya sentido incbmodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de semaforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2

Mediante un cartel y tarjetas de colores con la participacion de los nifios y nifias se logra
identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Luego se presentara imagenes donde los niflos visualizan e identifican si es una situacion
de riesgo o no, donde también se mencionan normas de autocuidado que debemos tener
con nuestro cuerpo.

Conclusion:

El Semaforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios entiendan, protejan
y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el abuso sexual
infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos
cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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INFORME N° 06 MAYO

ESCUELA FISCAL REPUBLICA DE ITALIA

Modalidad Presencial

Fecha: 04-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 13:00H

Temas tratados: Sexualidad y valores enfocada en la prevencion de violencia
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 04 de Mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Sexualidad y Valores enfocada en la

prevencion de violencia (técnica semaforo de caricias) a Estudiantes del Inicial de 4 afios del

Paralelo “A” de la seccion Vespertina de la Escuela Fiscal Republica de Italia, con un total de

30 participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacion,

comunicacién con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Dinamica de inicio “rompe hielo”

Objetivos:

1. Ensefar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Ensefar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el nifio o nifia se
haya sentido incobmodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los niflos mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de semaforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2

Mediante un cartel y tarjetas de colores con la participacion de los nifios y nifias se logra
identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Luego se presentara imagenes donde los niflos visualizan e identifican si es una situacion
de riesgo o no, donde también se mencionan normas de autocuidado que debemos tener
con nuestro cuerpo.

Conclusion:

El Semaforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios entiendan, protejan
y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el abuso sexual
infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos
cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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INFORME N° 07 MAYO

ESCUELA FISCAL REPUBLICA DE ITALIA

Modalidad Presencial

Fecha: 04-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 14:00H

Temas tratados: Sexualidad y valores enfocada en la prevencion de violencia
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 04 de Mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Sexualidad y Valores enfocada en la

prevencion de violencia (técnica semaforo de caricias) a Estudiantes del Inicial de 4 afios del

Paralelo “B” de la seccion Vespertina de la Escuela Fiscal Republica de Italia, con un total de

30 participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacion,

comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Dinamica de inicio “rompe hielo”

Objetivos:

1. Enseiar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Ensefar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el nifio o nifia se
haya sentido incbmodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de semaforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2

Mediante un cartel y tarjetas de colores con la participacion de los nifios y nifias se logra
identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Luego se presentara imagenes donde los niflos visualizan e identifican si es una situacion
de riesgo o no, donde también se mencionan normas de autocuidado que debemos tener
con nuestro cuerpo.

Conclusion:

El Semaforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios entiendan, protejan
y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el abuso sexual
infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos
cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 08 MAYO

ESCUELA FISCAL REPUBLICA DE ITALIA

Modalidad Presencial

Fecha: 04-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 15:00H

Temas tratados: Sexualidad y valores enfocada en la prevencién de violencia
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 04 de Mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Sexualidad y Valores enfocada en la

prevencion de violencia (técnica semaforo de caricias) a Estudiantes del Inicial de 4 afios del

Paralelo “C” de la seccidén Vespertina de la Escuela Fiscal Republica de Italia, con un total de

30 participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacion,

comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Dinamica de inicio “rompe hielo”

Objetivos:

1. Enseiar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Ensefar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el nifio 0 nifia se
haya sentido incbmodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de semaforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2

Mediante un cartel y tarjetas de colores con la participacidon de los nifios y nifias se logra
identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Luego se presentara imagenes donde los nifios visualizan e identifican si es una situacién
de riesgo o no, donde también se mencionan normas de autocuidado que debemos tener
con nuestro cuerpo.

Conclusion:

El Semaforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios entiendan, protejan
y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el abuso sexual
infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos
cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 09 MAYO

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL HUMBERTO MATA MARTINEZ

Modalidad Presencial

Fecha: 08-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 09:00H

Temas tratados: Taller Formativo sobre Autoestima
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcion:

En la fecha 8 de Mayo del 2023 se realiza 3er Taller Formativo sobre; Autoestima con la
finalidad de crear voceros en la Unidad Educativa Municipal “Humberto Mata Martinez”, con un
total de 37 participantes del 9no Afio que permitieron interactuar en el proceso de informacion,
educaciéon, comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.
Introduccion al tema.
Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)
Introduccion al tema
ACTIVIDAD 1
Dindmica de Inicio: “Pareja de pinglinos”
En la etapa de la adolescencia se constituye en gran medida la identidad de la persona, quien
por un lado, necesita sentirse parte y ser aceptado por los iguales, pero también necesita
diferenciarse y construir una identidad propia y distinta a la de los deméas en diferentes
aspectos como:

v' Cémo se siente

v/ Cémo piensa, aprende y crea

v' Cbémo se valora

v' Como se relaciona con los demas

v/ Como se comporta
Objetivo: Permitir que las y los participantes puedan identificar los aspectos positivos de si
mismas y mismos, y también motivar el reconocimiento de estos aspectos en los demas.
ACTIVIDAD 2 Autoestima, dar y recibir flores.
Se entrega una cartulina y marcador, a cada participante se pide que escriba en ella:
Dos atributos fisicos que les guste de si mismos/as
Dos aspectos de su personalidad que les guste de si mismo/as
Un talento que considere que tienen.
Luego se forman parejas para trabajar.
Cada participante debe contarle a su compafiera 0 compariero estos aspectos que le agradan
de si mismas y mismos y por qué e ir retroalimentando el tema e inquietudes.
Conclusion: Acomparfiar las decisiones individuales y grupales, procurando el respeto de
creencias y valores individuales.
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Acuerdos: Retroalimentar la tematica tratada para afianzar el aprendizaje significativo en cada
taller a la vez seguir trabajando en el proceso formacion de vocerias con el mismo grupo.
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LISTADO OFICIAL DE ESTUDIANTES

Quito

Alcaldia Metropolitana

NOVENO
PARALELO A
No | NOMBRE APELLIDO
1 |ALMEIDA CALDERON | ANANDA ALMEIDA
|2 | BARRERA AREVALO CAMILA RAFAELA
CHRISTOPHER
3 | BERMEJIO GOMEZ ALEXANDER
4 | CABEZAS CHUQUIN ' DAYANA ELIZABETH
5_|CHAMORRO LAGUNA | FRANCISCO ALEJANDRO |
6 | CHANALUISA BRIONES | LITZY TATIANA
7 | DIAZ GORDILLO IAN JUSTIN -
8 |GUAMAN QUILUMBA | KELLY NATHALA
9 _|[HIDALGO NINA ARIEL ALEJANDRO
10 [LEMA OLIVO ROMINA SARAHI
11 |LITARDO LOOR ADRIANA CAROLINA
12 | MONTUFAR CENTENO | DANIELA ALEJANDRA |
13 | MURNOZ ARROYO MATEQ SEBASTIAN
14 | OBANDO HARQ FERNANDA HANAHI
15 |OCHOA CHACHALO | VALENTINA ANAHI
16 | ORBES CHAVEZ BRITANY ANALY
17 | OROZCO ANDRADE ISAACSEBASTIAN
18 | OYACATO GAMARRA | KENNETH MATEQ
19 |OYACATO MORALES JOSUE DANIEL
20 |PACHECO MERA JUAN ALEXIS
21 [ PASPUEL PILATAXI FERNANDA ELIZABETH
22 |PILLAJO AREVALO JOSTIN ALEXANDER
23 | PINCAY GAMBOA JEREMY AARON
| 24 |QUISHPE LINCANGO | LUIS EDUARDO
25 | REA SALAZAR | MAYKEL JOSE
26 | REINOSO PENAFIEL DEREK ADRIAN
27 |RIOS TONATO TAMIA JACQUELINE
28 | ROMERO PARRAGA ALEXANDER NATANAEL
29 |ROMERO SAMBACHE | PATRICK SEBASTIAN
30 |SIMBANA LOACHAMIN | GENESIS NOEMI ]
31 | TAIPE JARAMILLO VENUS EVOLET
| 32 | TAPIA MENDEZ CAMILO JAVIER
33 | TUPIZA GAVILANES _ANALIA SARAHI
| 34 | TUQUERRES CHECA JEISY NAHOM|
| 35 |ULCUANGO HERNANDEZ | REBECA PAULETH
36 | VEGA YANEZ ALEJANDRO FERNANDO
37 | VERA CEDENO | JOHNNY GABRIEL
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INFORME N° 10 MAYO

COMERCIANTES AUTONOMOS DE LA SOCIACION JASSIEL

Modalidad Presencial

Fecha: 09-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 15:30h

Temas tratados: Promocién de Salud sexual y reproductiva en el Taller sobre
Autocuidado y Prevencion de cancer de Ovario

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 09 de mayo del 2023 se trabaj6 el Taller sobre Autocuidado y ademas se logré
socializar una fecha emblematica como es la prevencion de cancer de Ovario a comerciantes
del Mercado Auténomo de la Asociacién Jassiel , con un total de 10 participantes que
permitieron interactuar en el proceso de informacion, educacion, comunicacion.

Introduccion al tema

Objetivo: Motivar a las personas a la participacion activa durante el desarrollo de la teméatica,
propiciando en ellos la importancia del Autocuidado.

Dindmica de inicio: “La tortuga”

ACTIVIDAD 1

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen las personas, para ello se les pide a los
participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar conceptos y
acciones afirmativas sobre el tema y con ayuda del facilitador se explicar4 brevemente sobre;
¢, Qué es Autocuidado? Preguntas generadoras:

¢ Te cuidas?

¢ Te valoras?

¢ Te sientes acompafado?

ACTIVIDAD 2

Explicar brevemente que es el cancer de ovario y sus generalidades y Entregar un afiche
sobre prevencion de cancer de Ovario, para que de alguna manera puedan replicar esta
informacion con sus familiares y la importancia de la prevencion.

e (Qué es el cancer de Ovario?

e ¢ Cuales son los signos y sintomas?
e ¢ Cuales son los factores de riesgo a tener en cuenta?

e ¢ Cuales son los factores proteccion?
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Nuestros cuerpos son nuestros Jardines
Nuestras decisiones, nuestros jardineros.

Prevencion cancer de ovario x

< .
Qué es el caneer Signos y sintomas

+Hinchazoén o Inflamacioén ab-

Es una enfermedad en la que se produ- dominal

ce el desarrollo de las células cancero-
sas en el ovano, que 5@ dividen y Gracen
en forma descontrolada

+Sangrado Vaginal anormal
+Dolor en la zona pélvica
+Cansancio excesvo

+Cambioz en los hébitos in-
testinales, como estrerimiento

+Nsoasidad frecuents de ori-
nar

4

Factores de riesgo Factores de proteccion
- — ~
¥ N : ; :
¢+  Antecedentes heredita- V4 ¢ Utihzar métodos anticoncepti-
rios / A, \ vos orales
+  Obesidad ' & ¥ Vo Almentacion ssludable
+  Problamas hormonales iy #27 Vo Hacersjercicio
+  Gonsumo de drogas 1 {7} 1+ Control gnecologio
¢ Iniciodels menstruackn Y ‘ K\ 7/ (Edoy/atia)
temprana © % s Lactanciamatema
e -~
s Tener endometriosis & = L4 ¢ Nofumar
Admunistracion Zonsl s * "
EUGENIO 14 Municipio
ESPEJO | & o

Conclusion:

Se logré crear un compromiso sobre ¢co6mo puedo ser bueno conmigo mismo? con cada
uno de los participantes, Teniendo en cuenta que el Autocuidado favorece nuestra salud fisica,
mental, promueve la autoestima y trae beneficios a mediano y largo plazo en el mantenimiento
de la salud y la prevencion de enfermedades, teniendo en cuenta que muchas de ellas son
prevenibles y dependen mucho de nuestros estilos de vida.

Finalizar con la Dinamica de grupo “La Ensalada”

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Sensibilizar a los y las participantes sobre la importancia del Autocuidado.

y concientizar la importancia de prevenir el cancer de Ovario
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=

FEACTORES

(T ERMINAT

BoeL ruTond

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARM EN Firmado
LCDA VIVIANA GUALOTO

digitalmente por
VIVIANA CARMEN VIVIANA

GUALOTQ  GUALOTOLLAMUCA

Fecha: 2023.05.31

LLAMUCA  09:23:03-05'00'
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EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 11 MAYO

MERCADO RUMINAHUI

Modalidad Presencial

Fecha: 10-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 15:00h

Temas tratados: Promocién de Salud sexual y reproductiva en el Taller sobre
Autocuidado y Prevencion de cancer de Ovario

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 10 de mayo del 2023 se trabaj6 el Taller sobre Autocuidado y ademas se logré
socializar una fecha emblematica como es la prevencion de cancer de Ovario a comerciantes
del Mercado Rumifiahui, con un total de 19 participantes que permitieron interactuar en el
proceso de informacion, educacion, comunicacion.

Introduccion al tema

Objetivo: Motivar a las personas a la participacion activa durante el desarrollo de la teméatica,
propiciando en ellos la importancia del Autocuidado.

Dindmica de inicio: “El hilo”

ACTIVIDAD 1

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen las personas, para ello se les pide a los
participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar conceptos y
acciones afirmativas sobre el tema y con ayuda del facilitador se explicar4 brevemente sobre;
¢, Qué es Autocuidado? Preguntas generadoras:

¢ Te cuidas?

¢ Te valoras?

¢ Te sientes acompafado?

ACTIVIDAD 2

Explicar brevemente que es el cancer de ovario y sus generalidades y Entregar un afiche
sobre prevencion de cancer de Ovario, para que de alguna manera puedan replicar esta
informacion con sus familiares y la importancia de la prevencion.

e (Qué es el cancer de Ovario?

e ¢ Cuales son los signos y sintomas?
e ¢ Cuales son los factores de riesgo a tener en cuenta?

e ¢ Cuales son los factores proteccion?

www.quito.gob.ec
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2R

< .
Qué es el cancer Signos y sintomas

+Hinchazon o Inflamacioén ab-
dominal

Es una enfermedad en la que se produ-

ce el desarrollo de lag células cancero-
sas en el ovano, que 5@ dividen y crecen
en forma descontrolada

+Sangrado Vaginal anormal
+Dolor en la zona pélvica
+Cansancio excesvo

+Camblos en los hébitos in-
testinales, como estrefiimiento

+Nsoasidad frecuents de ori-
nar

Factores de riesgo Factores de proteccion
’ —
¢+  Antecedentes heredita- / Utilizar métodos anticoncepti-
rios Ny vos orales
¢+ Obesidad g ( ‘ Alimentacién saludable
+  Problamas hormonales 7 ,f ‘ ¢ Hacer sjarcicio
+  Consumo de drogas Control ginecologico
¢ Inkclode la menstruacion \ (Ecogratia)
temprana ¢ Lactanciamatemna
+  Tener endometriosis \ —— ¢+  Nofumar
Admunistracion Zonal s * 2
EUGENIO 141 Municipio
ESPEJO | ‘B <

Conclusioén:

Se logré crear un compromiso sobre ¢cémo puedo ser bueno conmigo mismo? con cada
uno de los participantes, Teniendo en cuenta que el Autocuidado favorece nuestra salud fisica,
mental, promueve la autoestima y trae beneficios a mediano y largo plazo en el mantenimiento
de la salud y la prevencion de enfermedades, teniendo en cuenta que muchas de ellas son
prevenibles y dependen mucho de nuestros estilos de vida.

Finalizar con la Dinamica de grupo “La Ensalada”

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Sensibilizar a los y las participantes sobre la importancia del Autocuidado.

y concientizar la importancia de prevenir el cancer de Ovario

www.quito.gob.ec
Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300



http://www.quito.gob.ec/

Administracion Zonal
Eugenio Espejo

|Quito

Alcaldia Metropolitana

Evidencia fotogréafica:
. TN

“ ‘l
Il
\l

o @ il
/‘ :
~’ v
~ \\‘-;’_ ~= g
N o -3 =4
g\'.kl': -
ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARM EN Firmado
LCDA VIVIANA GUALOTO digitalmente por
VIVIANA CARMEN VIVIANA
GUALOTO
GUALOTO  tiamuca
Fecha: 2023.05.31
LLAMUCA 094280500

www.quito.gob.ec
Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300


http://www.quito.gob.ec/

|| K| |5E|82ZhbEgoa £l | WnwoNrS Y HaFTwwa)
| J.N 1971 ﬁﬂmﬁ@ﬁﬁ[vﬁf Ry Oy oo

= ﬁﬁ\éﬁ‘m ; \q_

X RE 2 .wmmwaowr ‘ AE\V?S!J,QQ

il
:L>< '>\<;7L Pl

||
IERE JLW}\:%I\ — 7 proEE ‘ W o
e ! , gl o- € AL sibox BT
‘ I e R ki OIS
K _ X (99 2#2L 192 SEN mﬁé@ emrsua
T X[ [Oh -:uaﬂd ITEN S A7 PR T~
2 , I A RO (S [ ©
R = TR e
whd BN o< . T TR 1R Nm 798 B i b e
5 =¥ ,... - Y S | 50 | ! .~ 07 — 18 e
u m - , 4 ‘ P [ , r, O /} h\?\ Ou OUQ 4Vlv0 uDA
3 TH % » BEN y‘ £ ﬁ?ww = I i A
O: SIS AN B e
= .N aw\u&@ T > = s le 4\% ,Jﬂl i e I-ECLLO9To - OF SOOPT T
B2 W N T A B I s Ty
T APTREST o s o e M e 1 p o [ = =<k rrsiin | = = = e BTN
338._,‘ .u.da.jiw.~ B Uw ) w_ ) m_m = w,__w 19 F-S5EhEsidy) VJY :uS,U IO
— , Zlzle|e|B|2I2)E[515 2|22 |2(81 )3
m.m el it © ¢ |3 u&m, B Tm W m < W M W 2 M , cw ”.M Binpa1 2p N sopyady A saquion
59 A A L
Z s pepnrdesg LERE R T T pRp LRy DI \;
n E —— e AR e s o : u_cna_wtma.ﬁu\mn\_».l“
,° o B - - . ﬂ‘NJm N SO Qw\ (eeee. i
.nlb.m oM5dax J.du\mv 1 TYNOZ NIV
o OO AP EIRD ‘N
m muu ARG By c\.‘mﬂ UMOIALIY ¥ 38 $3TBYSNGS 38 a..;@.:ﬂ .v% ULy dopu W’)u A &rmﬂudmﬂ%
- e . Eﬂa !
.B u 0 _\,_EO“&‘ . - - - . o - B u.wﬂaﬂa_\aﬁﬂ:u_.u_ﬁ.ﬂc apl
Luw _—  ——— e
m L. VION3LSISY 30 OH1S193Y
rl.,«:_:J | m mﬂqw pN(es Bl 2p eIUEZIA A UDIIUIABLY ‘UODOWOIY 3P BUEYIIOCIIAN UDIIBIQ
M - = - bwalap u:_nm ElRISEIGEIN

Quilerenace

www.quito.gob.ec
Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300


http://www.quito.gob.ec/

©
c
]
£
©
[}
[¢]
2
=
[
=
8
L/
@
Kl
<

o

Administracion Zonal
Eugenio Espejo

- N | I g

R T ™ CUTY U NT9] O ne SOt R
o ¥ A e 7 T o b = Ut 7 W 1 ol F
et (Y] [0y AR e
Y Y X | |1 L1 [of EThSLrowt] WIS S3v39N
S T T _, __ RE «_ H\._‘_,x _ 3 s == = — —_— —

2w & : ) g R m un ( mq wn _..M m ? w. M ! W | w _ M W 2pipa3 ap N sopi|jady & s2IquoN

| 3 £2(35 |2 ek a
O O T D
pepnEdrIsI FINF UCEg U ap oy PEOIELODEN >
aquedigied [2p soieg
= — — == - - ——r T
)ﬂ.%ﬂﬂw ».Ewmﬂm\ TYNOZ NOIDY
..__/£ e m}(f.ﬂl«wcu .W!/J!ﬂ,.ul—.d.ﬂ\ﬂl '
0} 8] €09 rueTM(Y QUQINILIY ¥ 30 STIBYSNOGS T LN WP LY geidu) ] uw.niz\mwﬂuj.mﬁi

PnEL

10 - WHOH
=

h)w.:, | GIFIYS

VIDN3LISISV 10 0¥ 1SID38
pnjes ej 2p epUBNSIA A UDIDUIATLH ‘LUODDWDIH 2p eueljodolay Uei134lig)

p:
L

Wil e renace

(

www.quito.gob.ec

Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300


http://www.quito.gob.ec/

Administracion Zonal
Eugenio Espejo

T2 Q to
: ! “l
N
25

Alcaldia Metropolitana

ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 12 MAYO

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL HUMBERTO MATA MARTINEZ

Modalidad Presencial

Fecha: 12-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 09:00H

Temas tratados: Taller Formativo sobre Masculinidades y Feminidades
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 12 de Mayo del 2023 se realiza 4to Taller Formativo sobre; Masculinidades y
Feminidades con la finalidad de crear voceros en la Unidad Educativa Municipal “Humberto
Mata Martinez”, con un total de 37 participantes del 9no Aflo que permitieron interactuar en el
proceso de informacion, educacion, comunicaciéon con una metodologia activa - participativa y
lddica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

ACTIVIDAD 1

Transformemos las formas que actuamos

¢,Qué son las masculinidades?

Ejemplo; reflexion (lluvia de ideas) Se realiza un ejercicio de preguntas.

¢, Qué piensan acerca Talento natural de las mujeres en cuidar de los nifios?

¢, Qué caracteristicas tiene la masculinidad?

¢, Se puede cambiar el pensamiento machista que ha perdurado por afios en nuestra sociedad?
¢ Como construir masculinidades positivas?

¢,Cudl es el compromiso para ser parte de las nuevas masculinidades?

Objetivo: Evaluar la percepcion de los adolescentes sobre los estereotipos

ACTIVIDAD 2

Los estereotipos son violencia - Mi pareja perfecta

¢, Se pueden cambiar los estereotipos?

Objetivo: Debatir sobre si los estereotipos son positivos 0 negativos y cOmo vivir con estos o
cambiarlos

Se genera un debate grupal donde se busca la participacidon integral y la exposicién carteles
referentes al tema donde se logra una participacion activa en forma conjunta con todos los
participantes.

Conclusion: Promover el conocimiento de las masculinidades como una dimensién de la
perspectiva de género e impulsar las masculinidades igualitarias y corresponsables mediante
el compromiso que me llevo o puedo cambiar que cada participante se propuso.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Acuerdos: Retroalimentar la tematica tratada para afianzar el aprendizaje significativo en cada
taller a la vez seguir trabajando en el proceso formacion de vocerias con el mismo grupo.
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Evidencia fotogréfica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE
LCDA VIVIANA GUALOTO CARMEN Firmado

digitalmente por

VIVIANA CARMEN VIVIANA

ALOTO

G UALOTO LLAMUCA
Fecha: 2023.05.31

LLAMUCA 09:25:30 -0500°
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Afio Lectivo 2022 - 2023

Quito

Alcaldia Metropolitana

LISTADO OFICIAL DE ESTUDIANTES
NOVENO
PARALELO A
No | NOMBRE APELLIDO
ALMEIDA CALDERON | ANANDA ALMEIDA
BARRERA AREVALO | CAMILA RAFAELA
CHRISTOPHER
3 | BERMEJO GOMEZ ALEXANDER
4| CABEZAS CHUQUIN DAYANA ELIZABETH
5 |CHAMORRO LAGUNA | FRANCISCO ALEJANDRO
6 | CHANALUISA BRIONES | LITZY TATIANA
7 | DIAZ GORDILLO IAN JUSTIN
8 |GUAMAN QUILUMBA | KELLY NATHALIA
9 |HIDALGO NINA | ARIEL ALEJANDRO
| 10 [LEMAOLVO ROMINA SARAHI
11 |LITARDO LOOR ADRIANA CAROLINA
12 | MONTUFAR CENTENO | DANIELA ALEJANDRA
13 | MUNOZ ARROYO MATEQ SEBASTIAN
14 | OBANDO HARO FERNANDA HANAHI
15 | OCHOA CHACHALO VALENTINA ANAHI
16 | ORBES CHAVEZ BRITANY ANALY
17 | OROZCO ANDRADE ISAAC SEBASTIAN
18 | OYACATO GAMARRA | KENNETH MATEO
19 |OYACATO MORALES | JOSUE DANIEL
20 | PACHECO MERA JUAN ALEXIS
21 | PASPUEL PILATAX FERNANDA ELIZABETH
22 |PILLAJO AREVALO JOSTIN ALEXANDER
| 23 | PINCAY GAMBOA JEREMY AARON
24 | QUISHPE LINCANGO | LUISEDUARDO
| 25 |REA SALAZAR MAYKELJOSE |
26 | REINOSO PENAFIEL DEREKADRIAN |
27 |RIOSTONATO  |TAMIA JACQUELINE
28 | ROMERO PARRAGA ALEXANDER NATANAEL
29 |ROMERO SAMBACHE | PATRICK SEBASTIAN
30 |SIMBANA LOACHAMIN | GENESIS NOEMI
31 |TAIPE JARAMILLO VENUS EVOLET
32 |TAPIA MENDEZ CAMILO JAVIER
33 | TUPIZA GAVILANES ANALIA SARAH|
34 | TUQUERRES CHECA JEISY NAHOMI
35 | ULCUANGO HERNANDEZ | REBECA PAULETH
36 | VEGA YANEZ ALEJANDRO FERNANDO
37 | VERA CEDENO JOHNNY GABRIEL
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EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 13 MAYO

UNIDAD EDUCATIVA DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA

Modalidad Presencial

Fecha: 15-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 13:30h

Temas tratados: Proyecto de Vida

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcion:

En la fecha 15 de mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Proyecto de Vida a estudiantes de
8vo “A” de la Unidad Educativa Dr. José Maria Velasco Ibarra, con un total de 40 participantes
que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién, orientacion.

Establecer acuerdos de convivencia

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

Dinamica de inicio: “rompe hielo”

Introduccion al tema

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma mas clara sus posibilidades
de vida.

ACTIVIDAD 1 “Mi yo del futuro”
Todos los participantes deberan presentarse visualizandose 15 afios en el futuro. Cada
participante ir4 diciendo su nombre su edad en 15 afios mas y como estara su vida en tema
de trabajo/ estudios y de familia.

ACTIVIDAD 2 “El Espejo”
Se explicara brevemente sobre: ¢ Qué es proyecto de Vida? y caracteristicas.
Luego el facilitador pedira a los estudiantes que se dibujen a si mismo en el centro de una hoja
y luego puedan hacer el marco del espejo puedan escribir ahi.

¢La frase que me motiva?

¢,Cuales son mis 5 virtudes mas notorias?

¢Para lo que soy bueno/a?

¢, Cual es mi lugar seguro?

¢, Cuadles son las personas adultas en las que confio?
Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso
de realizar el ejercicio.

Conclusion: Fomentar su autonomia e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades
necesarias para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le
da la oportunidad de sentirse competente.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Motivar al crecimiento y desarrollo de cada persona para su vida futura.

www.quito.gob.ec
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UNIDAD EDUCATIVA “DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA"

Calle el Tiempo y Pasaje Ménaco

AMIE: 17H00581

LISTAS DE ESTUDIANTES
ARNO LECTIVO 2022-2023

Quito

Alcaldia Metropolitana
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‘ 1 | 1750747055 | ACHI VALENZUELA EMILY NOEMI

g 2 | 1754233698 | ACHINA SANGURNA BRITHANY MILENA

; 3 | 1727195545 | ALBARRACIN TIXI JORGE ALEJANDRO

g 4 | 1753824455 | ALVARO ALVARO JUSTIN FERDINAND

: 5 | 1750214494 | ASTUDILLO POROZO JULIAN TRAVIS

: | 6 | 1750602045 | BEDOYA ALCIVAR VALENTINA ARIADNA

; 7 | 1750204503 | BORJA ENRIQUEZ STEFY MAVERLI

/ 8 | 1050189396 | BURGA MALES AILYN SAYANY

} 9 [ 1754876553 | CAJAS PICHO ANTHONY DOMINICK

/ 10 | 1750320663 | CALAHORRANO JADAN MARIA DEL ROSARIO
: 11 | 1754828364 | CASTILLO TORRES ERICK MATEO

/ 12 | 1401347628 | CASTRO ASHQUI FRANCISCO MATEQ

{ 13 | 1753362266 | CHICAIZA MORETA DAMARIS MARIBEL

‘ 14 | 002416841 | CONTRERAS PERNIA HUGO EDUARDO

; |15 [ 1750734368 | CORO LAINES ANGELICA ELIZABETH

/ 16 | 1761075942 | DE LA TORRE CID DYLAN ALEJANDRO

| 17 | E002387950 | DUQUE GARCIA SEBASTIAN MAURICIO

: | 18 [ 1750601393 | ESPIN PILA MARTIN SANTIAGO

: 19 | 1752183002 | FARINANGO LECHON MARGETH SOLANGE
: 20 | 1750699967 | FERNANDEZ NOLIVOS MATIAS SEBASTIAN
‘ 21 | 1751250042 | FLORES OCHOA JOHAN JAVIER

; |22 | 138850486 | GOMES ARIAS KASSANDRA DANIELA

; | 23 | 1755197827 | GUARUNA ANDRANGO DAMARIS AYELEN
/ | 24| 1750463778 | HIDALGO NAVIA DANTE AMADEQ

: 25 | 1753406519 | JIMENEZ JURADO DANIEL SIMON

: 26 | 1750466698 | MENDEZ CASTRO DOMENICA YESSBEL

! 27 | 1754663316 | MENDEZ NUREZ JHOAO EMILIO

; 28 | 1751204668 | PAREDES CARRILLO JHOEL ALEJANDRO

: | 29 | E002873181 | RINCON COLINA JOSE JESUS

/ 30 | 1755984539 | RODRIGUEZ CHAVEZ TIFFANY THAIS

: 31 | 147680435 | RODRIGUEZ GAMEZ SEBASTIAN ALEXEI

‘ 32 | 1750779801 | SANDOVALSANDOVALFLAVIO GABRIEL
¢ 33 | 1752552453 | SINGO ABEROS DIEGO ANDRES

; 24 | 1754264057 | TAIPE ESPINOZA ARIEL ALEJANDRO

! | 35 | 1005134612 | TAMAYO PANAMA ERICK RENATO

: | 36 | 1751148535 | UQUILLAS ESCOLAEMILIANATIVIDAD
: 37 | 070619021 | VALENCIA CASTELLANO GABRIEL DAVID

' 38 | E002511069 | VARGAS TAPIA ALEX MANUEL

: 39 | 1753705249 | VICENTE ANRRANGO GERELYN YAJAHIRA
; 40 | E002452441 | VIVAS PRATO ARIANA VALERIA

/ -

! MSC. ALBA VELASCOM. — -
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ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 14 MAYO

UNIDAD EDUCATIVA DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA

Modalidad Presencial

Fecha: 15-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 14:30h

Temas tratados: Proyecto de Vida

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcion:

En la fecha 15 de mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Proyecto de Vida a estudiantes de
8vo “B” de la Unidad Educativa Dr. José Maria Velasco Ibarra, con un total de 40 participantes
que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién, orientacion.

Establecer acuerdos de convivencia

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

Dinamica de inicio: “rompe hielo”

Introduccion al tema

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma mas clara sus posibilidades
de vida.

ACTIVIDAD 1 “Mi yo del futuro”
Todos los participantes deberan presentarse visualizandose 15 afios en el futuro. Cada
participante ir4 diciendo su nombre su edad en 15 afios mas y como estara su vida en tema
de trabajo/ estudios y de familia.

ACTIVIDAD 2 “El Espejo”
Se explicara brevemente sobre: ¢ Qué es proyecto de Vida? y caracteristicas.
Luego el facilitador pedira a los estudiantes que se dibujen a si mismo en el centro de una hoja
y luego puedan hacer el marco del espejo puedan escribir ahi.

¢La frase que me motiva?

¢,Cuales son mis 5 virtudes mas notorias?

¢Para lo que soy bueno/a?

¢, Cual es mi lugar seguro?

¢, Cuadles son las personas adultas en las que confio?
Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso
de realizar el ejercicio.

Conclusion: Fomentar su autonomia e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades
necesarias para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le
da la oportunidad de sentirse competente.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Motivar al crecimiento y desarrollo de cada persona para su vida futura.

www.quito.gob.ec
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Evidencia fotogréfica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARM EN Firmado
LCDA VIVIANA GUALOTO digitalmente por
VIVIANA CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO Liamuca
Fecha: 2023.05.31
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UNIDAD EDUCATIVA “DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA” D E (A,_/'
—

Calle el Tiempo y Pasaje Ménaco
AMIE: 17H00581

AR,

LISTAS DE ESTUDIANTES .
ANO LECTIVO 2022-2023 ‘

8voB

L5 PRl LN

;

/

¢

4

’

[ '
/ 5
: :
v v
’r '
/ . 2 Syl R ‘
; 1 0555219 AGUILAR GUAYASAMIN JHOSTIN AARON ¢
: 2 | 1727570341 | ALVARO SUBIA EMILIO SEBASTIAN ;
: 3 | 1728612514 ANDY MENDOZA JORDY JOHNSON /
/ 4 | 1755281266 BENAVIDES MIRANDA JORGE ALEXANDER :
' 5 | 1751879337 CAICEDO TAMBACO DAVID DANILO /
/ | 6 | 1750592782 CAISAGUANO SOQUE ANGEL RODRIGO :
g 7 | 1750702712 CHICAIZA MALQUIN KERLY JULIETH ’
/ 8 | 1750349340 COYAGO DE LA CRUZ MATHIAS DANIEL :
: 9 | 1751923689 DELGADO PAZMINO DARLA KRISTEL y
‘ 10 | 1756262562 DEMERA CAMACHO AMY VALENTINA /
/ | 11 | 1750530550 ECHEVERRIA ZAMBRANO DAYMEE KAMILA 4
! | 12 | 1750040303 ESCOLA ESCOLA STEVE DAYAN 5
¢ | 13 | 1753181674 ESCOLA LECHON KIARA EMILY ‘
/ 14 | 1727703918 FLORES ANDRADE DANIELA VALENTINA i
: 15 | 0250079035 GARCIA MOSQUERA MADELEY ANGELICA {
‘ 16 | 1750711218 GAVIDIA VELIZ ADRIANA LISSETH :
: 17 | E002417899 GOMEZ GONZALEZ VALERIA LUCIA /
: 18 | 1750490920 GONZALEZ SANCHEZ JUAN DIEGO f
: 19 | 1727546275 GUANUNA GREFA BRITANY MAITE ’
; | 20 | 1755849807 GUERRERO MAYANQUER MAYKEL JAIR ‘
2 21 | 1750171785 IZA VITERI ODALIS CAROLINA ’
. 22 | 1750256032 LANDETA MONTENEGRO ANTHONY GABRIEL /
: 23 | 1750976704 LOPEZ MONTENEGRO EDGAR ALEXANDER | ‘
£ 24 | 1750647701 LUNA ANDRANGO KELLY ANAHI ‘
’ 25 | E002909241 MATA CASTILLO JESUS MANUEL ‘
/ 26 | 1750251199 NOVOA TAMBA YAZ| YARINA ‘
: | 27 | 1750623827 ORMAZA ORTEGA DAVID ALEJANDRO ’
’ 28 | 1750742783 PAUCAR ROBLES IKER ALEXANDER §
5 29 | 1755593793 PESANTES PILCA MICHAEL ALEXANDER ;
‘ 30 | 0950297317 QUINTERO PIGUAVE ANALIA ELIZABETH !
‘ 31 | F002821815 REYES CASTILLO JESSIKA VALENTINA ;
‘ 32 | 162665361 RIVAS BECERRA CARLOS GAEL 1 :
i 33 | 1750806570 RUIZ CASTRO KERLY VALERIA ¢
/ | 34 | 1351134240 SALTOS MARCILLO ANTHONY ALEXANDER i
: 35 143707736 SILVA ARIAS NARDYELINE SOFHIA :
’ 36 | 092265705 SILVA LINARES SABRINA MARGARETH ) ’
; 37 | 1750774141 TITUARA VASQUEZ MAYTE ESTEFANIA B ‘
¢ 38 | 1750790634 TRUJILLO ANCHUNDIA ZOE VICTORIA ;
: 39 | 1750484436 VERDUGA COLCHA CAMILO SEBASTIAN ?
¥ 40 1750822312 ZAMBRANO GUANUNA JOSTYN ALEXANDER ;
; 3 /
/ 4
’ ,
’ f
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ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 15 MAYO

UNIDAD EDUCATIVA DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA

Modalidad Presencial

Fecha: 15-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 15:30h

Temas tratados: Proyecto de Vida

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcion:

En la fecha 15 de mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Proyecto de Vida a estudiantes de
8vo “C” de la Unidad Educativa Dr. José Maria Velasco Ibarra, con un total de 40 participantes
que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién, orientacion.

Establecer acuerdos de convivencia

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

Dinamica de inicio: “rompe hielo”

Introduccion al tema

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma mas clara sus posibilidades
de vida.

ACTIVIDAD 1 “Mi yo del futuro”
Todos los participantes deberan presentarse visualizandose 15 afios en el futuro. Cada
participante ir4 diciendo su nombre su edad en 15 afios mas y como estara su vida en tema
de trabajo/ estudios y de familia.

ACTIVIDAD 2 “El Espejo”
Se explicara brevemente sobre: ¢ Qué es proyecto de Vida? y caracteristicas.
Luego el facilitador pedira a los estudiantes que se dibujen a si mismo en el centro de una hoja
y luego puedan hacer el marco del espejo puedan escribir ahi.

¢La frase que me motiva?

¢,Cuales son mis 5 virtudes mas notorias?

¢Para lo que soy bueno/a?

¢, Cual es mi lugar seguro?

¢, Cuadles son las personas adultas en las que confio?
Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso
de realizar el ejercicio.

Conclusion: Fomentar su autonomia e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades
necesarias para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le
da la oportunidad de sentirse competente.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Motivar al crecimiento y desarrollo de cada persona para su vida futura.

www.quito.gob.ec
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Evidencia fotogréafica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARM EN Fi'rn'nado
LCDA VIVIANA GUALOTO digitalmente por

VlVIANA CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO  Liamuca
LLAMUCA o537 0500
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AMIE: 17HD0581

LISTAS DE ESTUDIANTES
ARO LECTIVO 2022-2023

Quito

Alcaldia Metropolitana
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: 1 | 33171242 | BERROTERAN LINARES GEYCKHAM GABRIEL

; 2 | 1755223920 CIFUENTES YANCHATIPAN JHON MAICKOL

‘ 3 | 1753119377 CORDOVA PONCE WASHINGTON NICOLAS

: |4 | 0450135686 ESTRADA BRAVO DAYRA ESTEFANIA

’ 5 | 1750576654 FLORES YUCAILLA JOSELYN ESTEFANIA

: 6 | 1751027721 GALLO CANAMAR ELISA AILIN

’ 7 | 1750023986 GUAMIALAMA TAPIA SAMUEL ISRAEL

‘ 8 | 1750510925 GUANOLUISA ORTIZ MELISSA ITAMAR ]
/ 9 | 0951428119 GUASCA CASTARIO SOFIA.

/ 10 | 1750692962 HIDALGO ARAUJO AMY CAMILA

; 11 | 1728146919 JIMENEZ TENE MICHAEL STEVEN

! 12 | E003738130 LAZARDE PEROZO RUBEN JOSE

/

] 13 | 32993548 LOAIZA FIGUEROA ISABELLA VALENTINA |
: 14 | 1750573493 MARTINEZ JAMI GENESIS DOMENICA

] 15 | 1750120923 MORALES CHOLCA KERLY ANAHI

/ 16 | 1754598959 MORALES ROMERO JAHIR ALEXANDER

‘ 17| 1752150456 MORENO JARRIN KIMBERLY ALEXANDRA

: 18 | 1750701953 NETO ANRRANGO NUBIA SAIDE

: 19 | 1752421691 NORORA CALDERON LISETH DANIELA

; 20 | 1750602755 ORTIZ ANRRANGO MILEY ANAHI N
! 21 | 1750732925 ORTIZ HIDALGO SEBASTIAN JERAY

; 22 | 1728472273 PAEZ QUINATOA ALISON LIZBETH

; 23 | 1750728287 PEREZ CENTURION KEILETH RENATO

: 24 | 0950297275 QUINTERO PIGUAVE GLADYS VALERIA ‘
/ 25 | 096765018 RANGEL QUINTERO YERIXON ALEXANDER |
! 26 | 1750582833 RIVERA LLUMIQUINGA ISABEL ARIANA

; 27 | 1550174682 ROSERO ORDONEZ KIARA VALENTINA

: 28 | E002614305 SANCHEZ GOMEZ DAVIS EDUARDO

: 1 29 | 1727565705 SILVA ANRRANGO MILAGROS SARAI

; 30 | 1727706218 SOSA CARDENAS SEBASTIAN ANTONIO

i 31 | 1754264107 TAIPE ESPINOZA JUAN CAMILO

: 32 | 1755354261 TAIPE LOPEZ MIGUEL ANGEL

} 33 | 1750571026 TAMAYO HERRERA MAYTHE RAFAELA

; 34 | 1750742502 TERAN QUISHPE BRITHANY NOEMY

‘

: 35 | 1727548453 TITUANA SIMBANA DAMARIS ALEXANDRA |
; 36 | 1752699171 VALLEJO MALDONADO FRANCOIS MAXIMILIANO
: | 37 | 1760074128 VASQUEZ RIVERO SANTIAGO ENRIQUE |
/ 38 | 1755415948 VEGA TOAPANTA SHADIA SAMIRA

/ 39 | 1755734819 VELEZ VACA DIANA CAROLINA

: 40 | 1208366946 VERA CORONEL BYRON ALEXANDER

: ]
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ADMINISTRACION ZONAL
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INFORME N° 16 MAYO

UNIDAD EDUCATIVA DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA

Modalidad Presencial

Fecha: 16-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 13:30h

Temas tratados: Proyecto de Vida

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcion:

En la fecha 16 de mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Proyecto de Vida a estudiantes de
9no “A” de la Unidad Educativa Dr. José Maria Velasco Ibarra, con un total de 28 participantes
que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién, orientacion.

Establecer acuerdos de convivencia

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

Dinamica de inicio: “rompe hielo”

Introduccion al tema

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma mas clara sus posibilidades
de vida.

ACTIVIDAD 1 “Mi yo del futuro”
Todos los participantes deberan presentarse visualizandose 15 afios en el futuro. Cada
participante ir4 diciendo su nombre su edad en 15 afios mas y como estara su vida en tema
de trabajo/ estudios y de familia.

ACTIVIDAD 2 “El Espejo”
Se explicara brevemente sobre: ¢ Qué es proyecto de Vida? y caracteristicas.
Luego el facilitador pedira a los estudiantes que se dibujen a si mismo en el centro de una hoja
y luego puedan hacer el marco del espejo puedan escribir ahi.

¢La frase que me motiva?

¢,Cuales son mis 5 virtudes mas notorias?

¢Para lo que soy bueno/a?

¢, Cual es mi lugar seguro?

¢, Cuadles son las personas adultas en las que confio?
Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso
de realizar el ejercicio.

Conclusion: Fomentar su autonomia e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades
necesarias para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le
da la oportunidad de sentirse competente.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Motivar al crecimiento y desarrollo de cada persona para su vida futura.
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Evidencia fotografica:
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ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN Firmado
LCDA VIVIANA GUALOTO digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO
GUALOTO LLamuca

Fecha: 2023.05.31
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LISTAS DE ESTUDIANTES
ARNO LECTIVO 2022-2023

|1 1727204933 AGREDA RAMIREZ YUREM FERNANDO
2 | 1751335017 AMAYA SANCHEZ DIEGO ADRIANO
3 | E002422727 BELISARIO CANARIO ARIANNA ANTHONELLA
4 | 1755186127 CACHAGUAY CAZA VICTOR GABRIEL
5 | 1752521938 CARANQUI TOAPANTA ANTONI RAFAEL
6 | 101762243 CARRERO ROSARIO SOFIA CELESTE [SABELLA
7 | 0550000707 CASA GUALPA ERIKA STEFANIA
8 | 1754940755 CASTELLANO ANDRADE JAFET FERNANDO
|9 | 1756138820 CASTILLO ORTIZ DAVID JOEL
10 | 1727701409 CORDOVA CHACON BRITANY EMILCE
| 11 | 1755435912 FAZ FARINANGO JOSTIN SNAIDER
12 | 3050629082 | GOMES MEDINA ZOE JAFET -
13 | 072804265 GUTIERREZ AVENDARNO |SABELLA FERNANDA
14 | 1757214117 JACOB RODRIGUEZ CHRISTIAN ALEJANDRO
|15 | 1755568159 JUNA JIMENEZ DANIELA ALEJANDRA
16 | 1075795690 LAISECA MACIAS MARIANA
17 | 1727137901 LEMA LUGMARA DAMARIS AZUL
104281097 MENDOZA ROJAS SAUL DI LISSANDRO
19 | 1755179049 MORALES GUERRA LUIS DAVID
20 | 1752079556 NOVAY GUAMA YULIA MIKAELA
21 | 1754304135 OVIEDO ALCIVAR LILI EMA
22 | 0804309656 PINO VERA SCARLETH NUBRASKA
| 23 | 1755350285 PINOS JOSA ADAMARIS PAOLA
24 | 33330555 REYES SILVESTRE JESUS FRANCISCO -
25 | 064951137 ROYETT QUEIPO JOSDENNYS VALENTINA
26 | 073604495 TORRES OLIVAR MIGUEL ANGEL
27 | 1751933530 ULCUANGO CACHIPUENDO ARACELY ROMINA
28 | 1752535334 VILLAMAR OROZCO MILENA
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INFORME N° 17 MAYO

UNIDAD EDUCATIVA DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA

Modalidad Presencial

Fecha: 16-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 14:30h

Temas tratados: Proyecto de Vida

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcion:

En la fecha 16 de mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Proyecto de Vida a estudiantes de
9no “B” de la Unidad Educativa Dr. José Maria Velasco Ibarra, con un total de 29 participantes
que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién, orientacion.

Establecer acuerdos de convivencia

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

Dinamica de inicio: “rompe hielo”

Introduccion al tema

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma mas clara sus posibilidades
de vida.

ACTIVIDAD 1 “Mi yo del futuro”
Todos los participantes deberan presentarse visualizandose 15 afios en el futuro. Cada
participante ir4 diciendo su nombre su edad en 15 afios mas y como estara su vida en tema
de trabajo/ estudios y de familia.

ACTIVIDAD 2 “El Espejo”
Se explicara brevemente sobre: ¢ Qué es proyecto de Vida? y caracteristicas.
Luego el facilitador pedira a los estudiantes que se dibujen a si mismo en el centro de una hoja
y luego puedan hacer el marco del espejo puedan escribir ahi.

¢La frase que me motiva?

¢,Cuales son mis 5 virtudes mas notorias?

¢Para lo que soy bueno/a?

¢, Cual es mi lugar seguro?

¢, Cuadles son las personas adultas en las que confio?
Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso
de realizar el ejercicio.

Conclusion: Fomentar su autonomia e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades
necesarias para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le
da la oportunidad de sentirse competente.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Motivar al crecimiento y desarrollo de cada persona para su vida futura.
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7 UNIDAD EDUCATIVA “DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA” (/79

H Calle el Tiempo y Pasaje Ménaco L vq E

RS AMIE: 17H00581 ¢

; LISTAS DE ESTUDIANTES :

/ ANO LECTIVO 2022-2023 ;
9NO B

1751843176 | ACARO TAGUA ARIEL ALEIANDRO

1
2 | 1750645945 AMAGUARA QUILCA JOSTIN KALED
3 [ 1754154449 AULLA TENE NYDIA ELIZABETH
4 | 1754051520 | BRAVO CHANG JAYRA VALENTINA B
5 | E002705049 CAMARGO HERNANDEZ WUILLIAN DAVID
|6 | 1755352562 CARLOS CRIOLLO JHON JAIRO
7 | 1755628391 CAYO TOAQUIZA MICAELA VANESSA
8 | E002868619 CUELLO ABREU JONATHAN ENRIQUE
9 | 1751530922 CUERO CHAVARRIA DAVID ALEXANDER
10 | 1726648825 ESCOBAR LOPEZ PABLO EMILIO
11 GARCIA DIAZ DUVERNEY
12| E002869155 GONZALEZ LOPEZ JOSE EVELIO =1
13 [ 1755616081 GORDILLO BOLANOS EVA DOMINIQUE |
14 | E002439158 HERNANDEZ MENDOZA LEINER GABIEL |
15 | 1728807833 HERRERA ANAGALLO ARIEL NICOLAS
16 | 1754365540 MATANGO CHIZA DOSTIN ANDRES ]
17| E002776963 MEDINA AGUERO JUAN DAVID
18 | 1752457935 MOLINA CUICHAN GHEICO SAID
19 [ 1350519219 MOLINA MORALES BRITHANY ANAHI
20 | E003838498 NAVARRO PEREZ MIGUEL ANTONIO
1753274933 NAVAS AJILA MICHAEL NICOLAS
22| 1751244789 PAREDES ALULEMA JEAN PAUL
[ 23 | 1750424382 PISUNA GUATEMAL KARLA ANAHI
| 24| F002614303 SANCHEZ GOMEZ MARIA YOLANDA
25 | 1750170597 SANGUNA JEREZ FERNANDA ELIZABETH
26 | 1729331353 TITUANA IMBAGO CAMILA ESTEFANIA
27 [ 33450721 VIAMONTE VALLES KEIVER JOSE
28 | 1752429942 VILLENA SANCHEZ ANDREA CAMILA
29 | 1750023051 ZAMBRANO GAVILANEZ FABRICIO SEBASTIAN
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INFORME N° 18 MAYO

UNIDAD EDUCATIVA DR. JOSE MARIA VELASCO IBARRA

Modalidad Presencial

Fecha: 16-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 15:30h

Temas tratados: Proyecto de Vida

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcion:

En la fecha 16 de mayo del 2023 realiz6 el Taller sobre Proyecto de Vida a estudiantes de
9no “C” de la Unidad Educativa Dr. José Maria Velasco Ibarra, con un total de 32 participantes
que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién, orientacion.

Establecer acuerdos de convivencia

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

Dinamica de inicio: “rompe hielo”

Introduccion al tema

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma mas clara sus posibilidades
de vida.

ACTIVIDAD 1 “Mi yo del futuro”
Todos los participantes deberan presentarse visualizandose 15 afios en el futuro. Cada
participante ir4 diciendo su nombre su edad en 15 afios mas y como estara su vida en tema
de trabajo/ estudios y de familia.

ACTIVIDAD 2 “El Espejo”
Se explicara brevemente sobre: ¢ Qué es proyecto de Vida? y caracteristicas.
Luego el facilitador pedira a los estudiantes que se dibujen a si mismo en el centro de una hoja
y luego puedan hacer el marco del espejo puedan escribir ahi.

¢La frase que me motiva?

¢,Cuales son mis 5 virtudes mas notorias?

¢Para lo que soy bueno/a?

¢, Cual es mi lugar seguro?

¢, Cuadles son las personas adultas en las que confio?
Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso
de realizar el ejercicio.

Conclusion: Fomentar su autonomia e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades
necesarias para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le
da la oportunidad de sentirse competente.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Motivar al crecimiento y desarrollo de cada persona para su vida futura.
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: LISTAS DE ESTUDIANTES :
: ARNO LECTIVO 2022-2023 i
: g
/ /
: g
’ 9NO C ’
’ /
’ [
: :
: 1 | 1728071851 AGUILAR BAGUA NATALY VALENTINA ‘
; 2 | 1751624410 ANAGUANO NARVAEZ FRANCISCO GABRIEL :
! 3 [ 1757218712 AVENDARO CARRILLO DAVID ENRIQUE :
; 4 | 1755238886 BARAHONA BARRIGAS CRISBETH FERNANDA /
/ 5 | 1755428891 BARRIGAS RAMIREZ MARILYN CAROLINA | :
y 6 BELANDRIA SALAS DAYNIMAR DE JESUS ’
/ 7 | 1753916780 BONE CORONEL MAYKEL URIEL ;
; 8 | 1755365440 CAIZA PUETATE MAYTE ABIGAIL ;
: 9 [ 1752278919 CEDENO MEJIA MATTIAS ALEJANDRO ‘
’ |10 | 1753871258 CHICAIZA YUNGA PAMELA VICTORIA :
/ 11 | 1755645833 CHILENO CHIMBO JORDAN MICHAEL o :
i 12 | 1751847045 CRIOLLO FLORES ANABEL PATRICIA_ '
: 13 | 1729211654 GUZMAN GARCIA RODOLFO DAVID /
/ 14 | 0804053262 JAMA NEVAREZ TANNIA VANOVA f
: 15 | 1751234541 MALAN RAMOS RACHEL ALEXANDRA :
/ 16 | 1755332366 MERA MUNOZ ALLYSON JAMILETH ‘
: 17 | 1750121970 ORNA ZIMBARA CRISTOPHER GEOVANNY :
; 18 | 0957604630 POZO CORDOVA JHON DAVID :
; | 19 | 33305305 RAMIREZ PULIDO ARIANNA LUCIA ‘
; 20 | 1753772894 RAMIREZ TIRCIO XYU DAYAN :
‘ 21 | 092334197 RANGEL QUINTERO MILEIDYS ALEXANDRA ‘
/ 22 | 1729432466 REYES ORMAZA BRYAN ALEXANDER :
; 23 | F002874144 RIOS RIVAS CAMILA VALENTINA ;
: 24 | 144314452 ROJAS VARGAS SAMUEL LEONARDO DAVID :
’ 25 | 107137311 SANCHEZ HERNANDEZ SEBASTIAN ALEJANDRO | :
: 26 | 107833633 | SANHOUSE PAREDES ISAAC ALEJANDRO ’
; 27 | 1751797950 SIMBARNA AMAYA EMILIO MATEO :
: 28 | 1755914585 SOLORZANO NARVAEZ JUAN ANDRES ;
: 29 | 1729452134 [ TACO OSORIO CRISTOFER ALEXANDER ‘
; 130 | 1728972967 TORRES ROSERO ISAAC MISAEL ;
] 31 | 1727068403 VARGAS ENRIQUEZ BRISLEY JANAEL :
: 32 | 1727873935 ZURITA BONIFAZ ODALIS MIKAELA ‘ :
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INFORME N° 19 MAYO

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL HUMBERTO MATA MARTINEZ

Modalidad Presencial

Fecha: 19-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 09:00H

Temas tratados: Taller Formativo sobre Conceptos Basicos; Sexo, Genero,
Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 19 de Mayo del 2023 se realiza 5to Taller Formativo sobre; Conceptos Basicos;
Sexo, Genero, Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos con la finalidad de crear
voceros en la Unidad Educativa Municipal “Humberto Mata Martinez”, con un total de 37
participantes del 9no Afio que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacion,
comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dinamica de Inicio: Como camino, camino por la vida

ACTIVIDAD 1 Grupos de debate

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiguen y conozcan los conceptos y

diferencias sobre sexo, género y sexualidad.

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejory entender
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo fisico y emocional, también para contar con
informacién que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad.

ACTIVIDAD 2 Conociendo nuestro derechos sexuales y reproductivos

Objetivo: Profundizar el conocimiento de los derechos sexuales y reproductivos.

Mediante el juego “tingo tango” con el Cartel de derechos sexuales y Reproductivos ir
interactuando cada uno de los derechos con diferentes participantes

Preguntas orientadoras: ¢qué lugar ocupan los derechos vinculados a su vida sexual y a la
reproduccion? ¢ Consideran que estos derechos son respetados? ¢Se cumplen y ejercen de
igual forma en adolescentes y en adultos?, ¢en hombres y en mujeres?, ¢en personas de
diferentes etnias y pueblos?, ¢en personas heterosexuales, homosexuales? Para ustedes,
équién o quiénes deberian garantizar la posibilidad de ejercer estos derechos?, ¢ Creen que
podemos exigir el cumplimiento de estos derechos?, ¢ A quién o0 a quiénes?

Conclusion: Cada participante dira me voy con... y complementara con lo que se lleva de la
sesion.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Acuerdos: Retroalimentar la tematica tratada para afianzar el aprendizaje significativo en cada
taller a la vez seguir trabajando en el proceso formacion de vocerias con el mismo grupo.
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Ao Lectivo 2022 - 2023
LISTADO OFICIAL DE ESTUDIANTES
NOVENO
PARALELO A
No | NOMBRE APELLIDO
1 {ALMEIDA CALDERON | ANANDA ALMEIDA
BARRERA AREVALO | CAMILA RAFAELA
CHRISTOPHER
3 |BERMEJOGOMEZ | ALEXANDER
4 | CABEZAS CHUQUIN ' DAYANA ELIZABETH
5 |CHAMORRO LAGUNA | FRANCISCO ALEJANDRO
6 | CHANALUISA BRIONES | LITZY TATIANA
7
8
9

DIAZ GORDILLO IAN JUSTIN
| GUAMAN QUILUMBA | KELLY NATHALIA
5 | HIDALGO NINA ARIEL ALEJANDRO
10 |LEMA OLIVO ROMINA SARAH|
11 |LITARDO LOOR ADRIANA CAROLINA
12 | MONTUFAR CENTENO | DANIELA ALEJANDRA
13 | MURNOZ ARROYO MATEO SEBASTIAN
14 | OBANDO HARO FERNANDA HANAHI |
15 | OCHOA CHACHALO VALENTINA ANAHI
16 | ORBES CHAVEZ BRITANY ANALY
17 | OROZCO ANDRADE ISAAC SEBASTIAN

18 | OYACATO GAMARRA KENNETH MATEQ

19 | OYACATO MORALES JOSUE DANIEL

20 | PACHECO MERA JUAN ALEXIS

21 | PASPUEL PILATAXI FERNANDA ELIZABETH
22 |PILLAJO AREVALO JOSTIN ALEXANDER

23 | PINCAY GAMBOA JEREMY AARON.

24| QUISHPE LINCANGO  |LUIS EDUARDO |

25 |REASALAZAR | MAYKELJOSE
26 |REINOSO PENAFIEL DEREK ADRIAN
27 | RIOS TONATO TAMIA JACQUELINE

28 | ROMERO PARRAGA ALEXANDER NATANAEL :
29 |ROMERO SAMBACHE | PATRICK SEBASTIAN o |
30 |SIMBANA LOACHAMIN | GENESIS NOEMI -

31 | TAIPE JARAMILLO VENUS EVOLET 49‘/}3/ 2623
32| TAPIA MENDEZ CAMILO JAVIER i
33 | TUPIZA GAVILANES ANALIA SARAHI

34 |TUQUERRES CHECA JEISY NAHOMI
35 |ULCUANGO HERNANDEZ | REBECA PAULETH

36 |VEGA YANEZ | ALEJANDRO FERNANDO
37 |VERA CEDENO | JOHNNY GABRIEL
quito.gob.ec Q - /CINALE,
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INFORME N° 20 MAYO

GRUPO DE MADRES EMPRENDEDORAS / FUENTES DE AMOR Y ESPERANZA

Modalidad Presencial

Fecha: 19-05-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 15:00H

Temas tratados: Taller Prevencion de los diferentes tipos de Cancer (mama,
Ovario; Cérvico Uterino) Vinculados a la Salud Sexual y Salud
Reproductiva

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 19 de Mayo del 2023 se realiza Taller sobre la Prevencion de los diferentes tipos
de Cancer (mama, Ovario; Cérvico Uterino) Vinculados a la Salud Sexual y Salud
Reproductiva; en el Sector de San Isidro del Inca, con un total de 31 participantes que
permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién, comunicacién con una
metodologia activa - participativa.

Introduccion al tema.

Dinamica de Inicio: “pobrecito de mi pato”

ACTIVIDAD 1 lluvia de ideas

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
acerca de que es el cancer y sus generalidades.

Se les pide a los participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar
conceptos y acciones afirmativas sobre el tema

e ;Qué eselcancer?

e ¢ Cudles son los signos y sintomas?

e ¢ Cuales son los factores de riesgo a tener en cuenta?
e ¢ Cuales son los factores proteccion?

ACTIVIDAD 2 Reflexionar sobre mi Autocuidado

Preguntas generadoras:

¢ Te cuidas?

¢,Cuando fue la fecha del dltimo Papanicolaou que te realizaste?

¢, Sabes lo que es Autoexploracion?

¢La importancia de realizarse una ecografia?

¢,Cada cuando asisten al Gineco6logo?

Conclusion:

Se logré crear un compromiso sobre ¢cémo puedo ser bueno conmigo mismo? con cada
uno de los participantes, teniendo en cuenta que muchos tipos de Cancer son prevenibles y
dependen mucho de nuestros estilos de vida.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Sensibilizar a las participantes sobre la importancia del Autocuidado.

y concientizar la importancia de prevenir los diferentes tipos de Cancer.
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