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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 01  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA JOSÉ MEJÍA DEL VALLE 

Modalidad Presencial 

Fecha: 06-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  09:00H 

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención de Violencia Sexual  
con la Técnica Semáforo de Caricias  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 06 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención 
de Violencia Sexual  con la Técnica Semáforo de Caricias, con estudiantes de Inicial 1 e Inicial 2 
de la Unidad Educativa ”José Mejía del Valle” del Sector de Aloguincho /Puellaro, con un total de 
19 participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica de inicio “Partes de mi Cuerpo” 
Objetivos: 

 Enseñar a los niños a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo. 

 Enseñar a decir NO, especialmente frente a caricias que los niños no deseen recibir 

 Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el niño o niña se haya 
sentido incómodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o niño. 

 Muestra a los niños más pequeños que su cuerpo es privado. 
 
ACTIVIDAD 1    
Mediante un de semáforo conjuntamente  con los  niños y niñas  identificamos  los  colores y  
luego designamos un color a cada  parte  del  nuestro  cuerpo  con el  fin  de trabajar en  el 
conocimiento de su cuerpo, ayudándolos a identificar, por colores, aquellas partes que son 
públicas o privadas,  además  que  aprendan a  identificar sus  redes  de  apoyo.  
 
ACTIVIDAD 2  Coloreo y pinto mi Cuerpo  
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde los niños y niñas deberán 
colorear e identificar y  reforzar  conocimientos  sobre  las  partes  públicas  y privadas. 
 
Conclusión: Como Parte de la Actividad que se trabajó, ir a su casa y contar a sus padres lo que 
aprendieron en el taller.  
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Mostrar y comunicar  a los niños más pequeños que su cuerpo es privado y debemos  

cuidarlo, amarlo y respetarlo. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 02  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA JOSÉ MEJÍA DEL VALLE 

Modalidad Presencial 

Fecha: 06-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  10:00H 

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención de Violencia Sexual  
con la Técnica Semáforo de Caricias  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 06 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención 
de Violencia Sexual  con la Técnica Semáforo de Caricias, con estudiantes de Preparatoria de la 
Unidad Educativa “José Mejía del Valle” del Sector de Aloguincho /Puellaro, con un total de 14 
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación 
con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica de inicio “Partes de mi Cuerpo” 
Objetivos: 

 Enseñar a los niños a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo. 

 Enseñar a decir NO, especialmente frente a caricias que los niños no deseen recibir 

 Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el niño o niña se haya 
sentido incómodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o niño. 

 Muestra a los niños más pequeños que su cuerpo es privado. 
 
ACTIVIDAD 1    
Mediante un de semáforo conjuntamente  con los  niños y niñas  identificamos  los  colores y  
luego designamos un color a cada  parte  del  nuestro  cuerpo  con el  fin  de trabajar en  el 
conocimiento de su cuerpo, ayudándolos a identificar, por colores, aquellas partes que son 
públicas o privadas,  además  que  aprendan a  identificar sus  redes  de  apoyo.  
 
ACTIVIDAD 2  Coloreo y pinto mi Cuerpo  
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde los niños y niñas deberán 
colorear e identificar y  reforzar  conocimientos  sobre  las  partes  públicas  y privadas. 
 
Conclusión: Como Parte de la Actividad que se trabajó, ir a su casa y contar a sus padres lo que 
aprendieron en el taller.  
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Mostrar y comunicar  a los niños más pequeños que su cuerpo es privado y debemos  

cuidarlo, amarlo y respetarlo. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 03  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA JOSÉ MEJÍA DEL VALLE 

Modalidad Presencial 

Fecha: 06-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  11:00H 

Temas tratados: Taller sobre conceptos básicos sobre sexo, genero, sexualidad y 
Cambios en la Adolescencia. 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 06 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre conceptos básicos sobre sexo, 
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con estudiantes de Séptimo “A” de la Unidad 
Educativa “José Mejía del Valle” del Sector de Aloguincho /Puellaro, con un total de 18  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia del NO AJÍ (Aconsejar, Juzgar, interpretar) 
Dinámica  de Inicio: “rompe hielo”  
ACTIVIDAD 1 Grupos de debate  
Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposición mediante  la facilitadora  
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes  identifiquen y conozcan los conceptos y 

diferencias  sobre sexo, género y sexualidad. 

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender 
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo físico y emocional, también para contar con 
información que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad. 
ACTIVIDAD 2  
Los participantes se dividirán en 2 grupos y se dividirá la pizarra  donde dibujaran una silueta 
de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios físicos  que se da  en la adolescencia lo 
cual ayudara construir aprendizajes 
Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo físico y se 
alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolución del adolescente  como son: 
lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y 
lograr su identidad. 
 
Conclusión: lograr que el niño y niña comprenda y conozca como surgen sus cambios en la 
etapa de la adolescencia y lo asimile como parte normal de su desarrollo. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Brindar conocimientos específicos en materia de los cambios físicos que experimenta 

el adolescente. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 04  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA JOSÉ MEJÍA DEL VALLE 

Modalidad Presencial 

Fecha: 06-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  12:00H 

Temas tratados: Taller sobre conceptos básicos sobre sexo, genero, sexualidad y 
Cambios en la Adolescencia. 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 06 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre conceptos básicos sobre sexo, 
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con estudiantes de Octavo “A” EGB  de la 
Unidad Educativa “José Mejía del Valle” del Sector de Aloguincho /Puellaro, con un total de 16  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia del NO AJÍ (Aconsejar, Juzgar, interpretar) 
Dinámica  de Inicio: “rompe hielo”  
ACTIVIDAD 1 Grupos de debate  
Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposición mediante  la facilitadora  
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes  identifiquen y conozcan los conceptos y 

diferencias  sobre sexo, género y sexualidad. 

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender 
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo físico y emocional, también para contar con 
información que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad. 
ACTIVIDAD 2  
Los participantes se dividirán en 2 grupos y se dividirá la pizarra  donde dibujaran una silueta 
de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios físicos  que se da  en la adolescencia lo 
cual ayudara construir aprendizajes 
Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo físico y se 
alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolución del adolescente  como son: 
lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y 
lograr su identidad. 
 
Conclusión: lograr que el Adolescente comprenda y conozca como surgen sus cambios en la 
etapa de la adolescencia y lo asimile como parte normal de su desarrollo. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Brindar conocimientos específicos en materia de los cambios físicos que experimenta 

el adolescente. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 05  NOVIEMBRE  

PLATAFORMA GUBERNAMENTAL /PLAZA AMAZONAS  

Modalidad Presencial 

Fecha: 10-11-2023 

Tiempo: 5 horas  

Hora:  9:00H 

Temas tratados: Participación en la 1era Feria InfoPa’lante  por tu derecho a 
informarte con un Stand sobre Derechos sexuales y 
reproductivos.  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 10 de Noviembre del 2023 se realizó Participación en la 1era Feria InfoPa’lante  por 
tu derecho a informarte con un Stand sobre Derechos sexuales y reproductivos Junto a 28 
Organizaciones e Instituciones que facilitaron información sobre derechos, espacios de 
Integración y alternativas de servicios  en la plataforma Gubernamental /Plaza Amazonas, con 
un total de 36  participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, 
educación, comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Objetivo: Dar a conocer los derechos sexuales y reproductivos  
 
ACTIVIDAD 1 Cartel sobre Conociendo Mis derechos sexuales y reproductivos de 

UNFPA 

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposición  y permitir que cada uno de 

los participantes, puedan comprender que los Derechos sexuales y reproductivos son parte de 

los derechos humanos y tienen la misma importancia y es relevante conocerlos para exigir que 

se respeten y no sean vulnerados.  

 
ACTIVIDAD 2: Buzón de Preguntas exigiendo mis derechos  
Permitir al participante jugar al buzón de Preguntas que le permitirá lanzar el dado y elegir una 

pregunta relacionada sobre los derechos sexuales y reproductivos que permitirá leerlo  e 

interactuar, si están de acuerdo o no y por qué y con el  facilitador lograr reforzar  

conocimientos sobre  las siguientes  preguntas sobre : 

¿Había escuchado sobre este derecho? 

¿Es un derecho sexual o reproductivo? 

¿Los  derechos  varían en adolescentes y adultos? 

¿Son respetados estos derechos? 

Conclusión: Sensibilizar a los y las participantes sobre cuáles son sus derechos y la 
importancia del Autocuidado. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Brindar información a través  de actividades lúdicas y participativas sobre Derechos 
SS Y Autocuidado 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 06  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL DR. JOSÉ MARÍA VELASCO IBARRA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 14-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  7:30H 

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención de Violencia Sexual  
con la Técnica Semáforo de Caricias  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 14 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención 
de Violencia Sexual  con la Técnica Semáforo de Caricias, con estudiantes de Primero “A” EGB 
de la Unidad Educativa Fiscal Dr. José María Velasco Ibarra /Iñaquito, con un total de 36 
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación 
con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica de inicio “Partes de mi Cuerpo” 
Objetivos: 

 Enseñar a los niños a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo. 

 Enseñar a decir NO, especialmente frente a caricias que los niños no deseen recibir 

 Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el niño o niña se haya 
sentido incómodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o niño. 

 Muestra a los niños más pequeños que su cuerpo es privado. 
 
ACTIVIDAD 1    
Mediante un de semáforo conjuntamente  con los  niños y niñas  identificamos  los  colores y  
luego designamos un color a cada  parte  del  nuestro  cuerpo  con el  fin  de trabajar en  el 
conocimiento de su cuerpo, ayudándolos a identificar, por colores, aquellas partes que son 
públicas o privadas,  además  que  aprendan a  identificar sus  redes  de  apoyo.  
 
ACTIVIDAD 2  Coloreo y pinto mi Cuerpo  
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde los niños y niñas deberán 
colorear e identificar y  reforzar  conocimientos  sobre  las  partes  públicas  y privadas. 
 
Conclusión: Como parte del Aprendizaje, niños y niñas conversaran con sus padres sobre lo 
aprendido en el taller. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Mostrar y comunicar  a los niños más pequeños que su cuerpo es privado y debemos  

cuidarlo, amarlo y respetarlo. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 07  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL DR. JOSÉ MARÍA VELASCO IBARRA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 14-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  8:30H 

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención de Violencia Sexual  
con la Técnica Semáforo de Caricias  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 14 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención 
de Violencia Sexual  con la Técnica Semáforo de Caricias, con estudiantes de Segundo “A”  EGB 
de la Unidad Educativa Fiscal Dr. José María Velasco Ibarra /Iñaquito, con un total de 33 
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación 
con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica de inicio “Partes de mi Cuerpo” 
Objetivos: 

 Enseñar a los niños a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo. 

 Enseñar a decir NO, especialmente frente a caricias que los niños no deseen recibir 

 Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el niño o niña se haya 
sentido incómodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o niño. 

 Muestra a los niños más pequeños que su cuerpo es privado. 
 
ACTIVIDAD 1    
Mediante un de semáforo conjuntamente  con los  niños y niñas  identificamos  los  colores y  
luego designamos un color a cada  parte  del  nuestro  cuerpo  con el  fin  de trabajar en  el 
conocimiento de su cuerpo, ayudándolos a identificar, por colores, aquellas partes que son 
públicas o privadas,  además  que  aprendan a  identificar sus  redes  de  apoyo.  
 
ACTIVIDAD 2  Coloreo y pinto mi Cuerpo  
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde los niños y niñas deberán 
colorear e identificar y  reforzar  conocimientos  sobre  las  partes  públicas  y privadas. 
 
Conclusión: Como parte del Aprendizaje, niños y niñas conversaran con sus padres sobre lo 
aprendido en el taller. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Mostrar y comunicar  a los niños más pequeños que su cuerpo es privado y debemos  

cuidarlo, amarlo y respetarlo. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 08  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL DR. JOSÉ MARÍA VELASCO IBARRA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 14-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  9:30H 

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención de Violencia Sexual  
con la Técnica Semáforo de Caricias  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 14 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención 
de Violencia Sexual  con la Técnica Semáforo de Caricias, con estudiantes de Segundo “B”  EGB 
de la Unidad Educativa Fiscal Dr. José María Velasco Ibarra /Iñaquito, con un total de 34 
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación 
con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica de inicio “Partes de mi Cuerpo” 
Objetivos: 

 Enseñar a los niños a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo. 

 Enseñar a decir NO, especialmente frente a caricias que los niños no deseen recibir 

 Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el niño o niña se haya 
sentido incómodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o niño. 

 Muestra a los niños más pequeños que su cuerpo es privado. 
 
ACTIVIDAD 1    
Mediante un de semáforo conjuntamente  con los  niños y niñas  identificamos  los  colores y  
luego designamos un color a cada  parte  del  nuestro  cuerpo  con el  fin  de trabajar en  el 
conocimiento de su cuerpo, ayudándolos a identificar, por colores, aquellas partes que son 
públicas o privadas,  además  que  aprendan a  identificar sus  redes  de  apoyo.  
 
ACTIVIDAD 2  Coloreo y pinto mi Cuerpo  
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde los niños y niñas deberán 
colorear e identificar y  reforzar  conocimientos  sobre  las  partes  públicas  y privadas. 
 
Conclusión: Como parte del Aprendizaje, niños y niñas conversarán con sus padres sobre lo 
aprendido en el taller. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Mostrar y comunicar  a los niños más pequeños que su cuerpo es privado y debemos  

cuidarlo, amarlo y respetarlo. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 09  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL DR. JOSÉ MARÍA VELASCO IBARRA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 14-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  10:30H 

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención de Violencia Sexual  
con la Técnica Semáforo de Caricias  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 14 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención 
de Violencia Sexual  con la Técnica Semáforo de Caricias, con estudiantes de Segundo “C”  EGB 
de la Unidad Educativa Fiscal Dr. José María Velasco Ibarra /Iñaquito, con un total de 32 
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación 
con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica de inicio “Partes de mi Cuerpo” 
Objetivos: 

 Enseñar a los niños a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo. 

 Enseñar a decir NO, especialmente frente a caricias que los niños no deseen recibir 

 Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el niño o niña se haya 
sentido incómodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o niño. 

 Muestra a los niños más pequeños que su cuerpo es privado. 
 
ACTIVIDAD 1    
Mediante un de semáforo conjuntamente  con los  niños y niñas  identificamos  los  colores y  
luego designamos un color a cada  parte  del  nuestro  cuerpo  con el  fin  de trabajar en  el 
conocimiento de su cuerpo, ayudándolos a identificar, por colores, aquellas partes que son 
públicas o privadas,  además  que  aprendan a  identificar sus  redes  de  apoyo.  
 
ACTIVIDAD 2  Coloreo y pinto mi Cuerpo  
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde los niños y niñas deberán 
colorear e identificar y  reforzar  conocimientos  sobre  las  partes  públicas  y privadas. 
 
Conclusión: Como parte del Aprendizaje, niños y niñas conversarán con sus padres sobre lo 
aprendido en el taller. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Mostrar y comunicar  a los niños más pequeños que su cuerpo es privado y debemos  

cuidarlo, amarlo y respetarlo. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 10  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL DR. JOSÉ MARÍA VELASCO IBARRA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 14-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  11:30H 

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención de Violencia Sexual  
con la Técnica Semáforo de Caricias  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 14 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención 
de Violencia Sexual  con la Técnica Semáforo de Caricias, con estudiantes de Tercero  “C”  EGB 
de la Unidad Educativa Fiscal Dr. José María Velasco Ibarra /Iñaquito, con un total de 37 
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación 
con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica de inicio “Partes de mi Cuerpo” 
Objetivos: 

 Enseñar a los niños a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo. 

 Enseñar a decir NO, especialmente frente a caricias que los niños no deseen recibir 

 Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el niño o niña se haya 
sentido incómodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o niño. 

 Muestra a los niños más pequeños que su cuerpo es privado. 
 
ACTIVIDAD 1    
Mediante un de semáforo conjuntamente  con los  niños y niñas  identificamos  los  colores y  
luego designamos un color a cada  parte  del  nuestro  cuerpo  con el  fin  de trabajar en  el 
conocimiento de su cuerpo, ayudándolos a identificar, por colores, aquellas partes que son 
públicas o privadas,  además  que  aprendan a  identificar sus  redes  de  apoyo.  
 
ACTIVIDAD 2  Coloreo y pinto mi Cuerpo  
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde los niños y niñas deberán 
colorear e identificar y  reforzar  conocimientos  sobre  las  partes  públicas  y privadas. 
 
Conclusión: Como parte del Aprendizaje, niños y niñas conversarán con sus padres sobre lo 
aprendido en el taller. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Mostrar y comunicar  a los niños más pequeños que su cuerpo es privado y debemos  

cuidarlo, amarlo y respetarlo. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 11  NOVIEMBRE  

MERCADO IÑAQUITO   

Modalidad Presencial 

Fecha: 14-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  14:00H 

Temas tratados: Taller sobre Prevención de Embarazo en el Adolescente  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 14 de Noviembre del 2023 se realizó el 5to Taller Formativo sobre prevención de 

embarazos en Adolescentes , con jóvenes  que asisten al “Proyecto Salesiano” hijos de los 

comerciantes del Mercado Iñaquito, con un total de 16 participantes que permitieron interactuar en 

el proceso de información, educación, comunicación con una metodología activa - participativa y 

lúdica. 

Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia del NO AJÍ (Aconsejar, Juzgar, interpretar) 
Objetivo: Concientizar la importancia de prevenir un embarazo en adolescente.  

ACTIVIDAD 1 CORTOMETRAJE  

Objetivo:  
Generar un espacio de debate y sensibilización con las y los adolescentes y población en general 
en torno al embarazo en adolescentes a través de una herramienta audiovisual, como método 
alternativo para trabajar este tema.  
 
Donde se trabajó con el siguiente video disponible en línea:  
• Embarazo adolescente (cortometraje): https://www.youtube.com/watch?v=ArplohTTjE8 

 
ACTIVIDAD 2  

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen los participantes sobre métodos 

anticonceptivos, cuales conocen que han escuchado sobre ellos, cuál es su función, con el fin de 

formar  conceptos y  acciones afirmativas  sobre  el tema. 

¿Sabemos que es la prevención? 

 ¿Conocen el doble método o doble protección? 

 ¿Conocen sobre anticoncepción de emergencia? 

¿Cómo afecta el embarazo no planeado el plan de vida de los adolescentes? 

 

Conclusión:  Lograr  que  los  adolescentes  tengan  conocimiento  sobre distintos  temas  de 
Salud Sexual  es importante lo  que  conlleva a tener empoderamiento, autoconfianza, 
participación, prevención del  embarazo  en  adolescentes y Autonomía.  
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Acuerdos: Retroalimentar la temática tratada para afianzar el aprendizaje significativo en cada  

http://www.quito.gob.ec/
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taller a la  vez seguir trabajando  en  el proceso formación de  vocerías  con el mismo grupo. 

Evidencia fotográfica: 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 12  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA FISCAL DR. JOSÉ MARÍA VELASCO IBARRA  

Modalidad Presencial 

Fecha: 15-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  14:00H 

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevención de Violencia Sexual  
con la Técnica Semáforo de Caricias  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 15 de Noviembre del 2023 se realizó Video-Foro sobre la Prevención de Embarazos 
en adolescentes, con estudiantes del Décimo EGB “A” “B” y “C”  de la Unidad Educativa Fiscal Dr. 
José María Velasco Ibarra /Iñaquito, con un total de 100 participantes que permitieron interactuar 
en el proceso de información, educación, comunicación con una  metodología activa - participativa 
y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia del NO AJÍ (Aconsejar, Juzgar, interpretar) 

ACTIVIDAD 1  VIDEO FORO  

Objetivo:  
Generar un espacio de debate y sensibilización con las y los adolescentes y población en general 
en torno al embarazo en adolescentes a través de una herramienta audiovisual, como método 
alternativo para trabajar este tema.  
Descripción:  
El video foro o cine foro, es un espacio de reflexión y debate a partir de lo generado en una 
producción audiovisual, donde luego de su visualización se busca generar ideas que fomenten la 
sensibilización, aprendizaje y/o el cambio de perspectiva frente a una temática. El uso del video 
como recurso educativo ha sido ampliamente explorado, sobre todo para generar reflexión, 
diálogo y debate de ideas, esto implica que los propios participantes puedan hacer su propia 
“lectura” de lo que han visualizado y den sus comentarios en una plenaria; para que el recurso se 
potencie es importante el papel del mediador del foro quien puede conducir las reflexiones 
mientras muestra sus propios puntos de vista, siempre respetando el criterio de las y los 
participantes y es importante que el moderador siempre haga el cierre final del foro con un 
mensaje o idea fuerza.  
Donde se trabajó con los siguientes videos disponibles en línea:  
• Embarazo adolescente (cortometraje): https://www.youtube.com/watch?v=ArplohTTjE8 

• Embarazo adolescente (videoclip) https://www.youtube.com/watch?v=dtb7XrDg49U  

• Campaña Yo Decido https://www.youtube.com/watch?v=I04G-_zSWjE   
 
Conclusión: con los y las participantes se logró crear un compromiso de autoconocimiento y 

autocuidado, empoderándolos sobre sus derechos y sensibilizando sobre el embarazo en 

adolescentes causas, consecuencias, incluyendo educación integral en sexualidad adaptada a la 

edad, y programas de sensibilización para eliminar los estereotipos sociales y de género. 

 

http://www.quito.gob.ec/
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CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS. 

Evidencia fotográfica: 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 13  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA JOSÉ MEJÍA DEL VALLE 

Modalidad Presencial 

Fecha: 17-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  9:00H 

Temas tratados: Taller sobre Cuidado del Cuerpo y Autocuidado  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 17 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Cuidado del Cuerpo y 
Autocuidado Con la Técnica Semáforo de caricias, con estudiantes de Segundo “A” EGB  de la 
Unidad Educativa “José Mejía del Valle” del Sector de Aloguincho /Puellaro, con un total de 26  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica  de Inicio: “rompe hielo”  
ACTIVIDAD 1 
Dinámica de inicio: Cabeza, hombros, rodillas y pies 
Introducción al tema 
Objetivo: Identificar las partes de su cuerpo y sus pautas de autocuidado. 
Mediante el juego “tingo tango” vamos a pasar  a la  pizarra  a los chicos que  salgan 
seleccionados  a identificar en la silueta  las diferentes partes  de cuerpo llamándolo por  sus 
nombres  correctos e identificar  cuáles  son las partes  privadas que nadie  puede tocar. 
La  Tallerista expondrá  que normas  de  autocuidado debemos tener  con nuestro  cuerpo. 
 
ACTIVIDAD 2  Coloreo y pinto mi Cuerpo  
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde los niños y niñas 
deberán colorear e identificar y  reforzar  conocimientos  sobre  las  partes  públicas  y privadas 
ayudándolos a identificar, por colores, aquellas partes que son públicas o privadas,  además  
que  aprendan a  identificar sus  redes  de  apoyo.. 
 
Conclusión: se logró concientizar a que niñas y niños entiendan, protejan y cuiden su cuerpo, 
y respeten el de los demás, a la vez ayuda  a prevenir el abuso sexual infantil y violencia 
sexual. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Brindar conocimientos específicos en materia de los cambios físicos que experimenta 

el adolescente. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 14  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA JOSÉ MEJÍA DEL VALLE 

Modalidad Presencial 

Fecha: 17-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  10:00H 

Temas tratados: Taller sobre Cuidado del Cuerpo y Autocuidado  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 17 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Cuidado del Cuerpo y 
Autocuidado Con la Técnica Semáforo de caricias, con estudiantes de Tercero “A” EGB  de la 
Unidad Educativa “José Mejía del Valle” del Sector de Aloguincho /Puellaro, con un total de 12  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica  de Inicio: “rompe hielo”  
ACTIVIDAD 1 
Dinámica de inicio: Cabeza, hombros, rodillas y pies 
Introducción al tema 
Objetivo: Identificar las partes de su cuerpo y sus pautas de autocuidado. 
Mediante el juego “tingo tango” vamos a pasar  a la  pizarra  a los chicos que  salgan 
seleccionados  a identificar en la silueta  las diferentes partes  de cuerpo llamándolo por  sus 
nombres  correctos e identificar  cuáles  son las partes  privadas que nadie  puede tocar. 
La  Tallerista expondrá  que normas  de  autocuidado debemos tener  con nuestro  cuerpo. 
 
ACTIVIDAD 2  Conociendo nuestro Cuerpo    
¿Cómo se Mantiene el Pudor? 
¿Quién Puede Tocar mi cuerpo? 
¿A quién pido Ayuda? 
 
Conclusión: se logró concientizar a que niñas y niños entiendan, protejan y cuiden su cuerpo, 
y respeten el de los demás, a la vez ayuda  a prevenir el abuso sexual infantil y violencia 
sexual. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Mostrar y comunicar  a los niños más pequeños que su cuerpo es privado y debemos  

cuidarlo, amarlo y respetarlo. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 15  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA JOSÉ MEJÍA DEL VALLE 

Modalidad Presencial 

Fecha: 17-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  11:30H 

Temas tratados: Taller sobre Cuidado del Cuerpo y Autocuidado  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 17 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Cuidado del Cuerpo y 
Autocuidado Con la Técnica Semáforo de caricias, con estudiantes de Cuarto “A” EGB  de la 
Unidad Educativa “José Mejía del Valle” del Sector de Aloguincho /Puellaro, con un total de 15  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
1.- SILENCIO 
2.- APLAUSO  
3.- UNA VUELTA  
Dinámica  de Inicio: “rompe hielo”  
ACTIVIDAD 1 
Dinámica de inicio: Cabeza, hombros, rodillas y pies 
Introducción al tema 
Objetivo: Identificar las partes de su cuerpo y sus pautas de autocuidado. 
Mediante el juego “tingo tango” vamos a pasar  a la  pizarra  a los chicos que  salgan 
seleccionados  a identificar en la silueta  las diferentes partes  de cuerpo llamándolo por  sus 
nombres  correctos e identificar  cuáles  son las partes  privadas que nadie  puede tocar. 
La  Tallerista expondrá  que normas  de  autocuidado debemos tener  con nuestro  cuerpo. 
 
ACTIVIDAD 2  Conociendo nuestro Cuerpo    
¿Cómo se Mantiene el Pudor? 
¿Quién Puede Tocar mi cuerpo? 
¿A quién pido Ayuda? 
 
Conclusión: se logró concientizar a que niñas y niños entiendan, protejan y cuiden su cuerpo, 
y respeten el de los demás, a la vez ayuda  a prevenir el abuso sexual infantil y violencia 
sexual. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Mostrar y comunicar  a los niños más pequeños que su cuerpo es privado y debemos  

cuidarlo, amarlo y respetarlo. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 16  NOVIEMBRE  

UNIDAD EDUCATIVA JOSÉ MEJÍA DEL VALLE 

Modalidad Presencial 

Fecha: 17-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  12:30H 

Temas tratados: Taller sobre estereotipos de genero  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 17 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Cuidado del Cuerpo y 
Autocuidado Con la Técnica Semáforo de caricias, con estudiantes de Primero  “A” BGU de la 
Unidad Educativa “José Mejía del Valle” del Sector de Aloguincho /Puellaro, con un total de 27  
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia NO AJI 
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Dinámica de inicio “rompe hielo” 

ACTIVIDAD 1  Juego Tingo- Tango  

Preguntas generadoras: 

¿Qué  es un estereotipo? 

¿Qué significa para mí, ser hombre o mujer?  

¿Quién determina estas diferencias?  

¿Por qué la sociedad ha asignado estas características? 

¿Es posible que hombre y mujeres posean características asignadas al género opuesto? 

ACTIVIDAD 2 
Diamante de Género  
¿Se pueden cambiar los estereotipos?  ¿Cómo puedo transformarlos? 
Se genera un debate grupal sobre ¿qué me gusta de ser hombre? y ¿qué me disgusta? Y ¿qué 
me gusta de ser Mujer? y ¿qué me disgusta? Donde se busca la participación integral y la 
exposición carteles referentes al tema donde se logra una participación activa en forma 
conjunta con todos los participantes. 
 
Conclusión: Promover el conocimiento de las masculinidades como una dimensión de la 
perspectiva de género e impulsar las masculinidades igualitarias y corresponsables mediante  
el compromiso que me llevo  o puedo cambiar que cada participante se propuso. 
 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Debatir sobre si los estereotipos son positivos o negativos y cómo vivir con estos o 
cambiarlos   
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 17  NOVIEMBRE  

CASA SOMOS ZAMBIZA 

Modalidad Presencial 

Fecha: 21-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  15:30H 

Temas tratados: Taller sobre Prevención de embarazos y adolescentes   

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 21 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Prevención de embarazos, donde se 

realizó bocetos  para la realización de un mural enfocada a la Semana Andina, con el grupo juvenil de 
adolescentes de la casa somos Zambiza, con un total de 10 participantes que permitieron 
interactuar en el proceso de información, educación, comunicación con una  metodología activa 
- participativa. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia NO AJI 
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Dinámica de inicio “rompe hielo” 

ACTIVIDAD 1   

Explicación breve Mediante el facilitador sobre factores protectores en torno al embarazo en 

adolescente, causas, consecuencias, prevención de violencia basada en género, enfatizando la 

importancia del proyecto de vida, a la vez explicando las actividades que se están realizando 

en torno a la sensibilización de la problemática. 

Preguntas generadoras:   

¿Qué es la semana andina?  

¿Qué es un Mural? 

¿Qué es un boceto? 

ACTIVIDAD 2 Realización de bocetos  
Se realizó  2 grupos con  los Participantes donde según iniciativa propia, se permito que  
plasmaran en un dibujo como sensibilizar a nuestros jóvenes  para la prevención de embarazos 
en adolescentes, Donde se busca la participación integral y la exposición carteles referentes al 
tema.  
 
Conclusión:  Lograr  que  los  adolescentes  tengan  conocimiento  sobre distintos  temas  de 
Salud Sexual  es importante lo  que  conlleva a tener empoderamiento, autoconfianza, 
participación, prevención del  embarazo  en  adolescentes y Autonomía.  
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Generar un espacio de debate y sensibilización con las y los adolescentes  
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 18  NOVIEMBRE  

CDI REINO INFANTIL  

Modalidad Presencial 

Fecha: 24-11-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  15:30H 

Temas tratados: Taller sobre Prevención de Violencia de Género  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 24 de Noviembre del 2023 se realizó Taller sobre Prevención de violencia de Género, 
con padres y madres de familia del CDI Reino infantil de Zambiza, con un total de 25 
participantes que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, 
comunicación con una  metodología activa - participativa. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia  
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Dinámica de inicio “rompe hielo” 

Objetivo: Identificar los tipos, modalidades, causas y consecuencias de la violencia de género. 

ACTIVIDAD 1  

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen las personas, para ello se les pide a los 

participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar  conceptos y  

acciones afirmativas  sobre  el tema. 

ACTIVIDAD 2  

Se explicará brevemente sobre: ¿Qué es la  violencia?, los tipos  de violencia,  violencia de 

género, acciones para prevenir  y características  nuevas masculinidades y feminidades  

Reflexiones: 

¿Qué  es poder? 

¿Qué significa para mí, ser hombre o mujer?  

¿Qué me disgusta ser hombre o mujer? 

¿Quién determina estas diferencias?  

¿Por qué la sociedad ha asignado estas características? 

¿Es posible que hombre y mujeres posean características asignadas al género opuesto? 

¿Cómo funciona el Círculo de Violencia? 

 

Conclusión: Las y los participantes se sensibilizan ante la problemática de la violencia de 

género, para detectarla, reconocerla y prevenirla, con la finalidad de difundir  nuevos patrones 

socioculturales a sus hijos bajo una perspectiva de equidad. 

 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

http://www.quito.gob.ec/


 

    www.quito.gob.ec 

Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300                                            
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 19  NOVIEMBRE  

CANCHA DE LA PARROQUIA  ZAMBIZA 

Modalidad Presencial 

Fecha: 25-11-2023 

Tiempo: 5 horas  

Hora:  8:30H 

Temas tratados: Elaboración del Mural por la Prevención de embarazos en 
Adolescentes  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 25 de Noviembre del 2023 se realizó la Elaboración del Mural por la Prevención de 

embarazos en Adolescentes , con el grupo juvenil de la casa somos Zambiza, con un total de 

15 participantes en la Cancha de la Parroquia, para complemento de la Actividad en 

Coordinación con la Unidad de Casa Somos se realizó Festival Juvenil que permitieron 

interactuar a los  niños, niñas, adolescentes y población en general  de  intercambios de 

expresión artística, cultural, donde se presentaron grupos musicales, de danza que estuvieron 

conformados por adolescentes, actos simbólicos para el posicionamiento de la Semana Andina 

y Centroamericana de Prevención del Embarazo en Niñas y Adolescentes. 

ACTIVIDAD 1   

MURAL POR LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE 

Objetivo: Fomentar las diferentes formas de expresión artísticas de la población adolescente, 

como herramientas de comunicación y sensibilización hacia la población general respecto de la 

prevención del embarazo adolescente, derechos sexuales y derechos reproductivos y proyecto 

de vida 

La colocación de un mural con un mensaje de prevención del embarazo adolescente buscará 

integrar a las y los adolescentes, de diferentes espacios hacia el empoderamiento de sus 

derechos y expresión de sus proyectos de vida 

El lugar fue seleccionado previo a una avanzada con actores Sociales de la Parroquia que 

permitieron realizar la actividad. 

 
Conclusión:  Lograr  que  los  adolescentes  tengan  conocimiento  para que puedan tomar 
decisiones informadas y responsables en torno a su sexualidad , a la vez hacerlos participes de 
acciones positivas  sobre distintos  temas  de Educación sexual.  
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Fomentar entre padres/madres, tutores y cuidadores el cambio de patrones 
socioculturales negativos vinculados a la sexualidad, embarazo en adolescentes, las uniones 
tempranas y la violencia sexuall. 
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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 20  NOVIEMBRE  

BULEVAR NACIONES UNIDAS  

Modalidad Presencial 

Fecha: 26-11-2023 

Tiempo: 5 horas  

Hora:  8:00H 

Temas tratados: Stand sobre Derechos sexuales y reproductivos  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 26 de Noviembre del 2023 se realizó participación en la “Red Violeta” contra la 
Violencia de Genero, con una Mesa Temática sobre salud sexual y reproductiva dentro de la 
Feria en conjunto con la Red Tres Manuelas, Dialogo Diverso, Fundación Colibrí, SALVAS y 
AZEE sobre Derechos Sexuales y reproductivos en el bulevar de las Naciones Unidas / 
Iñaquito  con un total de 100  participantes que permitieron interactuar en el proceso de 
información, educación, comunicación con una  metodología activa - participativa y lúdica. 
Introducción al tema. 
Objetivo: Dar a conocer los derechos sexuales y reproductivos  
 
ACTIVIDAD 1Juego  tarjetas sobre Mitos y Verdades sobre los derechos Sexuales y 

reproductivos. 

El participante debe elegir una tarjeta que le permitirá leerlo  e interactuar, si están de acuerdo 

o no y por qué y con el  facilitador lograr reforzar  conocimientos sobre  las siguientes  

preguntas sobre : 

¿Había escuchado sobre este derecho? 

¿Es un derecho sexual o reproductivo? 

¿Los  derechos  varían en adolescentes y adultos? 

¿Son respetados estos derechos? 

ACTIVIDAD 2: Ruleta de Preguntas sobre Derechos sexuales y reproductivos  
De la misma manera permite al participante  lanzar la pluma hacia la ruleta y  elegir un color y 
seleccionar la pregunta y leerla en voz alta y  debatirla en el grupo y complementarla con el 
facilitador.  
 
Como parte final de la visita del stand con las diferentes organizaciones, se pudo realizar un kit  
donde se entregó preservativos, lubricantes, manillas, volantes informativos. 
 
Conclusión: Sensibilizar a los y las participantes sobre cuáles son sus derechos y la 
importancia del Autocuidado. 
 
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  
Objetivo: Brindar información a través  de actividades lúdicas y participativas sobre Derechos 
SS Y Autocuidado 
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