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ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N.° 03 OCTUBRE

UNIDAD EDUCATIVA BASICA FISCAL COSTA RICA

Modalidad Presencial

Fecha: 05-10-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 11:00H

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevencion de Violencia Sexual
con la Técnica Semaforo de Caricias

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcion:

En la fecha 05 de Octubre del 2023 se realizé Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevencién de

Violencia Sexual con la Técnica Semaforo de Caricias, con estudiantes de 2do “C” de la Unidad

Educativa Basica Fiscal Costa Rica , con un total de 35 participantes que permitieron interactuar

en el proceso de informacién, educacion, comunicacion con una metodologia activa - participativa

y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dindmica de inicio “Partes de mi Cuerpo”

Objetivos:

1. Enseiar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Ensefar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el nifio o nifia se haya
sentido incémodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de seméforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2 Coloreo y pinto mi Cuerpo
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde los nifios y nifias deberan
colorear e identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Conclusion: ElI Seméforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios
entiendan, protejan y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el
abuso sexual infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos

cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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