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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME Nº 04 OCTUBRE  

MERCADO RUMIÑAHUI 

Modalidad Presencial 

Fecha: 06-10-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  15:00h 

Temas tratados: Capacitación  sobre Derechos, Violencia de Genero y Canales 
de Protección a Víctimas de la Violencia  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 06 de Octubre  del 2023 se realizó Casa abierta en coordinación con Ministerio de 
Ambiente, Unidad de Ambiente, Secretaria de Salud, Unidad de Salud, Unidad de Inclusión con 
un Stand sobre Derechos, Violencia de Genero y Canales de Protección a Víctimas de la 
Violencia de género,  a comerciantes del Mercado Rumiñahui, con un total de 21  participantes  
que permitieron interactuar en el proceso de información, educación, comunicación con una  
metodología activa – participativa. 
Introducción al tema. 
Establecer acuerdos de convivencia del NO AJÍ (Aconsejar, Juzgar, interpretar) 
Objetivo: Identificar los tipos, modalidades, causas y consecuencias de la violencia de género 

y canales de protección. 

ACTIVIDAD 1 Conociendo nuestros derechos 

Se entrega a cada uno  de los participantes una tarjetita con un  derecho.  

Se permite a cada uno de los participantes leer el derecho y compartir a los demás  su punto de 

vista, si están de acuerdo o no y por qué y lograr un debate  en el grupo y con la ayuda de la 

facilitadora lograr reforzar  conocimientos.  

Preguntas generadoras: 

¿Qué es un derecho? ¿Consideran que estos derechos son respetados? ¿Se cumplen y 
ejercen de igual forma en adolescentes y en adultos?, ¿en hombres y en mujeres?, ¿en 
personas de diferentes etnias y pueblos? Para ustedes, ¿quién o quiénes deberían garantizar 
la posibilidad de ejercer estos derechos?, ¿Creen que podemos exigir el cumplimiento de estos 
derechos?, ¿A quién o a quiénes?   
 

ACTIVIDAD 2  Maqueta Violéntometro 

Se explicará brevemente sobre: ¿Qué es la  violencia?, los tipos  de violencia,  violencia de 

género, acciones para prevenir  y características  nuevas masculinidades y feminidades  

Reflexiones: 

¿Qué significa para mí, ser hombre o mujer?  

¿Quién determina estas diferencias?  

¿Qué  es poder? 

¿Por qué la sociedad ha asignado estas características? 

¿Es posible que hombre y mujeres posean características asignadas al género opuesto? 

Juntas que emiten medidas de Prevención  

http://www.quito.gob.ec/


 

    www.quito.gob.ec 

Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300                                            

 

Conclusión: Las y los participantes se sensibilizan ante el conocimiento de sus derechos y la 

problemática de la violencia de género, para detectarla, reconocerla y prevenirla, con la 

finalidad de difundir  nuevos patrones socioculturales de conducta, bajo una perspectiva de 

equidad. 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Iidentificar acciones para el cambio individual o colectivo que se puede realizar a 

favor de la igualdad de género 

Evidencia fotográfica: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACCIONES FIRMA 

 
RESPONSABLE 

LCDA VIVIANA GUALOTO 
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