Administracion Zonal
Eugenio Espejo

ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 01 SEPTIEMBRE

60 PIQUITO AZEE

Modalidad Presencial

Fecha: 04-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 10:00H

Temas tratados: Taller Formativo sobre sobre Autoestima
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcién:

En la fecha 04 de septiembre del 2023 se realizé Taller sobre Autoestima, al Grupo 60 piquito
en el Punto inclusivo de la Administracion Zonal Eugenio Espejo, con un total de 17
participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacion, educacion,
comunicacion con una metodologia activa - participativa y ladica.
ACTIVIDAD 1
Dindmica de Inicio: “las Calaveras”
La tercera edad es un periodo critico de la vida en el que se debe hacer frente a una serie de
circunstancias personales, laborales, familiares y culturales, que modifican la percepcién del si
mismo y afectan la propia identidad. La imagen que cada cual tiene de si mismo comprende
aspectos cognoscitivos y afectivos, y estos Ultimos estarian relacionados con la propia estima;
esta ejerce una influencia universal sobre el modo de comportarse y la actitud ante la vida por
ello surge la necesidad de trabajar sobre la autoestima del Grupo de adultos mayores con las
siguientes interrogantes:

v' Como se siente

v' Cémo piensa, aprende y crea

v' Como se valora

v' Coémo se relaciona con los demas

v' Cémo se comporta
Permitiendo reconocer la valia de cada persona y amor propio que siempre debe tener consigo
mismo.
ACTIVIDAD 2 “El espejo”
Se entrega una cartulina y marcador a cada participante y luego se pedira que dibujen un
espejo y dentro de ello se dibujen a si mismos, que luego en el marco de nuestro espejo
podamos describir aspectos positivos, personas, talentos, actividades.
Luego se pedira voluntarios que nos compartan como se sintieron al realizar este ejercicio de
tal manera que se vaya retroalimentando el tema e inquietudes.
Conclusion: Lograr fortalecer la autoestima en el adulto mayor, es imprescindible ya que les
ayuda a conseguir la autoconfianza y satisfaccion consigo mismos, con la finalidad que puedan
tener una autoestima optima que les permita desarrollar todas sus potencialidades para vivir un
envejecimiento activo y satisfactorio, asi como para que compartan sus talentos y sabiduria con
los demas.
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS
Objetivo: Permitir que las y los participantes puedan identificar los aspectos positivos de si
mismas y mismos, y también motivar el reconocimiento de estos aspectos en los demas.
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Administracion Zonal
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o Secretaria de Salud del DMQ
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INFORME N° 02 SEPTIEMBRE

MERCADO SANTA CLARA

Modalidad Presencial

Fecha: 05-09-2023

Tiempo: 3 horas

Hora: 10:00H

Temas tratados: Capacitacion sobre cancer de Cuello Uterino
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcion:

En la fecha 05 de Septiembre del 2023 se realizd, Capacitacion presencial persona a persona
sobre cancer de Cuello Uterino dirigido a comerciantes del Mercado Santa Clara, seccion
flores, frutas y artesanias, con un total de 30 participantes que permitieron interactuar en el
proceso de informacion, educacion, comunicacién con una metodologia activa - participativa

ACTIVIDAD 1

Objetivo: Educar, Informar, comunicar sobre estilos de vida Saludable y Factores de Riesgo
del Cancer

Entregar afiche sobre prevencién de cancer de cuello uterino

Recorrer puesto por puesto de las comerciantes permitiéndome capacitar sobre el cancer de
cuello uterino y ademas de identificar las partes del 6rgano reproductor femenino y su
importancia de conocerlo .

@z CANCER DE CUELLO UTERINO

iQUE £s? imeNos ¥ sinToMAT? FACTORES DE RIESCO

1 e A X S FRRE LT |
VACUNA VPH | RELACIONES SEXUALES CONTROL CINECOLGCICO
RESPONSABLES | (PAPANICOLAU)

e (Qué es el cancer de cuello uterino?
e ¢ COmo detectar y prevenir el cancer de mama?

e ¢ Cuales son los signos y sintomas?
e ¢ Cuales son los factores de riesgo a tener en cuenta?

Conclusion: fomentar un compromiso con los Comerciantes sobre su salud sexual y el
autocuidado que deben realizarse para evitar cualquier alteracion en su salud.
CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Elevar el nivel de conocimientos referentes a la prevencion del Cancer Cérvico
uterino en los comerciantes del Mercado Santa Clara
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INFORME N.° 03 SEPTIEMBRE

CONSENCIONARIO B.M.W DE BARBA ALVAREZ S.A

Modalidad Presencial

Fecha: 08-09-2023

Tiempo: 1:30 hora

Hora: 15:00H

Temas tratados: Prevencion de VIH/SIDA
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcién:

En la fecha 08 de Septiembre del 2023 se realiz6 Capacitacién sobre VIH/SIDA a Empleados
del Consencionario B.M.W de Barba Alvarez S.A, con un total de 60 participantes que
permitieron interactuar mediante un proceso de ensefianza-aprendizaje y Metodologia activa —
participativa.

OBJETIVO: Promover el Autocuidado y Prevenir la Infeccion VIH

Dinamica de inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen las personas, para ello se les pide a los
participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar conceptos y acciones
afirmativas sobre el tema.

Preguntas Generadoras:

¢EI'VIH y el SIDA es lo mismo?

¢ Piensas que el VIH y SIDA solo ataca a los demas?

¢, Como se ve una persona con VIH y SIDA?

¢, Te has hecho una prueba de VIH este afio?

ACTIVIDAD 2

Se explicara brevemente sobre: ¢(Qué es VIH?, (Qué es SIDA?, Estadisticas, proceso de
infeccién en el cuerpo humano, caracteristicas del VIH, vias de transmision, mitos sobre el VIH,
conductas de riesgo, como no se transmite, tratamiento de pacientes infectados/as con el VIH y
prevencion.

Como parte demostrativa se pedira la participacién de dos voluntarios, que nos demostraran
los pasos para el uso correcto de condén y conjuntamente con la facilitadora se ira
retroalimentando cualquier duda e inquietud.

CONCLUSION: Las vy los participantes se sensibilizan sobre el tema y ejercen un compromiso
con ellos mismos sobre su Autocuidado frente a la prevencion del VIH y demas Infecciones de
transmision sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
OBJETIVO: Elevar el Nivel de conocimiento sobre el VIH y sus medidas de Prevencion
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Cédigo:
Alvarez Barba S.A. LISTA DE _RHFO01____
Fundada en 1932 Fecha de Aprobacion:
ASISTENCIA 2019-04-30
Versién: 0
TEMA:
“SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA”
CAPACITADOR: Secretaria de Salud .
LUGAR DEL EVENTO: ABSA HORA: 15:00 a 16:00
FECHA: 08/09/2023 DURACION: 1 HORA
No. NOMBRES CEDULA FIRMA
1 ARCE ARCE ANDRES MARCELO 1003761739
5 ARIAS LOPEZ GERALDINE LIZBETH 1712084613
3 BARRERA MARQUEZ CHRISTIAN JAVIER 1713439162
4 BARRIGA CORDOVA GABRIELA ESTEFANIA 1721200754
: .
5 | BARRIONUEVO SANDOVAL CHRISTIAN ALEJANDRO 503231144 Q(%;
-
6 BUSTAMANTE BARRIGA CECILIA ALEXANDRA 1709527921
S
7 CADENA ALTAMIRANO JAIRO SANTIAGO 1722295662
3 CALERO MARQUEZ JOSE LUIS 1709690620
=
9 CALLE RIVERA JORGE ALBERTO 1715123889 48
<
10 CARRILLO RODAS SANDRA ELIZABETH 0602750531
11 CEVALLOS AYALA JACQUELINE GUADALUPE 1707347777
12 CEVALLOS GUAJAN EDWIN ISRAEL 1002834768
13 COLINA YANEZ MACARENA BELEN 0604183848 y ;
- . "? !
14 CORREA LASTRA KEVIN ESTEBAN 1715428015 & |
I ="
15 CUSICAGUA ZAPATA ALEX PATRICIO 1718729740 VA
16 CUZQUILLO PACALLA SEGUNDO MARIO 1709689440
17 DELGADO INSUASTI SILVIA BEATRIZ 1713197711
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Cédigo:
-001
Alvarez Barba S.A. LISTA DE RHF —
Fundada en 1932 Fecha de Aprobacién:
ASISTENCIA [2019104-30
| Versién: 0
\ 18 \ ECHEVERRIA ZAMBRANO LUIS BENJAMIN 1706728795 \JJJ
ERAZO MERINO VERONICA ANDREA 1716212129 7.9 V
19 / LA 3/
Y DLy
a7 &
\l 20 ‘ FABARA ALMENDARIZ FRANCISCO DAVID 1721352910 /
21 \ GALARZA MEDINA KARLA SOFIA 1725296881
59 GALINDO ROJAS DIEGO RAMIRO 1708054786
] y 4
23 GRUALVA VALENCIA EMILIE ROXANA 1726383464 2,_4/{ /{ N
24 GUAJAN COTACACH! DARWIN HUMBERTO 1719053165 (
25 GUAMAN FLORES SANDRA VANESSA 1003323522 / ﬁsfm
- GUERRA BETANCOURT WILLIAM RENE 01200714 | Ak
P | X
27 IMBAQUINGO JITALA CARLOS MANUEL 1717666471 %
~ )
28 JAQUE MESIAS MAGALY ELIZABETH 1720497146 %
e
- JARAMILLO SILVA CARLOS MAURICIO 1716565567 W
7
ap JIBAJA RIVERA CRISTIAN ALEJANDRO 1720627460
31 LOYA ANDRANGO ERICK ALEXANDER 1723406698
G - =
32 LUCIO RUIZ CHRISTIAN DAVID 1713048369 / ﬂ
/
55 MAYA ROMERO GEORGE EDWUARS 1711393932 M
- MOLINA PERUGACHI DARWIN ORLANDO 1723792675 /
- MORA YEPEZ DIEGO FABIAN 0401055231
36 MORALES RODRIGUEZ MARILIN YESENIA 1753527843 O
37|  MORALES TAMAYO SANTIAGO ALEJANDRO 1718163692
e =l -
- MORILLO OBANDO EVELYN GABRIELA 1723660526 A _ e
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Cadigo:
Alvarez Barba S.A. LISTA DE RHF-001
Fundada en 1932 Fecha de Aprobacion:
ASISTENCIA 2019-04-30
Version: 0
19 ORTIZ YEPEZ SHIRLEY DAYANA 1726200197 :'};.\, os 1002
40 PADILLA CHAVEZ KEVIN ISRAEL 1718586447
a1 PEREZ ESPANA CARLOS ALIRIO 1722229554 W
= [?
L~ : ) .
a2 RAMIREZ GORDON CARLOS ANDRES 1717677692 2
23 REAL GALARZA DAVID SEBASTIAN 1717152407 -
(=== |
44 REYES CALERO PABLO ANDRES 1717437097
45 ROMERO ZAMBRANQ RUBEN ORLANDO 1716267339 %
46 RUIZ MIRANDA DOMENICA MICHELLE 927693127
el 2
- ’
47 SALGUERO ALMACHI EDISON DANIEL 1725450751 '
i P’
48 SANCHEZ HIDALGO ESTEBAN ANDRES 1720213972 |
é
7
49 SANTAMARIA MONAR JONATHAN MARCELO 1717462681 <”
P
50 SEGURA ESTRELLA STEVEN ANTONIO 1725497216
i)
51 SIGCHA VILLAMARIN EVELYN STEPHANIA 1720312675
NS
52 TOAPANTA VILLARREAL EVELYN MAGALI 1726202706
53 ULCUANGO QUIMBIAMBA MARCO ANTONIO 1709123366
54 UTRERAS VENEGAS OSCAR SANTIAGO 1715180970 %\ ﬁ
55 VACA MEDINA MAURICIO XAVIER 1724634751 ;
56 VASQUEZ UNDA MARIA FERNANDA 1720392917
o7 VAZQUEZ ITURRALDE ANDREA 1714969530
8 VELASQUEZ ALCIVAR NIDIA MARICEL 1718043878 :
59 VENEGAS BELTRAN ABRAHAM EDUARDO 1719370478
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Caodigo:

RHF-001
AnEiss Saba S.A. LISTADE =~ Iecha do Aprobacién:

ASISTENCIA 2019-04-30

Version: 0

VILLA CEDENO PAOLA BEATRIZ 1726057720 //(

’60

e‘.urfos Humanos
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INFORME N° 04 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL HUMBERTO MATA MARTINEZ

Modalidad Presencial

Fecha: 12-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 11:00H

Temas tratados: Taller sobre Prevencion de embarazos en Adolescentes
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 12 de Septiembre del 2023 se realizé Taller sobre Prevencion de Embarazos en
Adolescentes con los temas; conceptos basicos (sexo, Genero, Sexualidad) Derechos, falsas
creencias sobre la Sexualidad, dirigido a Docentes de la Unidad Educativa Municipal Humberto
Mata Martines , con un total de 18 participantes que permitieron interactuar en el proceso de
informacion, educacion, comunicacién con una metodologia activa - participativa y ludica.
Establecer acuerdos de convivencia No AJl

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

Objetivo: Concientizar la importancia de prevenir un embarazo en adolescente.

ACTIVIDAD 1

Lluvia de ideas con el juego “El cartero de la sexualidad” sobre el conocimiento que mantienen
los participantes sobre la tematica de embarazos en adolescentes e identificar falsas creencias
con el fin de formar conceptos y acciones afirmativas sobre el tema y reflexionar sobre la
siguientes Pregunta;

¢, Como afecta el embarazo no planeado el plan de vida de los adolescentes?

Teniendo en cuenta que los embarazos en la adolescencia es un indicador de la necesidad de
fortalecer los derechos sexuales y reproductivos, evidencian la falta de acceso a los servicios
de educacion y salud sexual y reproductiva, falta de informacién, violencia y la ausencia de un
proyecto de vida que vaya de acuerdo su edad y expectativas

Comprendiendo que la sexualidad es parte del desarrollo del ser humano los docentes también
estdn comprometidos a trabajar sobre los temas que estan relacionados con la salud sexual y
reproductiva y si existe una duda permitir al adolescente que acuda a un centro médico o a un
profesional que pueda aclarar sus dudas.

La comunicacion es muy Importante para la difusion de mensajes que promuevan la toma de
decisiones seguras frente a nuestra sexualidad

Conclusion: Partir siempre de la informacion Cientifica y Oportuna de tal manera que permita
gue los nifios, nifias y adolescentes tengan un conocimiento efectivo sobre diferentes tematicas
de Educacion sexual en los distintos grupos etarios

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
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Objetivo: Sensibilizar La Problemética de Prevencion de Embarazo en Adolescentes

Evidencia fotogréafica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE
LCDA VIVIANA GUALOTO CARMEN Firmado

digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO
GUALOTO Liamuca

Fecha: 2023.09.30

LLAMUCA 11.44:41 -0500
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INFORME N.° 05 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL 9 DE OCTUBRE

Modalidad Presencial

Fecha: 12-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 16:00h

Temas tratados: Taller sobre Proyecto de Vida
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcién:

En la fecha 12 de Septiembre del 2023 se realizé Taller sobre Proyecto de Vida, con
estudiantes de 8vo, 9no y 10mo de la Unidad Educativa Municipal 9 de Octubre de la seccion
EBSI (Educacion basica superior Intensiva, con un total de 17 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacion, educacién, comunicacion con una metodologia activa
- participativa y ladica.
Establecer acuerdos de convivencia
A: aconsejar
J: juzgar
I: interpretar
Dinamica de inicio: “rompe hielo”.
ACTIVIDAD 1 “Mi yo del futuro”
Todos los participantes deberan presentarse visualizandose 15 afios en el futuro. Cada
participante ira diciendo su nombre su edad en 15 afios mas y como estara su vida en tema
de trabajo/ estudios y de familia.
ACTIVIDAD 2 “Arbol de Vida”
Se explicara brevemente sobre: ¢ Qué es proyecto de Vida? y caracteristicas.
Luego la facilitadora pedira a los estudiantes dibujen un arbol con 8 ramas donde puedan
responder las siguientes preguntas:
¢La frase que me motiva?
¢,Cual es mi lugar seguro?
¢,Cuales son mis fortalezas, debilidades?
¢,Cuales son mis metas a corto y largo plazo?
¢ Cuadles son las personas adultas en las que confio?
Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso
de realizar el ejercicio.

Conclusion: Fomentar su autonomia e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades
necesarias para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le
da la oportunidad de sentirse competente.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS. .

Objetivo: Permitir que los y las participantes puedan identificar los aspectos positivos de si

mismos y mismas y también motivar a la elaboracién de un proyecto de vida
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Evidencia fotogréafica:

ACCIONES FIRMA
Firmado
RESPONSABLE CARMEN digitalmente por
LCDA VIVIANA GUALOTO V|V|ANA CARMEN VIVIANA
GUALOTO

GUALOTO wamuca
LLAMUCA (5oesovon
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DIRECCION METROPOLITAMA DE EDUCACION EXTRADRDIMARLA
BACHILLERATO GENERAL UNIFICADD INTENSID
EDUCACION BASICA SUPERIOR EXTRAORDIMARIA EBSE — NUEVE DE OCTUBRE

CLIRSD. EBE=
PARAIFIOC &
N APELLIDD ¥ NMOMEBRES CEDUILE
1 ARMAGUANA TOCA ANTHONY ISAMEL 1751343038
2 CHAVEZ CED Eﬁl‘J LLIES MIANLUIEL 32034504
3 CHICAZA CABASCAMNGD DYLAN SEBASTIAM 1755930052
4 CRUZ GUAMODLIHEA ARIEL ALEXANDER 1753084902
] CLUESTA NIETO KARDLIN DEL CARMEN A171301E073
& FLORES ERAS COSME LAIO 1723042494
i GUACHARIN CASTANEDA GEMNESIS VALERIA 1729031078
B HERRERA CARRILLD SEBASTIAN MATIAS 172805593584
] JACOME AGUAYD SILVIA LOREMA 1716504913
10 LARRAGA VELASCO JOHANNA MERCEDES 172064E516
11 PLUERTAS PEREZ LIS SEBASTIANM 34423487
12 QUIﬁ.‘-‘ﬁLUIE.ﬂ. CADENA ARIEL MESIAS 1728814136
13 ROCHIMA PINDUISACA FRANKLIN STEVEN 1720274090
1z SAMNCHEZ TENELEMA VANESA GABRIELA 17356250830
15 TITUANA MAILA ELVIA GLORIA 171224E796
16 TUPUMNA TOCA SANTIAGD ALEXIS 1752076420
17 YACCHILEMA CONDOR DA RN ALEIANDRD 1728053629
I Fi
nek
] !l | i
ri II
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ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 06 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL 9 DE OCTUBRE

Modalidad Presencial

Fecha: 12-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 17:00h

Temas tratados: Taller sobre Mitos sobre la Sexualidad
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcién:

En la fecha 12 de Septiembre del 2023 se realizdé Taller sobre Mitos de la Sexualidad, con
estudiantes de lero de bachillerato de la Unidad Educativa Municipal 9 de Octubre de la
seccion BGUI (Bachillerato General Unificado Intensivo) , con un total de 37 participantes que
permitieron interactuar en el proceso de informacion, educacién, comunicacidn con una
metodologia activa - participativa y ludica.

Establecer acuerdos de convivencia No Aji

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

ACTIVIDAD 1

Dindmica de inicio: "El Cartero”

Preguntas generadoras a trabajar con la dindmica :
¢, Qué es mito?

¢, Por qué necesitamos una educacion sexual?

¢, Qué es sexualidad?

¢, Qué es sexo?

¢, Qué es género?

ACTIVIDAD Cartel sobre Mitos de la sexualidad y 10 Mandamientos

Mediante el juego “tingo tango” se logro realizar un debate de mitos si es verdadero o falso
permitiendo retroalimentar en cada items que nos ayude a reflexionar, comprender y tomar
vuestras propias decisiones en todas aquellas cuestiones que en este tema nos afectany,
permitiros disfrutar de lo que soy y de como soy fomentando actitudes positivas sobre
sexualidad.

Conclusion: Se logro promover a los participantes de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que les empoderen para cuidar su salud, bienestar y dignidad; entablar relaciones
sociales y sexuales basadas en el respeto

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Conocer la prevalencia de distintos mitos sobre la Sexualidad
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Evidencia fotogréafica:
el -Eu'—

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN Firmado
LCDA VIVIANA GUALOTO digitalmente por
VIVIANA  CARMEN VIVIANA
GUALOTO
GUALOTO vLiamuca
Fecha: 2023.09.30
LLAMUCA 11.46:30 -0500
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SECRETARLA DE EDUCACTGN MUNICIPAL
HRECCHSN METEOPOLITAMA DE EDUCACIGN EXTRADRDINARLA

BACHILLERATO GEMERAL WRIFRCADD INTENSID BGLUL
EDRCACIGN BASICA SUPERSDR EXTRADRDENARIA EBSE
UNIDAD EDUCATIVA MUNICIFAL “NWUEVE DE OCTWERE™

CURSD: 1RO BEL
IFARM.EI:I: A,
| APELLIDOS NOBBRES CEDIALA
1 [ACCMNDA SSTRELLA, DilANA CRESTINA TTRIFESTAT
F] [ALULEMA SANALUISA JEAMETH ALEXANDRA | 1721344338
[~ 3 [AMGAWARLCA VEMDES JIRCM EDiSOM T i75E20sacE
& ;,Aﬁqﬂ 8 AR [wiLs o ALEX EDSI7474E
5 |CAISAPANT A LSIMES [FATrERIN SALOME | froo1029dd
[ fcalva ACGILA iRy CaL A TTEAIT0144
7 CECERG MOYAND [TauS CENNISE 541355562
3 [CUASARUD AMNACTNA EL'J!E-’- FERMANDA
] {CUERD GARCIA | JHOM HEMTY
10 |ESPINCEA AMAGUAFA "'G'ZE"&".A HARINA — Wrivasaas
11 [FERMANDEZ ASCHA MSHELLESTARAN |
12 [GAMAH VILLA |BRANDON STEVEN ITIiZETIES
13 [GLMMAN MOYON | IR Y FERMANDA 573052751
14 |HERAERA DIUISARALN B TAN ALENAMDER T=3722708
15 LARACHUQ | M)
16 LARA CHAVED |GLASEL DAMIELA TrealE1933
17 |LERA MALDOMADD "fl"ﬁiiﬁiuadqunm 1 T
18 [MALATAX TONATC JANTHONY JOEL ITZa217530
10 |MIELES MIRANDA TALEMIE GEOWAMNY 1 F30000507 2
B0 |MINANGD COTACACHI [UERIFER AL ExANDRA
Z1  [MORCCHO SASTIDAS IDIEGED AN 1717119087
Iz [PALOMND SASIC [RaRCC ALEIANDRD a7
23 |PAREDES CUAYASAKIN |JOSSELYN MISHELL 17E55E00 1
[ =2 |FoRA GAMGEE |CRRISTIAN ALELANDRO| T7Ea7aaad
I5  |FINTAG LLANTLY |rMaYEELIN EEATRIE 17530453
26 |PROAND RODRIGUES Jrose=iEs | TibeiedE
I7 [0S SARCIA [ANDY J0EL
28 |ROSEROD LARA |SONIA ARACELY 1717450132
28 [SALATAR LANCAZURI [1EE0N STEVEN
30 SANCHEF TENELEMA [KERLY ANAH|
ET IR ANT LI BONILLE, ~TRRLLIAN JAE I
32 TOMATO COTACACH [WENDY PACLA
33 [TONATOTITLANE, EEEIL = 1To5a39012
34 | TAGLARI VERGARA, |SiLaN GAERIEL T2 7T
35 [YLAGS CATOTA |NELLY PATRICIA TT2I0625
36 [ZUMIGAEOMEZ | FIEEE 1TSE5ESA5E
37 [ZURITA ORI IAMGELD STEVEM \TIEISIARE

www.quito.gob.ec

Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300


http://www.quito.gob.ec/

Administracion Zonal
Eugenio Espejo

T Q -to
| ul
>
2%

Alcaldia Metropolitana

ADMINISTRACION ZONAL
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INFORME N° 07 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL 9 DE OCTUBRE

Modalidad Presencial

Fecha: 12-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 18:30h

Temas tratados: Taller sobre Mitos sobre la Sexualidad
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcién:

En la fecha 12 de Septiembre del 2023 se realizdé Taller sobre Mitos de la Sexualidad, con
estudiantes de 2do de bachillerato de la Unidad Educativa Municipal 9 de Octubre de la
seccion BGUI (Bachillerato General Unificado Intensivo) , con un total de 29 participantes que
permitieron interactuar en el proceso de informacion, educacién, comunicacidn con una
metodologia activa - participativa y ludica.

Establecer acuerdos de convivencia No Aji

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

ACTIVIDAD 1

Dindmica de inicio: "El Cartero”

Preguntas generadoras a trabajar con la dindmica :
¢, Qué es mito ?

¢, Por qué necesitamos una educacion sexual?

¢, Qué es sexualidad?

¢, Qué es sexo?

¢, Qué es género?

ACTIVIDAD Cartel sobre Mitos de la sexualidad y 10 Mandamientos

Mediante el juego “tingo tango” se logré realizar un debate de mitos si es verdadero o falso
permitiendo retroalimentar en cada items que nos ayude a reflexionar, comprender y tomar
vuestras propias decisiones en todas aquellas cuestiones que en este tema nos afectany,
permitiros disfrutar de lo que soy y de como soy fomentando actitudes positivas sobre
sexualidad.

Conclusion: Se logro proveer a los participantes de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que les empoderen para cuidar su salud, bienestar y dignidad; entablar relaciones
sociales y sexuales basadas en el respeto

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Conocer la prevalencia de distintos mitos sobre la Sexualidad
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Evidencia fotografica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CA RM E N Ziirr:ch?n:)ente or
LCDA VIVIANA GUALOTO 9 P

VIVIANA = CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO Lamuca
Fecha: 2023.09.30
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EIT . = -

roomeu I DMRECCION METROPOLITANA DE EDUACACION EXTRADRDINARIA
BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO INTENSIVO BGUI
EDAICACION BASICA SUPERIOR EXTRACRDIMARLY EBSE
UMIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL "NUEVE DE GCTUBRE"

ans-u: 200 BEUI
ARALELOC g

N APELLIDOS MNOMBRES CEDULA
1 |ABAD SANTOS DARIO ISMAEL 2150146112
3 |ALDAZ CEDEND MARILYHN AMAL 101120032
3 |ALVARADO AYALA MERCEDES MARLENE 1723631218
4 |AMBAS ACONDA EDITH ANDREA 1723505050
5 |BANC FARINANGO DENNIS VLADIMIR 1728048066
&  |BAQUE MERD DENNISE TATIANA 1314262802
7 |CAZA GALLEGOS DAVID LEONARDO 1710147844
B |CEVALLOAULES MICHALE STALIN 1750350001
s |COMNDOC REINA FANNY VIVIANA 1721085160
10 |CRUZ SIMBANA PILAR ROCIC 1724183213
11 |IUMEA AREQUIPA JENNIFER TATIANA 17288032311
12 |JAYASALATAR ANDREA PACLA 17 1045841
13 |UMADELACRUZ LUIS VICENTE

14 |LUCAS VERA CRISTHIAN JUNOR 1317 145608
15 |MEDINA GUACHAMIN MATED DAMIEL 1750050553
16 |MENDOZA AGUILAR DEMIS JAVIER 1751650555
17 |MURILLD ZAMERAND SOFIA CARCLINA 1724553071
18 |ONACOMINGUEZ JOHANNA BEATRIZ 1751716064
10 |PANCLLESA SANTCS DAYANA NCHEM 1753800316
20 |PANTE CHULGA JOEL ALEXENDER 1750523002
21 |PUMASUNTA LAGLA DDALIS SAMANTA 17287 30065
22 |QUITIAQUES FILLO WENDY JAZMIN 1758107883
23 |ROJAS FARRA NATALLA SUSANA 17 10786722
28 |ROCRIGUEZ VALENZUELA LEUSON ANDRES TISR450r 2T
25 |SANCHEZ DE LA TORRE MAYKEL ORLANDC 1755620761
26 |SIMBACHALAN LUIS DAVID 1750508752
27 |VERDUGA GOVEA ERICK JOEL ZA00025525
28 |ZAMBRAND MOLINA CARLOS ANDRES 1317775425
23 |ZAMBRAND RIVERA DAANA KAROL 706234065

1
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INFORME N.° 08 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL 9 DE OCTUBRE

Modalidad Presencial

Fecha: 13-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 16:00h

Temas tratados: Taller sobre Género, Poder y Violencia
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcién:

En la fecha 13 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre Genero, Poder y Violencia, con
estudiantes de 8vo, 9no y 10mo de la Unidad Educativa Municipal 9 de Octubre de la seccion
EBSI (Educacion basica superior Intensiva, con un total de 17 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacion, educacion, comunicacion con una metodologia activa
- participativa y ladica.

Establecer acuerdos de convivencia NO AJl

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

Dinamica de inicio “rompe hielo”

Objetivo: Identificar los tipos, modalidades, causas y consecuencias de la violencia de género.
ACTIVIDAD 1

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen las personas, para ello se les pide a los
participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar conceptos y acciones
afirmativas sobre el tema.

ACTIVIDAD 2 Maqueta Violentometro

Se explicarda brevemente sobre: ¢Qué es la violencia?, los tipos de violencia, violencia de
género, acciones para prevenir y caracteristicas nuevas masculinidades y feminidades
Reflexiones:

¢, Qué significa para mi, ser hombre o mujer?

¢, Quién determina estas diferencias?

¢, Qué es poder?

¢, Por qué la sociedad ha asignado estas caracteristicas?

¢ Es posible que hombre y mujeres posean caracteristicas asignadas al género opuesto?

Conclusion: Las y los participantes se sensibilizan ante la problematica de la violencia de
género, para detectarla, reconocerla y prevenirla, con la finalidad de difundir nuevos patrones
socioculturales de conducta bajo una perspectiva de equidad.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Identificar acciones para el cambio individual o colectivo que se puede realizar a
favor de la igualdad de género
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Evidencia fotogréfica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN Zii;ﬁ:ﬂﬁente bor
LCDA VIVIANA GUALOTO VIVIANA CARMEN VIVIANA
GUALOTO
GUALOTO LLamuca
Fecha: 2023.09.30
LLAMUCA 1148540500
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DIRECCION METROFPOLITANA DE EDUCACION EXTRAODRDINARLA
BACHILLERATO GENERAL UNIFICADD INTENS VD
EDLCACION BASICA SUPERIOR EXTRAORIMMARIA EBSE — MUEVE DE OCTUBRE

CURS0: EBS
PARAIFIO: |4

N*® APELLIDO ¥ NOMBRES CEDLILS

1 ARAGUANS TOCA ANTHONY ISAMEL 17515430938
2 CHAVEZ CED E-.’EI'J LunSs MANUEL 32034504
3 CHICAZA CABASCANGD DYLAM SEBASTIAN 1755930052
4 CRUZ GUAMOELHSA ARIEL ALEXAMNDER 1753084002
3 CUESTA MIETO XAROLIN DEL CARMEMN 171301E073
& FLORES ERAS COSME LIVID 1723042494
r GUACHARIN CASTANEDA GEMESIS VALERIA 1720031078
B HERRERA CARRILLD SEBASTULAN MATIAS 17280550304
] JACDME AGUAYD SILVIA LOREMA 1716504913
10 1ARRAGA VELASCO JOHANNA MERCEDES 172064E516
11 PLUEATAS PEREZ LIS SEBASTIAN 34423487
1z QUI&-.‘-‘A.LUIS.I’. CADENA ARIEL MESIAS 1728814136
13 ROCHIMNA FINDUISACAS FRANKLIN STEVEN 1729274030
1z SAMCHEZ TEMELEMA YVANESA GABRIELA 1756250830
15 TITLIA ﬁ.ﬂ. MAILA ELYEA GLORIA 171224K796
16 TUPUMNA TOCA SANTIAGD ALEXIS 1752076420
17 YACCHILEMA CONDOR DARED ALEIANDRD 1728053629
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INFORME N.° 09 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL 9 DE OCTUBRE

Modalidad Presencial

Fecha: 13-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 17:00h

Temas tratados: Taller sobre Prevencion del cancer de mama y cuello uterino
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 13 de Septiembre del 2023 se realizo Taller sobre Prevencion del cancer de mama
y cuello uterino, con estudiantes de lero de bachillerato de la Unidad Educativa Municipal 9
de Octubre de la seccion BGUI (Bachillerato General Unificado Intensivo) , con un total de 37
participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacion, educacion,
comunicacién con una metodologia activa - participativa y ludica.

Establecer acuerdos de convivencia No Aji

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

ACTIVIDAD 1 lluvia de ideas

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora acerca
de que es el cancer y sus generalidades.

Se les pide a los participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar
conceptos y acciones afirmativas sobre el tema

¢, Qué es el cancer?

¢, Cudles son los signos y sintomas?

¢,Cuadles son los factores de riesgo a tener en cuenta?

¢,Cuadles son los factores proteccion?

ACTIVIDAD 2 Reflexionar sobre mi Autocuidado

Preguntas generadoras:

¢ Te cuidas?

¢,Cuando fue la fecha del ultimo Papanicolaou que te realizaste?

¢ Sabes lo que es Autoexploracion?

¢La importancia de realizarse una ecografia?

¢,Cada cuando asisten al Ginecologo?

Conclusion: Se logré crear un compromiso sobre ¢cémo puedo ser bueno conmigo mismo?
con cada uno de los participantes, teniendo en cuenta que muchos tipos de Cancer son
prevenibles y dependen mucho de nuestros estilos de vida.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Promover el Autocuidado para la prevencion del cancer

www.quito.gob.ec
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Evidencia fotogréafica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN  firmado
digitalmente por
LCDA VIVIANA GUALOTO

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO Liamuca
Fecha: 2023.09.30

LLAMUCA 11:49:51 -05'00'
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e !w SECRETARLA DE EDUCADIGN MUNICIPAL
HRECCHHN METEOPOLITARA DE EDUCACICN EXTRADRDINARLA

BACHILLERATO GENERAL UNRIFECADD INTENSIWVD BGLUL
EDCACKHSN BASICS SUPERIDR EXTRADRIMNARIA EBSE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICOFAL “NIFEVE DE OCTWERE™

CURS0: 1RD Bl
PARBLELD: i

T | APELLIDOS HNOMBRES CEDULA
1 [ACCHDA ESTRELLE, DlaNA CRISTINA T20rSSi 17
2 JALUILENS DAMALUISA JEANETH ALEXAMDRA T2 1344336
Ta@v FICA WENDES VHECHEDiEoN | iioasesars
4 ‘;,Aﬁa.:A AR S [WiLSON ALEX EOSIT4TAE
5 |CAEARANTA LSNES 1H.=-n—Er:5'|"hF'3.'_“Eu"-.iis‘ — | dicelbzads
5 fcava aciLy [JERIY CALVA 1723970144
7 JCECEND MOYAND [TAIS CENMNISE Sd1355552
] |CUASARUD ANACTMA |LinsA FERMANDA
] {CUERD GARCIA [HOM HENRY
[~ a0 |ESPINDZA AMAGUARA ' ..ﬁ-:EH::'_A FLARINE, T Tiras4Edd
11  |FERMAMDEZ ASCHA |MISHELL ESTAFAMIA
17 [GANAN WVILLA T|ERANDCMSTEVEN | t7ei3graEs
13 (GUIAMANMOTON [JERRMY FERMANDA 1523052751
14 [HERRTRA QUISAMALMN |ERYAN ALEXAMDER 753722705
15 [JARA CHUQI [oHCH s8R
16 LARA CHAWVED |GUISEL DENIELA Tr2alE1das
17 LERA, MALDONADO JGERMANALESANDRD |
18 [MALATAR TOMATC _|ANTHONY JOSL 1723317530
[ 19 |ciES MIRANDA | T 230000307 %
20 |MINANGD COTACACH [JERMIFER AL ERANDRA
71 [MORCCHD BASTIOAS |[FEE 1717119067
22 ;n.ﬁLﬂr.k:u SASIG [HARCD ALEJANDRO e EE=L
23 |FAREDES GUAYASAMIN JIOSSELYN MISHELL S
[ 22 |[FEMA BANGREZ |CHRiETIAN ALEIANDRD|  i7earceasd
25 [PINTAG LLANTUY |MAYEELIN BEATRE 1754320453
35 |PROAND RODRIGUEZ RosAELEA | tiosertedsE
Iy OS5 GARCIA AnDY JOEL
28 [ROSEROLARA |S0OmIa ARACELY 17350132
10 [SALAZAR LANDAZURI Jla=0N STEVEN
30 SANCHEZ TEMELEMA, |KERLY AMAHI
31 TIPANTLIRG DOMILLS, |VRLLIAN SRR 1
32 TONATO COTACACH [WENCY PACLA
33 [TONATOTITUANSA [cemio amiEl 1755038012
34 [TAGLIARI VERGARA, |DiLAN GABRIEL T2 To2rd
35 [ves CATOTA |MELLY FATRICIA 17 P02
36 |CJUMIEA GOMEZ lcitivg ITSIEESES0
37 [ZURITA SORIA IANGELD STEVEN TTEERESIRE
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ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 10 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL 9 DE OCTUBRE

Modalidad Presencial

Fecha: 13-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 18:30h

Temas tratados: Taller sobre Prevencion del cancer de mama y cuello uterino
Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 13 de Septiembre del 2023 se realizo Taller sobre Prevencion del cancer de mama
y cuello uterino, con estudiantes de 2do de bachillerato de la Unidad Educativa Municipal 9 de
Octubre de la seccién BGUI (Bachillerato General Unificado Intensivo) , con un total de 29
participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacion, educacion,
comunicacién con una metodologia activa - participativa y ludica.

Establecer acuerdos de convivencia No Aji

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

ACTIVIDAD 1 lluvia de ideas

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
acerca de que es el cancer y sus generalidades.

Se les pide a los participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar
conceptos y acciones afirmativas sobre el tema

¢, Qué es el cancer?

¢, Cudles son los signos y sintomas?

¢,Cuadles son los factores de riesgo a tener en cuenta?

¢,Cuadles son los factores proteccion?

ACTIVIDAD 2 Reflexionar sobre mi Autocuidado

Preguntas generadoras:

¢ Te cuidas?

¢,Cuando fue la fecha del ultimo Papanicolaou que te realizaste?

¢ Sabes lo que es Autoexploracién?

¢La importancia de realizarse una ecografia?

¢,Cada cuando asisten al Ginecologo?

Conclusion: Se logré crear un compromiso sobre ¢como puedo ser bueno conmigo mismo?
con cada uno de los participantes, teniendo en cuenta que muchos tipos de Cancer son
prevenibles y dependen mucho de nuestros estilos de vida.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Promover el Autocuidado para la prevencion del cancer

www.quito.gob.ec
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Evidencia fotogréafica:

ACCIONES FIRMA
oo, | CARVEN.
digitalmente por
VIVIANA CARMEN VIVIANA
GUALOTO LLAMUCA
G U A LOTO Fecha: 2023.09.30
LLAMUCA 11:50:58 -05'00'
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G T Guito SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL

EIT . = -

roomeu I DMRECCION METROPOLITANA DE EDUACACION EXTRADRDINARIA
BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO INTENSIVO BGUI
EDAICACION BASICA SUPERIOR EXTRACRDIMARLY EBSE
UMIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL "NUEVE DE GCTUBRE"

ans-u: 200 BEUI
ARALELOC g

N APELLIDOS MNOMBRES CEDULA
1 |ABAD SANTOS DARIO ISMAEL 2150146112
3 |ALDAZ CEDEND MARILYHN AMAL 101120032
z  |ALVARADO AYALA MERCEDES MARLENE 1723631218
4 |AMBAS ACONDA EDITH ANDREA 1723505050
5 |BAND FARINANGO DENNIS VLADIMIR 1728048068
&  |BAQUE MERD DENNISE TATIANA 1314262802
7 |CAZAGALLEGOS DAVID LEONARDO 1710142844
B |CEVALLOAULES MICHALE STALIN 1750350001
s |COMNDOC REINA FANNY VIVIANA 1721085160
10 |CRUZ SIMBANA PILAR ROCIC 1724183213
11 [IUMEA AREQUIPA JENNIFER TATIANA 1728503211
12 |JAYASALATAR ANDREA PACLA 17 10455241
13 |UMADELACRUZ LUIS VICENTE

14 |LUCAS VERA CRISTHIAN JUNOR 1317 145508
15 |MEDINA GUACHAMIN MATED DAMIEL 17 50050553
16 |MENDOZA AGUILAR DEMIS JAVIER 1751650655
17 |MURILLD ZAMERAND SOFIA CARCLINA 1724BE3T 1
18 |ONACOMINGUEZ JOHANNA BEATRIZ 1751716364
10 |PANCLLESA SANTCS DAYANA NCHEM 1753800316
20 |PANTE CHULGA JOEL ALEXENDER 1750523002
21 |PUMASUNTA LAGLA DDALIS SAMANTA 172871 30065
22 |QUITIAQUES FILLD WENDY JAZMIN 17581072383
23 |ROJAS FARRA NATALLA SUSANA 1710786722
28 |ROCRIGUEZ VALENZUELA LEUSON ANDRES TISR450r 2T
25 |SANCHEZ DE LA TORRE MAYKEL ORLANDC 1755620781
26 |SIMBACHALAN LUIS DAVID 1752508752
27 |VERDUGA GOVEA ERICK JOEL 2300025525
28 |ZAMBRAND MOLINA CARLOS ANDRES 1317775425
23 |ZAMBRAND RIVERA DAANA KAROL 706234065

1
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INFORME N° 11 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL 9 DE OCTUBRE

Modalidad Presencial

Fecha: 14-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 16:00h

Temas tratados: Taller sobre Derechos Sexuales y Reproductivos y Sexualidad
Responsable

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 14 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre Derechos Sexuales y
Reproductivos y Sexualidad Responsable, con estudiantes de 8vo, 9no y 10mo de la Unidad
Educativa Municipal 9 de Octubre de la seccion EBSI (Educacién basica superior Intensiva, con
un total de 17 participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién,
educacién, comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Dinamica de inicio “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Cartel sobre Conociendo Mis derechos sexuales y reproductivos de
UNFPA

Dinamica “tingo - tango”

Mediante de la ejecucion de la dindmica nos ayudara respondiendo las siguientes preguntas:

¢, Qué es un derecho?

¢, Qué es un derecho sexual?

¢, Qué es un derecho reproductivo?

¢Los derechos varian en adolescentes y adultos?

Se permite a cada uno de los participantes leer el derecho y compartir a los demas su punto de
vista, si estan de acuerdo o no y por qué y lograr un debate en el grupo y con la facilitadora
lograr reforzar conocimientos.

ACTIVIDAD 2 Riesgos en torno ala sexualidad

Lluvia de ideas sobre una sexualidad Responsable teniendo en cuenta las siguientes palabras

Autonomia

Madurez

Respeto

Consentimiento

Proteccion

Busqueda de placer y bienestar

Conclusion: Cada participante dira me voy con... y complementara con lo que se lleva de la
sesion.

AN NN N Y
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CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Fortalecer los conocimientos sobre derechos sexuales y reproductivos y una

sexualidad responsable

Evidencia fotografica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN Fi'rn.wado
LCDA VIVIANA GUALOTO digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO Liamuca
Fecha: 2023.09.30

LLAM UCA 11:51:41 -05'00'
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DIRECCION METROFPOLITANA DE EDUCACION EXTRAODRDINARLA
BACHILLERATO GENERAL UNIFICADD INTENS VD
EDLCACION BASICA SUPERIOR EXTRAORIMMARIA EBSE — MUEVE DE OCTUBRE

CURS0: EBS
PARAIFIO: |4

N*® APELLIDO ¥ NOMBRES CEDLILS

1 ARAGUANS TOCA ANTHONY ISAMEL 17515430938
2 CHAVEZ CED E-.’EI'J LunSs MANUEL 32034504
3 CHICAZA CABASCANGD DYLAM SEBASTIAN 1755930052
4 CRUZ GUAMOELHSA ARIEL ALEXAMNDER 1753084002
3 CUESTA MIETO XAROLIN DEL CARMEMN 171301E073
& FLORES ERAS COSME LIVID 1723042494
r GUACHARIN CASTANEDA GEMESIS VALERIA 1720031078
B HERRERA CARRILLD SEBASTULAN MATIAS 17280550304
] JACDME AGUAYD SILVIA LOREMA 1716504913
10 1ARRAGA VELASCO JOHANNA MERCEDES 172064E516
11 PLUEATAS PEREZ LIS SEBASTIAN 34423487
1z QUI&-.‘-‘A.LUIS.I’. CADENA ARIEL MESIAS 1728814136
13 ROCHIMNA FINDUISACAS FRANKLIN STEVEN 1729274030
1z SAMCHEZ TEMELEMA YVANESA GABRIELA 1756250830
15 TITLIA ﬁ.ﬂ. MAILA ELYEA GLORIA 171224K796
16 TUPUMNA TOCA SANTIAGD ALEXIS 1752076420
17 YACCHILEMA CONDOR DARED ALEIANDRD 1728053629
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INFORME N.° 12 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL 9 DE OCTUBRE

Modalidad Presencial

Fecha: 14-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 17:00h

Temas tratados: Taller sobre Derechos Sexuales y Reproductivos y Sexualidad
Responsable

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 14 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre Derechos Sexuales y
Reproductivos y Sexualidad Responsable, con estudiantes de lero de bachillerato de la
Unidad Educativa Municipal 9 de Octubre de la seccién BGUI (Bachillerato General Unificado
Intensivo) , con un total de 37 participantes que permitieron interactuar en el proceso de
informacion, educacion, comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.
Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Dinamica de inicio “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Cartel sobre Conociendo Mis derechos sexuales y reproductivos de
UNFPA

Dinamica “tingo - tango”

Mediante de la ejecucion de la dindmica nos ayudara respondiendo las siguientes preguntas:

¢, Qué es un derecho?

¢, Qué es un derecho sexual?

¢, Qué es un derecho reproductivo?

¢Los derechos varian en adolescentes y adultos?

Se permite a cada uno de los participantes leer el derecho y compartir a los demas su punto de
vista, si estan de acuerdo o no y por qué y lograr un debate en el grupo y con la facilitadora
lograr reforzar conocimientos.

ACTIVIDAD 2 Riesgos en torno ala sexualidad

Lluvia de ideas sobre una sexualidad Responsable teniendo en cuenta las siguientes palabras

Autonomia

Madurez

Respeto

Consentimiento

Proteccion

Busqueda de placer y bienestar

Conclusion: Cada participante dira me voy con... y complementara con lo que se lleva de la
sesion.
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CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Fortalecer los conocimientos sobre derechos sexuales y reproductivos y una
sexualidad responsable

Evidencia fotografica:

il e

o= af

o

VLI by S

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN Z:;']}Zﬁgeme sor
LCDA VIVIANA GUALOTO VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO Liamuca
Fecha: 2023.09.30

LLAM UCA 11:52:26 -05'00'
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HRECCHHN METEOPOLITARA DE EDUCACICN EXTRADRDINARLA

BACHILLERATO GENERAL UNRIFECADD INTENSIWVD BGLUL
EDCACKHSN BASICS SUPERIDR EXTRADRIMNARIA EBSE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICOFAL “NIFEVE DE OCTWERE™

CURS0: 1RD Bl
PARBLELD: i

T | APELLIDOS HNOMBRES CEDULA
1 [ACCHDA ESTRELLE, DlaNA CRISTINA T20rSSi 17
2 JALUILENS DAMALUISA JEANETH ALEXAMDRA T2 1344336
Ta@v FICA WENDES VHECHEDiEoN | iioasesars
4 ‘;,Aﬁa.:A AR S [WiLSON ALEX EOSIT4TAE
5 |CAEARANTA LSNES 1H.=-n—Er:5'|"hF'3.'_“Eu"-.iis‘ — | dicelbzads
5 fcava aciLy [JERIY CALVA 1723970144
7 JCECEND MOYAND [TAIS CENMNISE Sd1355552
] |CUASARUD ANACTMA |LinsA FERMANDA
] {CUERD GARCIA [HOM HENRY
[~ a0 |ESPINDZA AMAGUARA ' ..ﬁ-:EH::'_A FLARINE, T Tiras4Edd
11  |FERMAMDEZ ASCHA |MISHELL ESTAFAMIA
17 [GANAN WVILLA T|ERANDCMSTEVEN | t7ei3graEs
13 (GUIAMANMOTON [JERRMY FERMANDA 1523052751
14 [HERRTRA QUISAMALMN |ERYAN ALEXAMDER 753722705
15 [JARA CHUQI [oHCH s8R
16 LARA CHAWVED |GUISEL DENIELA Tr2alE1das
17 LERA, MALDONADO JGERMANALESANDRD |
18 [MALATAR TOMATC _|ANTHONY JOSL 1723317530
[ 19 |ciES MIRANDA | T 230000307 %
20 |MINANGD COTACACH [JERMIFER AL ERANDRA
71 [MORCCHD BASTIOAS |[FEE 1717119067
22 ;n.ﬁLﬂr.k:u SASIG [HARCD ALEJANDRO e EE=L
23 |FAREDES GUAYASAMIN JIOSSELYN MISHELL S
[ 22 |[FEMA BANGREZ |CHRiETIAN ALEIANDRD|  i7earceasd
25 [PINTAG LLANTUY |MAYEELIN BEATRE 1754320453
35 |PROAND RODRIGUEZ RosAELEA | tiosertedsE
Iy OS5 GARCIA AnDY JOEL
28 [ROSEROLARA |S0OmIa ARACELY 17350132
10 [SALAZAR LANDAZURI Jla=0N STEVEN
30 SANCHEZ TEMELEMA, |KERLY AMAHI
31 TIPANTLIRG DOMILLS, |VRLLIAN SRR 1
32 TONATO COTACACH [WENCY PACLA
33 [TONATOTITUANSA [cemio amiEl 1755038012
34 [TAGLIARI VERGARA, |DiLAN GABRIEL T2 To2rd
35 [ves CATOTA |MELLY FATRICIA 17 P02
36 |CJUMIEA GOMEZ lcitivg ITSIEESES0
37 [ZURITA SORIA IANGELD STEVEN TTEERESIRE
% L
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INFORME N.° 13 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL 9 DE OCTUBRE

Modalidad Presencial

Fecha: 14-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 18:30h

Temas tratados: Taller sobre Derechos Sexuales y Reproductivos y Sexualidad
Responsable

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 14 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre Derechos Sexuales y
Reproductivos y Sexualidad Responsable, con estudiantes de 2do de bachillerato de la
Unidad Educativa Municipal 9 de Octubre de la seccién BGUI (Bachillerato General Unificado
Intensivo) , con un total de 29 participantes que permitieron interactuar en el proceso de
informacion, educacion, comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.
Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Dinamica de inicio “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Cartel sobre Conociendo Mis derechos sexuales y reproductivos de
UNFPA

Dinamica “tingo - tango”

Mediante de la ejecucion de la dindmica nos ayudara respondiendo las siguientes preguntas:

¢, Qué es un derecho?

¢, Qué es un derecho sexual?

¢, Qué es un derecho reproductivo?

¢Los derechos varian en adolescentes y adultos?

Se permite a cada uno de los participantes leer el derecho y compartir a los demas su punto de
vista, si estan de acuerdo o no y por qué y lograr un debate en el grupo y con la facilitadora
lograr reforzar conocimientos.

ACTIVIDAD 2 Riesgos en torno ala sexualidad

Lluvia de ideas sobre una sexualidad Responsable teniendo en cuenta las siguientes palabras

Autonomia

Madurez

Respeto

Consentimiento

Proteccién

Busqueda de placer y bienestar

Conclusion: Cada participante dira me voy con... y complementara con lo que se lleva de la
sesion.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

AN NN N Y
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Objetivo: Fortalecer los conocimientos sobre derechos sexuales y reproductivos y una
sexualidad responsable

Evidencia fotogréafica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN (Fji.mj[afio .
Igl almente por
LCDA VIVIANA GUALOTO VIVIANA CARMEN VIVIANA
GUALOTO
GUALOTO Liamuca

Fecha: 2023.09.30

LLAM UCA 11:53:13 -05'00'
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Guito SECRETARIA DE EDUCACIIN MUNICIPAL
* DIRECCION METROPOUTANA DE EDUCACION EXTRACRDIMARIS
BACHILLERATO CENERAL UNIFICADO INTENSIVO BGUI
EDMICACION BASICA SUPERIOR EXTRADRDIMARLY EBSE
UNIDAD EDUCATIVA MURICIPAL "NUEVE DE OCTUBRE"

- =

i Ty T ,'I"
i

P

F:ns-u: 200 BSLUI
ARALELOC g

N APELLIDOS MNOMBRES CEDULA
1 |ABAD SANTOS DARIO ISMAEL 2150146112
3 |ALDAZ CEDEND MARILYH AMAL 101120032
z  |ALVARADO AYALA MERCEDES MARLENE 1723631218
4 |AMBAS ACONDA EDITH ANDREA 1723505050
5 |BANC FARINANGD DENNIS VLADIMIR 1728046068
&  |BAQUE MERD DENNISE TATIANA 1314060302
7 |CAZA GALLEGOS DAVID LEONARDO 1710142844
B |CEVALLOAULES MICHALE STALIN 1750350001
s |COMNDOC REINA FANNY VIVIANA 1721085160
10 |CRUZ SIMBANA PILAR ROCIC 1724183213
11 [IUMEA AREQUIPA JENNIFER TATIANA 1728503211
12 |JAYASALATAR ANDREA PACLA 17 10455241
13 |UMADELACRUZ LUIS VICENTE

18 |LUCASVERA CRISTHIAN JUNOR 1317142508
15 |MEDINA GUACHAMIN MATED DAMIEL 17 50050553
16 |MENDOZA AGUILAR DEMIS JAVIER 1751650855
17 |MURILLD ZAMERAND SOFIA CARCLINA 1724BE3T1
18 |ONACOMINGUEZ JOHANNA BEATRIZ 1751716364
10 |PANCLLESA SANTCS DAYANA NCHEM 1753800316
20 |PANTE CHULGA JOEL ALEXENDER 1750523007
21 |PUMASUNTA LAGLA DDALIS SAMANTA 1728720965
22 |QumAQUES FILLD WENDY JAZMIN 17581072383
23 |ROJAS FARRA NATALLA SUSANA 1710786722
28 |ROCRIGUEZ VALENZUELA LEUSON ANDRES 175450727
25 |SANCHEZ DELATORRE MAYKEL ORLANDC 1755620781
26 |SIMBACHALAN LUIS DAVID 1750508752
27 |VERDUGA GOVEA ERICK JOEL 2300025525
28 |ZAMBRAND MOLINA CARLOS ANDRES 1317775425
23 |ZAMBRAND RIVERA DAANA KAROL 706234065

1
fic. Henry Toledo .
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INFORME N.° 14 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA BASICA FISCAL COSTA RICA

Modalidad Presencial

Fecha: 20-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 08:00H

Temas tratados: Taller sobre conceptos basicos sobre sexo, genero, sexualidad y
Cambios en la Adolescencia.

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 120 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre conceptos basicos sobre sexo,
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con estudiantes de 7mo “A” de la Unidad
Educativa Basica Fiscal Costa Rica , con un total de 30 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacién, educacién, comunicacion con una metodologia activa
- participativa y ladica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dindmica de Inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Grupos de debate

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiquen y conozcan los conceptos y
diferencias sobre sexo, género y sexualidad.

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo fisico y emocional, también para contar con
informacion que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad.
ACTIVIDAD 2

Los participantes se dividiran en 2 grupos y se dividird la pizarra donde dibujaran una silueta
de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios fisicos que se da en la adolescencia lo
cual ayudara construir aprendizajes

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo fisico y se
alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolucion del adolescente como son:
lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y
lograr su identidad.

Conclusion: lograr que el nifio y nifia comprenda y conozca como surgen sus cambios en la
etapa de la adolescencia y lo asimile como parte normal de su desarrollo.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Brindar conocimientos especificos en materia de los cambios fisicos que experimenta
el adolescente

www.quito.gob.ec
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Evidencia fotogréafica:

ACCIONES FIRMA

RESPONSABLE CA RM EN Firmado

LCDA VIVIANA GUALOTO digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO
GUALOTO Liamuca

Fecha: 2023.09.30

LLAM U CA 11:53:54 -05'00'
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CALIFICACIONES SEPTIMO “A”

“,\; 14
W= 16

NOMINA

ANAGUANO LEMA EMELY BRIGITT

ANAGUANO SANCHEZ SEBASTIAN EDUARDO

ANDRANGO GUALOTO ANGEL MATIAS

ANAPA ANAPA NATHASHA BRITHANY

ANAPA NINO MARILYN DAYANARA

CARRILLO GARCIA JESUS DANIEL

CIMARRON LARGO YULEISY ANDRES

Ead R B B B I B O

COLLAHUAZO YANCHAGUANO NURIS GEOMARA

DE LA CRUZ TAPUYQ ISABEL CRISTINA

-
°

DOMINGUEZ PULUPAADONIS LEONEL

-
=

GALINDO MALQUIN LENIN JOSUE

-
L5

GUTIERREZ RAMIREZ NAZARET SARAI

-
4

IZAVARGAS ALEX FERNANDO

"
&

LANCHIMBA FUEREZ LENIN APAWKI

15,

LEMA QUIJIA JENNIFER BELEN

LOOR PILLAJO MILEY YOMAIRA

MOLINA VIVAS FERNANDGC GABRIEL

MORENO CARCH| MAYKEL ADRIAN

NUNEZ PAREDES JOSSELYN ANAH!

PANAMA OYAGATA HEIDY DENNIS

PANAMA TUQUERRES ESTIVEN JOEL

PIERRE LOUIS MILIEN REBECCATAYLOR

PILLAJO ZAMBRANO DOMENICA DANIELA

PINZON CUEVA CRISTOPHER ISMAEL

QUISHPE CHUINT MAYTE ARELIS

RODRIGUEZ LINCANGO JOSE IGNACIO

SALAZAR GUALOTO GUADALUPE MILAGROS

TPAN CARRILLO MATHIAS WLADIMIR

TUQUERRES PERUGACHI EMIR DAVID

VALLEJO FIGUEROAWGLKEL
0 4 Q

E‘.‘. ot (85
— S2i
Lcda. Geny Corella
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INFORME N.° 15 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA BASICA FISCAL COSTA RICA

Modalidad Presencial

Fecha: 20-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 09:00H

Temas tratados: Taller sobre conceptos basicos sobre sexo, genero, sexualidad y
Cambios en la Adolescencia.

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 120 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre conceptos basicos sobre sexo,
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con estudiantes de 7mo “B” de la Unidad
Educativa Basica Fiscal Costa Rica , con un total de 31 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacion, educacién, comunicacion con una metodologia activa
- participativa y ladica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dindmica de Inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Grupos de debate

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiquen y conozcan los conceptos y
diferencias sobre sexo, género y sexualidad.

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo fisico y emocional, también para contar con
informacion que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad.
ACTIVIDAD 2

Los participantes se dividiran en 2 grupos y se dividira la pizarra donde dibujaran una silueta de
hombre y mujer en el cual se identificaran los cambios fisicos que se da en la adolescencia lo
cual ayudara construir aprendizajes

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo fisico y se
alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolucion del adolescente como son:
lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y
lograr su identidad.

Conclusion: lograr que el nifio y nifia comprenda y conozca como surgen sus cambios en la
etapa de la adolescencia y lo asimile como parte normal de su desarrollo.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Brindar conocimientos especificos en materia de los cambios fisicos que experimenta
el adolescente

www.quito.gob.ec
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Evidencia fotogréfica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN zi.m.”ado
igitalmente por
LCDA VIVIANA GUALOTO VIVIANA ~ CARMEN VIVIANA
GUALOTO
GUALOTO Liamuca
Fecha: 2023.09.30
LLAMUCA 11:54:45 -05'00"
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ESCUELA “COSTA RICA”
Direccion: Nayon, Eloy Alfaro N3-64 y Huayna Capac
Teléfono: 2 885 036 Correo electronico: e costarica@hotmail.com
NAYON - QUITO - ECU. ADOR
T p——

Quito

Alcaldia Metropolitana

“Comp dos con 1a Ed! egral, hacia el futuro™
NOMINA DE ESTUDIANTES SEPTIMO "B” ANO LECTIVO: 2023 -
2024
APELLIDOS Y NOMBRES

NO

01 | ACHIG PILLAJO YOSTIN GABRIEL

02 | ALVAREZ LOPEZ KENAL JOSUE

ANAGUANO ANAGUANO ANGEL
03 | JOSUE

ANAGUANO PILLAJO DANIELA
04 | MAILY

05 | ANAPA TAPUYO GENESIS VANESSA

CABEZAS SALAZAR CRISTOFER
06 | ALEXANDER

CALUNA REYNOSO GABRIEL
07 | ALEJANDRO

CASTELLANO AGUIRRE MERCEDES
08 | RENESMEE

09 | CHICAIZA YUNGA RAFAELA ISABEL

ESPINOSA ALBARRACIN FREDDY
10 | EMILIANO

11 | GUALOTO MEJIA JORDY SEBASTIAN

12 | GUAMAN CUARAN CARLA JULIETH

GUAMAN TAMBO JHONNY
13 | MAURICIO

14 | LUGMANA PARRA EMILY ARLET

15 | LUGUANA ACHIG ANDREA CECILIA

www.quito.gob.ec
Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300
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'MANOBANDA CARRASCO JHORDAN
16 | JOSE

MARCILLO MOLINA MAYERLY
17 | MILUT

18 | MEJIA TUPIZA ESTEFANI MAITHE

19 | MORA MINGAN CHRISTIAN ALEXIS

20 | MUILEMA PADILLA EMILY ABIGAIL

NAZARENO PIANCHICHE JORDAN

21 | JOSTIN
PANAMA PANAMA ANTHONY
22 | ALEXIS

23 | PERALTA LEMA JOSEPH LEONEL

24 | PIMBO LEMA DILAN ARIEL

QUUIA DE LA TORRE MABELIN
25 | SABINA

RECALDE MENDOZA JHOSTYN
26 | EZEQUIEL

27 | ROBLES MOROCHO PAULINA MILU

28 | SOQUE CANAR CRISTOFER ADRIAN

SOTALIN QUIZHPE MATTHEW
29 | ANDRE

30 | TAIPE PULUPA MAYERLI LILIBETH

TENORIO QUINTERO SHARLA
31 | NATHASHA

Lcda. ANGELICA ANAGUANO
QUUIA

DIRECTORA
70 “B
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INFORME N.° 16 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA BASICA FISCAL COSTA RICA

Modalidad Presencial

Fecha: 20-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 10:00H

Temas tratados: Taller sobre conceptos basicos sobre sexo, genero, sexualidad y
Cambios en la Adolescencia.

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 20 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre conceptos basicos sobre sexo,
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con estudiantes de 6to“A” de la Unidad
Educativa Basica Fiscal Costa Rica , con un total de 27 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacién, educacion, comunicacion con una metodologia activa
- participativa y ladica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dindmica de Inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Grupos de debate

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiquen y conozcan los conceptos y
diferencias sobre sexo, género y sexualidad.

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo fisico y emocional, también para contar con
informacion que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad.
ACTIVIDAD 2

Los participantes se dividiran en 2 grupos y se dividird la pizarra donde dibujaran una silueta
de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios fisicos que se da en la adolescencia lo
cual ayudara construir aprendizajes

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo fisico y se
alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolucion del adolescente como son:
lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y
lograr su identidad.

Conclusion: lograr que el nifio y nifia comprenda y conozca como surgen sus cambios en la
etapa de la adolescencia y lo asimile como parte normal de su desarrollo.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Brindar conocimientos especificos en materia de los cambios fisicos que experimenta
el adolescente

www.quito.gob.ec
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Evidencia fotogréfica:

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN Zi.rn.rlaflo t
LCDA VIVIANA GUALOTO igitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO Liamuca
Fecha: 2023.09.30

LLAMUCA 11:55:50 -05'00'
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INFORME N.° 17 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA BASICA FISCAL COSTA RICA

Modalidad Presencial

Fecha: 20-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 11:00H

Temas tratados: Taller sobre conceptos basicos sobre sexo, genero, sexualidad y
Cambios en la Adolescencia.

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 20 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre conceptos basicos sobre sexo,
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con estudiantes de 6to“B” de la Unidad
Educativa Basica Fiscal Costa Rica , con un total de 30 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacién, educacion, comunicacion con una metodologia activa
- participativa y ladica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dindmica de Inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Grupos de debate

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiquen y conozcan los conceptos y
diferencias sobre sexo, género y sexualidad.

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo fisico y emocional, también para contar con
informacion que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad.
ACTIVIDAD 2

Los participantes se dividiran en 2 grupos y se dividird la pizarra donde dibujaran una silueta
de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios fisicos que se da en la adolescencia lo
cual ayudara construir aprendizajes

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo fisico y se
alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolucion del adolescente como son:
lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y
lograr su identidad.

Conclusion: lograr que el nifio y nifia comprenda y conozca como surgen sus cambios en la
etapa de la adolescencia y lo asimile como parte normal de su desarrollo.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Brindar conocimientos especificos en materia de los cambios fisicos que experimenta
el adolescente.
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VIVIANA  CARMEN VIVIANA
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[AREAS DE CASA

ACTIVE EN CLASE

INo. APELLIDOS Y NOMBRES

HALMAGOR GUERRA KERLI SAYDE

ANAPA PETRONA NELLY SOFIA

L)

ANAPA QUINTEROS FABRICIO YONNI

4]CHANCHAY SINGO MERCY SARAHI

S|CHANGOLUISA CARBO VIKI ISABEL

6{DE LA CRUZ MANUELA KIMBERLY LIZETH

7|DE LA CRUZ ORTIZ JOHN STEVEN

8]ESPIN PONCE ESTEBAN SAMUEL

9|FAZ DELGADO PAULA MICKAELA

10{FLORES GAONA MAYERLI YAMILETH

11|GARCIA ANANGONO MATIAS CARLOS

12]GUARACA JUINA CARLOS JOREDD

13|GUERRERO ALVAREZ YUSNEIDYS NIXMAR

14| GUERRON MALDONADO,VALERIA

15{LEMA ANDRANGO ERIK SEBASTIAN

16]LOPEZ VELEZACA LENDY SARAY

17| MARTINEZ ANAPA JOSTIN DAVID

18| MENDOZA ZAMBRANO DYLAN THEYLOR

19| MIOREIRA MENDOZA DYLAN ALEXANDER

20|PANAMACORO ELIANA NICOLE

21|PAREDES TERAN ARELY GUADALUPE

22| PILALOA MENDOZA SANTOS JOAQUIN

[ 23] PILATAXI CHICAIZA WENDY JAZMIN

2 QUIIA QUINA MATED SEBASTIAN

S| REMACHE LITA BRITTANY MAITHE

ZHREVELOD RETNOSO ROXANA ANGELEA

T TARAYD UNAUCHD NACGH JSETH

ZHTAPUYO ANAPA JIMENA RUBI

24 TIPAN HORTA IMARCELO SEBASTIAN

30|TOAPANTA QUISAGUANO HEIDY NARGISA]

Lic. Pilar Anaguano
DIRECTORA
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INFORME N.° 18 SEPTIEMBRE

CASA SOMOS ATUCUCHO

Modalidad Presencial

Fecha: 20-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 17:30H

Temas tratados: Taller sobre

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca
Descripcién:

En la fecha 20 de septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre conceptos basicos sobre sexo,
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con el grupo de Jévenes que asisten a la
Casa Somos Atucucho, con un total de 8 participantes que permitieron interactuar en el
proceso de informacion, educacion, comunicacion con una metodologia activa - participativa y
ludica.

Establecer acuerdos de convivencia No Aji

A: aconsejar

J: juzgar

I: interpretar

Introduccion al tema

ACTIVIDAD 1

Dinamica de inicio: "El Cartero”

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiquen y conozcan los conceptos y diferencias
sobre sexo, género y sexualidad.

Preguntas generadoras a trabajar con la dindmica :

¢, Qué es mito ?

¢, Qué es sexualidad?

¢, Qué es sexo?

¢, Qué es género?

ACTIVIDAD2 Cartel sobre Mitos de la sexualidad

Mediante la dinamica se logro realizar un debate de mitos si es verdadero o falso permitiendo
retroalimentar en cada items que nos ayude a reflexionar, comprender y tomar vuestras
propias decisiones en torno a una Sexualidad Responsable.

ACTIVIDAD 3

Demostracion del uso correcto del condén de hombre y Mujer

Se solicita dos Participantes para trabajar sobre los pasos para el Uso correcto del Condon y
con la ayuda de la facilitadora retroalimenta su importancia.

Conclusion: Se logro proveer a los participantes de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que les empoderen para cuidar su salud, bienestar y dignidad; entablar relaciones
sociales y sexuales basadas en el respeto

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Conocer la prevalencia de distintos mitos sobre la Sexualidad

www.quito.gob.ec
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RESPONSABLE CARMEN Fl'rr'nado
digitalmente por
LCDA VIVIANA GUALOTO VIVIANA  CARMEN VIVIANA
GUALOTO
GUALOTO Liamuca

Fecha: 2023.09.30
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INFORME N° 19 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA BASICA FISCAL COSTA RICA

Modalidad Presencial

Fecha: 21-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 07:00H

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevencién de Violencia Sexual
con la Técnica Seméforo de Caricias

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 21 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevencion

de Violencia Sexual con la Técnica Semaforo de Caricias, con estudiantes de 3ro“A” de la Unidad

Educativa Basica Fiscal Costa Rica , con un total de 32 participantes que permitieron interactuar

en el proceso de informacién, educacién, comunicacién con una metodologia activa - participativa

y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dinamica de inicio “Partes de mi Cuerpo”

Objetivos:

1. Ensefar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Enseiar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el niiio o nifia se haya
sentido incomodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de semaforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2 Coloreo y pinto mi Cuerpo
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde lo nifios y nifias deberan
colorear e identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Conclusion: ElI Seméaforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios
entiendan, protejan y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el
abuso sexual infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos

cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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“Comprometidos con la Educacion Integral, caminamos hacia el futuro”

REGISTRO DE ASISTENCIA

el ¢ LIRS
O I AN

Ne NOMINA Firma del representante

ACHIG PILLAJO EMILY SARAY

ANAGUANO LUGUANA IAN SEBASTIAN

3 | APUGLLON GUAMAN EMMA JAZMIN

4 | ANAPA ANAPA REILIN JORVI

5 | BOSCAN BARAZARTE VICTORIA HADASA
6 | CABASCANGO OYAGATA DALIA BELINDA
>

g

CACUANGO PILLAJO DAMIAN NIGEL
CANTUCA TANDIOY SHEYLA NICOLE
CARRERA OVIEDO ANALY ALEJANDRA
10 | CHITO DELGADO WILLIAM NICOLAS

11 | CORELLA GUERRERO EATHON DAREY
12 [ DE LA CRUZ AAPA MARLON RENATO

13 | GUALOTO CHACON JUAN DAVID

14 [ GUALOTO CHANCHAY ZOE MEHIEL

15 | JUINA PILLAJO MATIAS ALEJANDRO

16 | JUMBO JIMENEZ FRANCISCO NICOLAS

17 [ LEMA PILLAJO LEMA ROYER SEBASTIAN
18 [LOOR GUSGUA SCARLETH YULIANA

19 | MORALES ESCOBAR EDWIN SEBASTIAN
20 | MUNOZ VELEZ ZHOEMI ITZAYANA

21 | PILAPANA PILLAJO JIMMY ARIEL G \

fee e e

Dircecion: Eloy Alfaro N3-64 v Huayna Capac
Telelfono: (U2) 2885 036 &
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“Comprometidos con la Educecion Integral, caminamos hacia ol funro”

22 | PILLAJO ANDRANGO AXEL SEBASTIAN

23 | QUUJIA DE LA TORRE JOLIZEB SALOME

24 | QUIJIA JUIA ANDREW JARED

25 | RAMIREZ TITUANA WENDY STEFANNY

26 | RODRIGUEZ MAMBEL LETICIA ANABELLA

27 | SAN NICOLAS ANAPA JHOAN ANDRES

28 | SANCEZ FABARA DANNA SARAHI

29 | SIMANCA PENAGABRIEL DAVID

30 | SIMBANA RECALDE KEYLA HASLEY

31 | TOAPANTA QUISAGUANO LENIN ISRAEL

32 | TORRES HOLGUIN NEHEMAS GERMAN

1

=57

Direccion: Floy Alfaro N3-64 v Humyna Cipace
Telfana: (171 719845 O
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INFORME N.° 20 SEPTIEMBRE

UNIDAD EDUCATIVA BASICA FISCAL COSTA RICA

Modalidad Presencial

Fecha: 21-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 09:00H

Temas tratados: Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevencién de Violencia Sexual
con la Técnica Seméforo de Caricias

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 21 de Septiembre del 2023 se realizé Taller sobre Partes de mi cuerpo y Prevencion

de Violencia Sexual con la Técnica Semaforo de Caricias, con estudiantes de 3ro“B” de la Unidad

Educativa Basica Fiscal Costa Rica , con un total de 36 participantes que permitieron interactuar

en el proceso de informacién, educacion, comunicacién con una metodologia activa - participativa

y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dinamica de inicio “Partes de mi Cuerpo”

Objetivos:

1. Ensefar a los nifios a reconocer, proteger y cuidar su propio cuerpo.

2. Enseiar a decir NO, especialmente frente a caricias que los nifios no deseen recibir

3. Dar aviso a un adulto de confianza sobre ciertas situaciones en las que el nifio o nifia se haya
sentido incomodo por contacto cercano con otro adulto, adolescente o nifio.

4. Muestra a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado.

ACTIVIDAD 1

Mediante un de semaforo conjuntamente con los nifios y nifias identificamos los colores y
luego designamos un color a cada parte del nuestro cuerpo con el fin de trabajar en el
conocimiento de su cuerpo, ayudandolos a identificar, por colores, aquellas partes que son
publicas o privadas, ademas que aprendan a identificar sus redes de apoyo.

ACTIVIDAD 2 Coloreo y pinto mi Cuerpo
Se entrega a los participantes una silueta de un hombre y mujer donde lo nifios y nifias deberan
colorear e identificar y reforzar conocimientos sobre las partes publicas y privadas.

Conclusion: ElI Seméaforo de caricias es una herramienta que ayuda a que nifias y nifios
entiendan, protejan y cuiden su cuerpo, y respeten el de los demas, a la vez ayuda a prevenir el
abuso sexual infantil y violencia sexual.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Mostrar y comunicar a los nifios mas pequefios que su cuerpo es privado y debemos

cuidarlo, amarlo y respetarlo.
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ACCIONES FIRMA
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LCDA VIVIANA GUALOTO digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO Liamuca
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TERCERO “B” !

iz
5

ANABUAND PILLAJD JUABUIN ALEXANDER

ANAGLUAND SOTALIN BAMARIS DANIELA

ANALUISA LASD SAMANTA DANIELA

ARROY( VALENCIA JESSICA JURLEY

ANAPA PIANCHICHE ESTHER MABEL [

ANAPA TRUJILLD MAYTE DAYANA ‘

CALDERON BARRAREZEVA LORAIMA

CALVA JUMA LEONARDD ALEJANDRD

CHIRINOS RAMIREZ MATHIAS DE JESLS

CIMARRON ANAPA SAMY SAMANTA

DE LACRUZ ALVARADD MICHAEL JONATHAN

DE LACRUZ ANAPA ISMAEL RODNER

| GARCIA LARA MELANY MICHELLE

oS =sw ee|<a|men|s=] o |~

| GRANADILLD GUINONES VICTORIA SOFIA

15| GRIJALVA PERALTA MIA GUADALUPE

116 | BUALLICHICOMIN LEWA ECBAR JANIR |

(7 |GUALDTO QUIJIA MAURETH LORENA |

(=)

[18  [HOPF COLOMA ABBIE ELYSF

—

|15 | LEMACHICAIZA MATIAS JOSUE

20| LUGLIANA ACHIG BERENICE AYLIN

S R (R —

21| JUINAPILLAJD AITANA MONSERRAT

77 [ MAILAPAGUAY IKER DAMIAN

23 | MICHELENA GARCIA GABRIEL ALEJANDRO

74 | MIRANDA DifldiA DANNA MARTINA

25 |PALMAVALENCIA JAIR GABRIEL

26 | PAREDES TERAN HELEM BRIGIT l

e

7 | BERHTATHI THRHERRES § AVITIN ERI
Zl CEALUALIL TUGULNALS LAY U ciu

28 | PIARPUEZAN IPIALES DAMIAN ALEJANDRD

23 | QULIA LEDN JULIAN JOSUE

30| REASCOS LUNA LIAH ANNELISE

3i | TOAPANTA MALDONADD ANDERSTN iSAIAS

32 | TORRES LINCANGO DANIELA NICOLE

33| TUBUERRES QUtdlA ASHLIN NDA

34 | URGILES PANAMA JEREMY ANDREY

35 |VARGAS OULIA ARIETH AL EIANDRA

38 | VILLAVICENCIO MENDDZA ANGIE ANAHI

LIC. MARIANA ORELLANA

DOCENTE- TUTOR
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INFORME N° 21 SEPTIEMBRE

COLEGIO NACIONAL TECNICO DE PUELLARO

Modalidad Presencial

Fecha: 27-09-2023

Tiempo: 1:30 hora

Hora: 09:00H

Temas tratados: Taller Formativo de Escritura sobre Proyecto de Vida con énfasis a
la prevencién de embarazos en adolescentes

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 27 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller Formativo de Escritura sobre Proyecto de
Vida con énfasis a la prevencién de embarazos en adolescentes, con estudiantes de 2do de
Bachillerato “A” de Mecanica del Colegio Nacional Técnico de Puellaro, con un total de 26
participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién, comunicacion
con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dindmica de inicio: “rompe hielo”

Introduccion al tema

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma mas clara sus posibilidades de
vida.

ACTIVIDAD 1

Se explicara brevemente sobre: ¢ Qué es proyecto de Vida? y caracteristicas.

Luego la facilitadora pedira formar grupos de 6 participantes, entregara a cada grupo informacién
sobre la prevencion de Embarazos en Adolescentes con el fin de lograr un debate y
retroalimentar la tematica.

Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso
de realizar el ejercicio.

ACTIVIDAD 2 Escritura de Relatos

Explicamos qué es un relato, cuales son sus caracteristicas y como escribirlo.

En los mismos grupos se entrega papelotes y marcadores y se Pide escribir Relatos sobre la
tematica, luego de realizar el ejercicio exponerlos frente a sus comparieros permitiendo la
Reflexion del evento que se cuenta.

Conclusion: Fomentar su autonomia e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades
necesarias para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le
da la oportunidad de sentirse competente.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Fomentar la construccion de un proyecto de vida que le permita al adolescente ir dando
pasos para conformarlo, incluyendo la toma de conciencia de su sexualidad y de las medidas de
autocuidado, prevencion y toma de decisiones que requiere para ir realizando y cumpliendo con
Su proyecto de vida.

www.quito.gob.ec
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Acuerdos: Seleccionar 6 lideres Juveniles para la exposicion de una Casa Abierta donde se

presentara los relatos trabajados en el taller en Conmemoracion a la Semana Andina de la
Prevencion de Embarazos en Adolescentes

Evidencia fotografica:
. X 1=

ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN (I;irma::lo
igitalmente por
LCDA VIVIANA GUALOTO V|V|ANA CARMEN VIVIANA
GUALOTO
GUALOTO riamuca
Fecha: 2023.09.30
LLAM UCA 11:59:23 -05'00'
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Secretaria de Salud del DMQ
Direccién Metropolitana de Promocién, Prevencién y Vigilancia de la Salud
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INFORME N.° 22 SEPTIEMBRE

COLEGIO NACIONAL TECNICO DE PUELLARO

Modalidad Presencial

Fecha: 29-09-2023

Tiempo: 5 horas

Hora: 09:00H

Temas tratados: Casa Abierta sobre Relatos escritos sobre la teméatica Proyecto de
Vida

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 29 de Septiembre del 2023 se realizé Casa Abierta en Coordinacion con MSP salud
Intercultural y Centro de Salud, FONAP, Ecuador Crece sin Desnutricién , MIES, GAD, CEJ,
Policia Nacional, AZEE Unidad de Salud con un Stand sobre Proyecto de Vida con Relatos
Escritos con énfasis a la prevencion de embarazos en adolescentes en Conmemoracion a la
Semana Andina, con la Participacién de 6 Lideres Juveniles de 2do de Bachillerato “A” de
Mecénica y la Técnica del Proyecto SIPS, donde se logré un alcance de 300 beneficiarios del
Colegio Nacional Técnico de Puellaro, que permitieron interactuar en el proceso de informacion,
educacion, comunicacion con una metodologia activa - participativa y ludica.

Objetivo:Generar espacio de sensibilizacion y didlogo sobre la educacion integral de la
sexualidad como un factor protector ante el embarazo en adolescentes y elementos central de los
proyectos de vida

DESARROLLO:

Previamente el equipo de facilitadores explica en que consiste la dinamica y se establecen las
reglas promoviendo la participacion de todos y todas.

Los participantes pasan y dialogan en un tiempo promedio de 15 minutos.

Agenda:

Presentacion del Stand

Explicacidon breves conceptos sobre sexualidad, sexo, genero
Explicacién sobre que es un Proyecto de Vida

Pasos para elaborar un Proyecto de Vida.

Presentacion de los Relatos Escritos con su respectiva reflexion
Foro de Preguntas

Retroalimentacion por parte de la Técnica del proyecto.

Juego de Globos con Preguntas y premios

Despedida

AN N N N NN

Conclusion: lograr empoderar a los adolescentes sobre los temas de Salud Sexual y
Reproductiva para que a través de ellos sus pares puedan recibir Informacion veraz, completa y
oportuna, con el fin de contribuir a vivir una sexualidad Responsable.
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CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS a los participantes que
visitaron el Stand Informativo.

Evidencia fotogréfica:
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ACCIONES FIRMA
RESPONSABLE CARMEN Fi'rrT\ado
LCDA VIVIANA GUALOTO digitalmente por

VIVIANA  CARMEN VIVIANA

GUALOTO

GUALOTO Lamuca
Fecha: 2023.09.30
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