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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO 

INFORME N.º 03 SEPTIEMBRE 

CONSENCIONARIO B.M.W DE BARBA ALVAREZ S.A 

Modalidad Presencial 

Fecha: 08-09-2023 

Tiempo: 1:30 hora 

Hora:  15:00H 

Temas tratados: Prevención de VIH/SIDA 

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

 Descripción:  

En la fecha 08 de Septiembre del 2023 se realizó Capacitación sobre VIH/SIDA a Empleados 
del Consencionario B.M.W de Barba Álvarez S.A, con un total de 60 participantes que 
permitieron interactuar mediante un proceso de enseñanza-aprendizaje y Metodología activa – 
participativa.  
 
OBJETIVO: Promover el Autocuidado y Prevenir la Infección VIH 

Dinámica de inicio: “rompe hielo” 

ACTIVIDAD 1  

Lluvia de ideas sobre el conocimiento que mantienen las personas, para ello se les pide a los 

participantes que corroboren con una lluvia de ideas, con el fin de formar conceptos y acciones 

afirmativas sobre el tema. 

Preguntas Generadoras: 

¿El VIH y el SIDA es lo mismo? 

¿Piensas que el VIH y SIDA solo ataca a los demás? 

¿Cómo se ve una persona con VIH y SIDA? 

¿Te has hecho una prueba de VIH este año? 

ACTIVIDAD 2  

Se explicará brevemente sobre: ¿Qué es VIH?, ¿Qué es SIDA?, Estadísticas, proceso de 

infección en el cuerpo humano, características del VIH, vías de transmisión, mitos sobre el VIH, 

conductas de riesgo, como no se transmite, tratamiento de pacientes infectados/as con el VIH y 

prevención. 

 Como parte demostrativa se pedirá la participación de dos voluntarios, que nos demostraran 

los pasos para el uso correcto de condón y conjuntamente con la facilitadora se ira 

retroalimentando cualquier duda e inquietud.  

CONCLUSIÓN: Las y los participantes se sensibilizan sobre el tema y ejercen un compromiso 

con ellos mismos sobre su Autocuidado frente a la prevención del VIH y demás Infecciones de 

transmisión sexual. 

 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

OBJETIVO: Elevar el Nivel de conocimiento sobre el VIH y sus medidas de Prevención  
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Evidencia fotográfica: 

 

 
 

ACCIONES FIRMA 

RESPONSABLE 
LCDA VIVIANA GUALOTO 
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