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UNIDAD EDUCATIVA BASICA FISCAL COSTA RICA

Modalidad Presencial

Fecha: 20-09-2023

Tiempo: 1 hora

Hora: 11:00H

Temas tratados: Taller sobre conceptos basicos sobre sexo, genero, sexualidad y
Cambios en la Adolescencia.

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 20 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller sobre conceptos basicos sobre sexo,
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con estudiantes de 6to“B” de la Unidad
Educativa Basica Fiscal Costa Rica , con un total de 30 participantes que permitieron
interactuar en el proceso de informacién, educacion, comunicacion con una metodologia activa
- participativa y ladica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dindmica de Inicio: “rompe hielo”

ACTIVIDAD 1 Grupos de debate

Presentar conceptos claves necesarios a través de la exposicion mediante la facilitadora
Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiquen y conozcan los conceptos y
diferencias sobre sexo, género y sexualidad.

Todas las personas necesitamos saber sobre sexualidad para conocernos mejor y entender
algunas cosas que ocurren con nuestro desarrollo fisico y emocional, también para contar con
informacion que nos permita tomar decisiones responsables y disfrutar de nuestra sexualidad.
ACTIVIDAD 2

Los participantes se dividiran en 2 grupos y se dividird la pizarra donde dibujaran una silueta
de hombre y mujer en el cual identificaran los cambios fisicos que se da en la adolescencia lo
cual ayudara construir aprendizajes

Durante esta época de la vida, se logra un importante crecimiento y desarrollo fisico y se
alcanzan los objetivos psicosociales necesarios en la evolucion del adolescente como son:
lograr la independencia, aceptar su imagen corporal, establecer relaciones con los amigos y
lograr su identidad.

Conclusion: lograr que el nifio y nifia comprenda y conozca como surgen sus cambios en la
etapa de la adolescencia y lo asimile como parte normal de su desarrollo.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.
Objetivo: Brindar conocimientos especificos en materia de los cambios fisicos que experimenta
el adolescente.
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AREAS DE CASA ACTIVL EN CLASE LECCIONES ACTIW. GRIPNIES

(CONMFIRPAMEETD

INo APELLIDOS Y NOMBRES

1JALMAGOR GUERRA KERLI SAYDE

2| ANAPA PETRONA NELLY SOFIA

3JANAPA QUINTEROS FABRICIO YONNI

4|CHANCHAY SINGO MERCY SARAHI

5|CHANGOLUISA CARBO VIKI ISABEL

6/DE LA CRUZ MANUELA KIMBERLY LIZETH

7| DE LA CRUZ ORTIZ JOHN STEVEN

8]ESPIN PONCE ESTEBAN SAMUEL

9|FAZ DELGADO PAULA MICKAELA

0|FLORES GAONA MAYERLI YAMILETH

b

11JGARCIA ANANGONO MATIAS CARLOS

12JGUARACA JUINA CARLOS JOREDD

13{GUERRERO ALVAREZ YUSNEIDYS NIXMAR

14|GUERRON MALDONADO VALERIA

15|LEMA ANDRANGO ERIK SEBASTIAN

16{LOPEZ VELEZACA LENDY SARAY

17|MARTINEZ ANAPA JOSTIN DAVID

18]MENDOZA ZAMBRANO DYLAN THEYLOR

19| MOREIRA MENDOZA DYLAN ALEXANDER

20{PANAMACORO ELIANA NICOLE

21|PAREDES TERAN ARELY GUADALUPE

22|PILALOA MENDOZA SANTOS JOAQUIN

23|PILATAXI CHICAIZA WENDY JAZMIN

Muwm QUILIA MATEQ SEBASTIAN

27| TAMAYQ UNAUCHO NAOMI JISETH

ZB{TAPUYO ANAPA JIMENA RUBI

29 MIPAN HORTA MARCELO SEBASTIAN

30[TOAPANTA QUISAGUANO HEIDY NARCISA]

Lic. Pilar Anaguano Lic. Carlos Pinzon
DIRECTORA
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