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ADMINISTRACIÓN ZONAL  

EUGENIO ESPEJO  

INFORME N.º 18  SEPTIEMBRE 

CASA SOMOS ATUCUCHO 

Modalidad Presencial 

Fecha: 20-09-2023 

Tiempo: 1 hora  

Hora:  17:30H 

Temas tratados: Taller sobre  

Responsable del informe: Carmen Viviana Gualoto Llamuca 

Descripción:  

En la fecha 20 de septiembre del 2023 se realizó Taller sobre conceptos básicos sobre sexo, 
genero, sexualidad y Cambios en la Adolescencia, con el grupo de Jóvenes que asisten a la 
Casa Somos Atucucho, con un total de 8 participantes que permitieron interactuar en el 
proceso de información, educación, comunicación con una metodología activa - participativa y 
lúdica. 
Establecer acuerdos de convivencia No Aji 
A: aconsejar 
J: juzgar  
I: interpretar  
Introducción al tema 
ACTIVIDAD 1 

Dinámica de inicio: "El Cartero” 

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes identifiquen y conozcan los conceptos y diferencias  

sobre sexo, género y sexualidad. 

Preguntas  generadoras a trabajar  con la  dinámica : 

¿Qué es mito ? 

¿Qué es sexualidad? 

¿Qué es sexo? 

¿Qué es género? 

ACTIVIDAD2  Cartel sobre Mitos de la  sexualidad  

Mediante la dinámica se logro  realizar  un debate de mitos si es verdadero o falso permitiendo 

retroalimentar  en cada ítems que nos ayude a reflexionar, comprender y tomar vuestras 

propias decisiones en torno a una  Sexualidad Responsable. 

ACTIVIDAD 3 

Demostración del uso correcto del condón de hombre y Mujer  

Se solicita dos Participantes para trabajar sobre los pasos para el Uso correcto del Condón y 

con la ayuda de la facilitadora retroalimenta  su importancia.  

Conclusión: Se logro proveer a los participantes de conocimientos, habilidades, actitudes y 

valores que les empoderen para cuidar su salud, bienestar y dignidad; entablar relaciones 

sociales y sexuales basadas en el respeto 

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.  

Objetivo: Conocer la prevalencia de distintos mitos sobre la Sexualidad  

http://www.quito.gob.ec/


 

    www.quito.gob.ec 

Av. Amazonas N39A y Pereira - PBX: 395 2300                                            

 

Evidencia fotográfica: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACCIONES FIRMA 

 
RESPONSABLE 

LCDA VIVIANA GUALOTO 
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