Quito

Alcaldia Metropolitana

Administracion Zonal
Eugenio Espejo

ADMINISTRACION ZONAL
EUGENIO ESPEJO

INFORME N° 21 SEPTIEMBRE

COLEGIO NACIONAL TECNICO DE PUELLARO

Modalidad Presencial

Fecha: 27-09-2023

Tiempo: 1:30 hora

Hora: 09:00H

Temas tratados: Taller Formativo de Escritura sobre Proyecto de Vida con énfasis a
la prevencién de embarazos en adolescentes

Responsable del informe: | Carmen Viviana Gualoto Llamuca

Descripcién:

En la fecha 27 de Septiembre del 2023 se realiz6 Taller Formativo de Escritura sobre Proyecto de
Vida con énfasis a la prevencién de embarazos en adolescentes, con estudiantes de 2do de
Bachillerato “A” de Mecanica del Colegio Nacional Técnico de Puellaro, con un total de 26
participantes que permitieron interactuar en el proceso de informacién, educacién, comunicacion
con una metodologia activa - participativa y ludica.

Introduccion al tema.

Establecer acuerdos de convivencia del NO AJi (Aconsejar, Juzgar, interpretar)

Introduccion al tema

Dindmica de inicio: “rompe hielo”

Introduccion al tema

Objetivo: Contribuir a que los adolescentes ubiquen en una forma mas clara sus posibilidades de
vida.

ACTIVIDAD 1

Se explicara brevemente sobre: ¢ Qué es proyecto de Vida? y caracteristicas.

Luego la facilitadora pedira formar grupos de 6 participantes, entregara a cada grupo informacién
sobre la prevencion de Embarazos en Adolescentes con el fin de lograr un debate y
retroalimentar la tematica.

Al azar se pide que algunas personas compartan que dijeron y otras que sintieron en el proceso
de realizar el ejercicio.

ACTIVIDAD 2 Escritura de Relatos

Explicamos qué es un relato, cuales son sus caracteristicas y como escribirlo.

En los mismos grupos se entrega papelotes y marcadores y se Pide escribir Relatos sobre la
tematica, luego de realizar el ejercicio exponerlos frente a sus comparieros permitiendo la
Reflexion del evento que se cuenta.

Conclusion: Fomentar su autonomia e incentivarlos a buscar los conocimientos y habilidades
necesarias para que puedan construir su futuro y la importancia de ser conscientes de que
herramientas tenemos y con quien podemos contar lo cual permite fortalecer su autoestima y le
da la oportunidad de sentirse competente.

CIERRE: Agradecimientos y despedida de la facilitadora del proyecto SIPS.

Objetivo: Fomentar la construccion de un proyecto de vida que le permita al adolescente ir dando
pasos para conformarlo, incluyendo la toma de conciencia de su sexualidad y de las medidas de
autocuidado, prevencion y toma de decisiones que requiere para ir realizando y cumpliendo con
Su proyecto de vida.
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Acuerdos: Seleccionar 6 lideres Juveniles para la exposicion de una Casa Abierta donde se

presentara los relatos trabajados en el taller en Conmemoracion a la Semana Andina de la
Prevencion de Embarazos en Adolescentes

Evidencia fotografica:
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